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A. Biodata Dosen 

NIP : 132170599 

NIP KONVERSI : 196904151997032002 

Nama : LIFTIAH S.Psi, M.Si 

Prodi Asal : Kode Prodi Kosong 

Jabatan : - 

Status Studi Lanjut : Tidak sedang studi lanjut 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Alamat Email : lifti4 pada domain yahoo.co.id 

Pangkat/Golongan/Ruang : III/c-Penata (01-10-2007) 

Jabatan Fungsional : Lektor (01-08-2005) 

Mata Kuliah Pokok : abnormal 

B. Penelitian 

NO PENELITIAN 

1

Judul : pengembangan Model konseling untuk meningkatkan kepatuhan berobat pada penderita 
tuberkolusis
Program : Dosen Muda Tahun : 1994 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : 

http://unnes.ac.id/


2

Judul : EFEKTIFITAS INTERVENSI PSIKOLOGIS UNTUK MENGURANGI KECEMASAN
PADA WANITA YANG MENGHADAPI MENOPAUSE
Program : DOSEN MUDA Tahun : 2006 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : DIKTI 

3

Judul : ANALISIS PERBEDAAN GENDER PADA KESEHATAN JIWA
Program : KAJIAN WANITA Tahun : 2007 Status : Ketua 
Tim : Sugiariyanti 
Sumber : DIKTI 

4

Judul : ANALISIS PERGESERAN PERILAKU SEKSUAL PADA SISWA SD
Program : DOSEN MUDA Tahun : 2007 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : DIKTI 

5

Judul : Persepsi dan Minat Siswa-Siswi Berprestasi Terhadap Profesi Guru
Program : Dosen Muda Tahun : 2009 Status : Anggota 
Tim : Rahmawati Prihastuty 
Sumber : DIPA PNBP 

6

Judul : Identifikasi Problematika Kelas Akselerasi (Studi kasus pada siswa kelas akselererasi SD
Hj Isriati Semarang)
Program : DIK Tahun : 2008 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : DIPA 

7

Judul : Efektivitas peer group discussion untuk meningkatkan kesiapan menghadapi masa Puber
Program : Dosen Muda Tahun : 2008 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : DP2M 

8

Judul : Profil lululusan Jurusan Psikologi Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Semarang
(Tracer Study alumnus psikologi tahun 2004-2009)
Program : DIK Tahun : 2009 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : 

9

Judul : Identifikasi Kebutuhan Stakeholder dan Kompetensi Lulusan Psikologi Universitas Negeri 
Semarang
Program : Tahun : 2010 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : DIPA UNNES 

C. Pengabdian Kepada Masyarakat 



NO PENGABDIAN

1

Judul : Pelatihan pelayanan prima pada Pengguna Jasa Perpustakaan IAIN Walisongo Semarang
Program : Tahun : 2009 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : 

2

Judul : Pendidikan Antenatal dan Konseling Membantu Kesiapan Psikologis Ibu Menghadapi
Kehamilan dan Kelahiran ; Pembekalan dalam Rangka Peningkatan Profesionalisme Bidan
Program : Tahun : 2007 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : DIPA UNNES 

3

Judul : Pelatihan Teknik-Teknik Pendayagunaan Memori Untuk Meningkatkan Prestasi Belajar
Pada Siswa SMA Negeri 11 Kota Semarang
Program : - Tahun : 2008 Status : Ketua 
Tim : Sugeng Hariyadi-Tri Esti Budiningsih 
Sumber : DIPA UNNES 

4

Judul : Relaksasi Sebagai intervensi Psikologis Untuk Mengurangi Kecemasan Siswa Madrasah
Aliyah Al Khoiriyah Semarang dalam Menghadapi Ujian Akhir
Program : Tahun : 2010 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : 


