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B. Penelitian 
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NO PENELITIAN 

1

Judul : Perbedaan melatih riil memukul dengan umpan samping dab tos bal terhadap jauhnya 
pukulan
Program : Eksperimen Tahun : 2002 Status : 
Tim : - 
Sumber : 

2

Judul : Perbedaan mengajar memukul umpan toss ball dan dropball terhadap ketrampilan
memukul bola sofball
Program : Eksperimen Tahun : 2003 Status : 
Tim : - 
Sumber : 

3

Judul : Perbedaan mengajar lari home run dengan latihan lari cepat tikungan dan lurus terhadap
kecepatan lari home run
Program : Eksperimen Tahun : 2004 Status : 
Tim : - 
Sumber : 

4

Judul : Pengembangan model pemberdayaan masyarakatdengan pendampingan mahasiswa dalam
deteksi kejadian giji.
Program : DIKS Tahun : 2009 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : - 

C. Pengabdian Kepada Masyarakat 

NO PENGABDIAN

1

Judul : Penataran tonnis pada guru-guru penjas se-kabupaten Kudus
Program : penataran Tahun : 2005 Status : 
Tim : - 
Sumber : 

2

Judul : Penataran tonnis guru-guru penjas se kabupaten tegal
Program : penataran Tahun : 2006 Status : 
Tim : - 
Sumber : 

3

Judul : Model senam ibu-ibu anggota darma wanita diknas se kabupaten batang
Program : penataran Tahun : 2006 Status : 
Tim : - 
Sumber : 


