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A. Biodata Dosen 

NIP : 131571557 

NIP KONVERSI : 195505121986011001 

Nama : Drs. Sugiharto M.Kes. 

Prodi Asal : Kesehatan Masyarakat-S1 

Jabatan : - 

Status Studi Lanjut : Tidak sedang studi lanjut 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Alamat Email : 

Pangkat/Golongan/Ruang : III/c-Penata (01-08-1997) 

Jabatan Fungsional : Lektor Muda (01-08-1997) 

Mata Kuliah Pokok : Dasar Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

B. Penelitian 

http://unnes.ac.id/


NO PENELITIAN 

1

Judul : Pemanfaatan Relaksasi Progresif untuk Mengurangi Ketegangan pada Mahasiswa IKIP 
Semarang
Program : Dosen Muda Tahun : 2002 Status : Penulis Utama 
Tim : Sulaiman-Eunike Raffy Rustiana 
Sumber : DIKS 

2

Judul : Hubungan antara Perilaku Penggunaan Insektisida dalam Pengendalian Hama Ulat
Bawang (Spodoptera exiqua hbn) dengan Tingkat Keracunan Petani Penyemprot Bawang Merah di
Desa Bangsalrejo Kecamatan Wedarijaksa Kabupaten Pati 2008
Program : Penelitian Kelompok Tahun : 2008 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : PNBP FIK DIPA UNNES 

3

Judul : Faktor Resiko Kesalahan Hasil Pemeriksaan Dahak Tersangka TB Paru di Kabupaten 
Kudus
Program : Penelitian Kelompok Tahun : 2008 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : Dinas Pendidikan dan Kebudayaan Prov Jawa Tengah 

C. Pengabdian Kepada Masyarakat 



NO PENGABDIAN

1

Judul : Pencegahan Penyakit melalui Peningkatan Pengetahuan dan Sikap Anak Sekolah Dasar
tentang Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) di Kecamatan Limbangan Kabupaten Kendal
Program : Tahun : 2008 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : Depdiknas 

2

Judul : Pencegahan Penyakit Ispa Melalui Peningkatan Pengetahuan dan Sikap Masyarakat di
Desa Limbangan Kecamatan Limbangan Kabupaten Kendal
Program : Tahun : 2008 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : DIPA UNNES 

3

Judul : Pencegahan Penyakit Ispa Melalui Peningkatan Pengetahuan dan Sikap Masyarakat di
Desa Limbangan Kecamatan Limbangan Kabupaten Kendal
Program : Tahun : 2008 Status : Anggota Penulis 
Tim : - 
Sumber : DIPA UNNES 

4

Judul : Penurunan Kejadian DBD dengan Pemanfaatan Poecillia Reticulata di Kelurahan Sekaran
Kecamatan Gunungpati Kota Semarang
Program : Tahun : 2009 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : Dirjen Dikti 

5

Judul : Pengembangan Bahan Ajar dalam Pelaksanaan Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan bagi
Guru Sekolah Dasar di Kecamatan Gunungpati Kota Semarang
Program : Tahun : 2008 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : DIPA UNNES 


