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BAB I 

PENDAHULUAN 

  

A. Latar Belakang  

Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) merupakan salah satu kegiatan wajib 

yang harus ditempuh oleh mahasiswa Progam Pendidikan Strata 1 di Universitas 

Negeri Semarang (UNNES). PPL ditujukan untuk membina mahasiswa menjadi 

tenaga kependidikan yang profesional, bertanggung jawab, berdisiplin dan 

mengenal tata cara seorang guru.  

Atas dasar itu UNNES sebagai lembaga pendidikan tinggi yang 

menyiapkan tenaga kependidikan dan keguruan, yang memiliki kemampuan 

terapan, akademik dan professional, UNNES mempunyai kebijakan khusus yang 

mengarah pada  mahasiswa UNNES. Kebijakan tersebut meliputi: kegiatan intra 

kurikuler, yaitu bagi mahasiswa program kependidikan diharuskan menempuh 

sejumlah komponen program pendidikan yang diselenggarakan untuk mahasiswa 

yaitu diantaranya Praktik Pengalaman Lapangan (PPL). Guru sebagai tenaga 

pengajar, memegang peranan penting dalam dunia pendidikan. Menjadi seorang 

guru yang profesional bukanlah hal yang mudah dan tidak pula diperoleh dari 

proses yang singkat dan cepat. Sudah menjadi tugas seorang calon guru untuk 

mempersiapkan diri, mengukur kemampuan diri sebelum terjun langsung ke 

sekolah-sekolah sebagai lahan pendidikan yang sesungguhnya.  

Universitas Negeri Semarang sebagai salah satu lembaga pendidikan 

tinggi yang salah satu misi utamanya menyiapkan tenaga terdidik untuk siap 

bertugas dalam bidang pendidikan, khususnya guru atau tenaga pengajar. 

Universitas Negeri Semarang berusaha memfasilitasi tersedianya tenaga pendidik 

dan pengajar yang profesional. Rektor Universitas Negeri Semarang dengan Surat 

Keputusannya Nomor 35/O/2006 tentang Pedoman Praktik Pengalaman Lapangan 

Bagi Mahasiswa Program Kependidikan Universitas Negeri Semarang, 
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menyatakan bahwa PPL adalah kegiatan intra kurikuler yang wajib diikuti oleh 

mahasiswa program kependidikan Universitas Negeri Semarang. 

Kegiatan PPL meliputi: praktik mengajar, praktik administrasi, praktik 

bimbingan dan konseling serta kegiatan yang bersifat kurikuler dan 

ekstrakurikuler yang berlaku di sekolah latihan. Seluruh kegiatan tersebut  harus 

dilaksanakan oleh mahasiswa praktikan, karena kesiapan seorang calon tenaga 

pendidik dapat dilihat dari kesiapan  mahasiswa praktikan mengikuti PPL ini. PPL 

dilaksanakan atas dasar tanggung jawab bersama antara Universitas Negeri 

Semarang (UNNES) dengan sekolah latihan yang ditunjuk. 

 

 

B. Tujuan  

PPL bertujuan membentuk mahasiswa menjadi calon pendidik yang 

profesional sesuai prinsip pendidikan berdasarkan kompetensi, profesional, 

personal, dan kemasyarakatan. Selain itu PPL berfungsi sebagai bekal praktikan 

agar memiliki pengalaman secara nyata tentang pengajaran di sekolah.  

  

C. Manfaat  

 Pelaksanaan Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) II diharapkan dapat 

memberikan manfaat bagi semua komponen yang terkait yaitu mahasiswa 

praktikan, sekolah, dan perguruan tinggi yang bersangkutan. 
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1. Manfaat bagi Mahasiswa Praktikan 

a. Mahasiswa praktikan mempunyai bekal yang menunjang 

tercapainya penguasaan kompetensi profesional, personal, dan 

kemasyarakatan. 

b. Mendewasakan cara berpikir dan meningkatkan daya nalar 

mahasiswa dalam melakukan penelaahan, perumusan, dan 

pemecahan masalah pendidikan di sekolah. 

c. Mengetahui dan mengenal secara langsung kegiatan pembelajaran 

dan kegiatan pendidikan lainnya di sekolah latihan. 

2. Manfaat bagi Sekolah Latihan 

a. Meningkatkan kualitas pendidikan dalam membimbing anak didik 

maupun mahasiswa PPL. 

b. Mempererat kerjasama antara sekolah latihan dengan perguruan 

tinggi yang bersangkutan. 

3. Manfaat bagi Universitas Negeri Semarang 

a. Meningkatkan kerjasama dengan sekolah yang bermuara pada 

peningkatan mutu dan kualitas pendidikan di Indonesia. 

b. Mengetahui perkembangan di sekolah sehingga memperoleh 

masukan mengenai kurikulum, metode, dan pengelolaan kelas 

maupun perkembangan lain dalam kegiatan belajar mengajar di 

instansi pendidikan. 
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BAB II 

LANDASAN TEORI 

A. Pengertian Praktik Pengalaman Lapangan 

Praktik Pengalaman lapangan (PPL) adalah kegiatan intrakurikuler yang 

wajib diikuti oleh mahasiswa Progam Kependidikan Universitas Negeri 

Semarang. 

B. Dasar Hukum 

Pelaksanaan PPL ini mempunyai dasar hukum sebagai landasan 

pelaksanaannya yaitu: 

1. Undang-undang: 

a. No.20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional 

(Lembaran Negara Tahun 2003 Nomor 78, tambahan Lembaran 

Negara Nomor 4301); 

b. Nomor 14 Tahun 2005 tentang Guru dan Dosen (Lembaran 

Negara RI Tahun 2005 Nomor 157, Tambahan Lembaran Negara 

RI Nomor 4586); 

2. Peraturan  Pemerintah:  

a. Nomor 19 Tahun 2005 tentang Standar Nasional Pendidikan 

(Lembaran Negara RI Tahun 2005 No.41, Tambahan Lembaran 

Negara RI No.4496);  

b. Nomor 17 tahun 2010 tentang Pengelolaan dan Penyelenggaraan 

Pendidikan (Lembaran Negara Tahun 2010 Nomor 23, Tambahan 

Lembaran Negara Nomor 5105) sebagaimana telah diubah 

dengan Peraturan Pemerintah Nomor 66 Tahun 2010 tentang 

Perubahan atas Peraturan Pemerintah Nomor 17 tahun 2010 

tentang Pengelolaan dan Penyelenggaraan Pendidikan (Lembaran 

Negara Tahun 2010 Nomor 112, Tambahan Lembaran Negara 

Nomor 5157); 
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3. Keputusan Presiden: 

a. Nomor 271 Tahun 1965 tentang Pengesahan Pendirian IKIP 

Semarang; 

b. Nomor 124 Tahun 1999 tentang Perubahan Institut Keguruan dan 

ilmu Pendidikan (IKIP) Semarang, Bandung dan Medan menjadi 

Universitas; 

4. Keputusan Menteri Pendidikan Nasional 

a. Nomor 59 Tahun 2009 tentang Organisasi dan Tata Kerja 

Universitas Negeri Semarang; 

b. Nomor 8 Tahun 2011 tentang Statuta Universitas Negeri 

Semarang; 

c. Nomor 232/U/200 tentang Pedoman Penyusunan Kurikulum 

Pendidikan Tinggi dan Penilaian Hasil Belajar Mahasiswa; 

d. Nomor 234/U/2000 Tentang Pedoman Pendirian Perguruan 

Tinggi; 

e. Nomor 176/MPN.A4/KP/2010 tentang Pengangkatan Rektor 

Universitas Negeri Semarang Masa Jabatan Tahun 2010-2014; 

5. Keputusan Rektor:  

a. Nomor 05 Tahun 2009 tentang Pedoman Praktik Pengalaman 

Lapangan Bagi Mahasiswa Program Kependidikan Universitas 

Negeri Semarang; 

b. Nomor 46/O/2001 tentang Jurusan dan Program Studi di 

Lingkungan Fakultas serta Program Studi pada Program 

Pascasarjana Universitas Negeri Semarang; 

c. Nomor 162/O/2004 tentang Penyelenggaraan Pendidikan di 

Universitas Negeri Semarang; 

d. Nomor 163/O/2004 tentang Pedoman Penilaian Hasil Belajar 

Mahasiswa Universitas Negeri Semarang; 

Program PPL wajib dilaksanakan oleh Mahasiswa program Kependidikan 

Universitas Negeri Semarang. Melalui program ini, diharapkan mahasiswa calon 

guru medapatkan bekal untuk terjun dalam dunia pendidikan. Sehingga 
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dimungkinkan mahasiswa  mempunyai kemampuan profesional keguruan yang 

komplek sebagai calon guru. 

 

C. Dasar Implementasi 

Pembentukan dan pengembangan calon seorang guru sebagai usaha untuk 

menunjang keberhasilan dalam menjalankan profesi yang akan dijalankannya 

sangat diperlukan, mengingat guru adalah seorang profesional yang dapat 

melaksanakan proses belajar mengajar secara profesional dan dapat 

dipertanggungjawabkan. 

Oleh karena itu, diperlukan suatu kegiatan yang diharapkan menunjang 

keberhasilan kompetensi di atas. Salah satu kegiatan tersebut adalah Praktik 

Pengalaman Lapangan (PPL). 

 

 



 
 

6 
 

BAB III 

PELAKSANAAN 

 

A. Waktu dan Tempat 

Kegiatan Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) 2 dilaksanakan mulai 

tanggal 27 Agustus sampai dengan 20 Oktober 2012, di sekolah latihan SMK 

Negeri 2 Kendal  yang beralamatkan di Jalan Soekarno hatta, mangga utara, 

Kedal. 

B. Tahapan Kegiatan 

Tahapan kegiatan PPL 2 tahun 2012 yang dilakukan oleh mahasiswa 

praktikan di SMK Negeri 2 Kendal meliputi: 

1. Penerjunan 

Penerjunan mahasiswa PPL  di SMK Negeri 2 Kendal dilaksanakan pada 

hari rabu, tanggal 31 Juli 2012. 

2. Pelaksanaan 

Kegiatan PPL tahun 2012 di SMK Negeri 2 Kendal dilaksanakan selama 

kurang lebih 3 bulan di dahului dengan kegiatan observasi melalui kegiatan PPL 

1. Dan peraktik mengajar pada kegiatan PPL 2  Adapun rincian kegiatan 

pelaksanaan adalah sebagai berikut :  

a. Pengenalan lapangan 

Kegiatan pengenalan lapangan di SMK Negeri 2 Kendal 

dilaksanakan pada PPL 1 yaitu tanggal 31 Juli – 11 Agustus 2012. 

Dengan demikian, data pengenalan lapangan tidak dilampirkan 

kembali karena sudah dilampirkan pada laporan PPL 1.
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b. Pengajaran terbimbing 

Pengajaran terbimbing dilakukan oleh mahasiswa praktikan di 

bawah bimbingan guru pamong dan dosen pembimbing. Artinya guru 

pamong dan dosen pembimbing ikut masuk kelas. Sebelum 

melakukan pembelajaran di kelas praktikan sudah menyiapkan 

perangkat pembelajaran seperti silabus dan rencana pelaksanaan 

pembelajaran yang sudah dikonsultasikan terlebih dulu kepada guru 

pamong. 

c. Pengajaran mandiri 

Pengajaran mandiri dilakukan oleh praktikan di mana guru 

pamong sudah tidak ikut mendampingi masuk ke kelas yang diajar. 

Tetapi sebelumnya semua perangkat pembelajaran sudah 

dikonsultasikan kepada guru pamong. Mahasiswa praktikan memiliki 

tugas mengajar di kelas X TKR 1, X TKR 2, XI TKR 1 dan XI TKR 

2, karena untuk kelas XII masih melaksanakan PKL di  dunia industri. 

d. Penilaian PPL 2 

Penilaian PPL 2 pada mata pelajaran Kompetensi Keahlian 

Teknik Kendaraan Ringan merupakan kewenangan guru pamong mata 

pelajaran dan dosen pembimbing. Penilaian berdasarkan pengamatan 

guru pamong dan dosen pembimbing ketika kegiatan belajar mengajar 

berlangsung di kelas. 

e. Bimbingan penyusunan laporan 

Dalam menyusun laporan, praktikan mendapat bimbingan dari 

berbagai pihak yaitu guru pamong, dosen pembimbing, dosen 

koordinator, dan pihak lain yang terkait sehingga laporan ini dapat 

disusun tepat pada waktunya. 
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3. Penarikan 

Penarikan mahasiswa PPL tahun 2012 di SMK Negeri 2 Kendal 

dilaksanakan pada hari Sabtu, 20 Oktober 2012. Hal ini dilakukan setelah 

mahasiswa PPL  melakukan praktik mengajar dan menyelesaikan laporan. 

 

C. Materi Kegiatan 

Materi yang praktikan peroleh berasal dari kegiatan pembekalan PPL, dan 

materi yang diberikan oleh koordinator guru pamong, kepala sekolah, serta guru-

guru tempat sekolah latihan. Materi kegiatan dalam praktik pengalaman lapangan 

(PPL) ini adalah: 

1. Membuat perangkat pembelajaran atas bimbingan guru pamong 

2. Melaksanakan praktik mengajar atas bimbingan guru pamong dan 

dosen pembimbing 

3. Mengikuti kegiatan ekstrakurikuler yang diadakan sekolah. 

4. Mengikuti kegiatan lain yang diselenggarakan sekolah, misalnya 

kegiatan Penidikan Karakter dan Wawasan kebangsaan setiap pagi 

dan sore, salaman dan tadarus setiap pagi, Jumat bersih setiap hari 

jumat. 

 

D. Proses Bimbingan 

Bimbingan dilakukan oleh guru pamong dan dosen pembimbing dalam 

pelaksanaan dan  penyusunan  laporan PPL II dan berbagai kegiatan yang 

dilakukan oleh praktikan selama PPL II. 

1. Dalam pembuatan Rencana Pelaksanaan Pembelajaran,  praktikan 

selalu berkonsultasi dengan guru  pamong, guru pamong memberikan 

masukan dan merevisi jika terdapat kekeliruan. 

2. Sebelum mengajar  praktikan juga berkonsultasi dengan guru pamong 

tentang materi, metode yang akan  digunakan dan pelaksanaannya. 
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3. Sebelum  dan sesudah melaksanakan ujian praktek mengajar di dalam 

kelas mahasiswa praktikan juga berkonsultasi dengan guru pamong 

dan dosen pembimbing 

E. Faktor Pendukung dan Penghambat 

Dalam suatu kegiatan pasti terdapat faktor yang mendukung maupun 

faktor yang menghambat. Adapun faktor pendukung dan penghambat pelaksanaan 

PPL II ini sebagai berikut: 

1. Faktor Pendukung 

a. SMK Negeri 2 Kendal menerima mahasiswa dengan tangan 

terbuka. 

b. Guru Pamong yang sangat terbuka untuk dimintai saran dan 

bimbingan. 

c. Tersedianya sarana dan prasarana yang menunjang kegiatan 

pembelajaran. 

d. Tersedianya buku-buku penunjang di perpustakaan. 

e. Kedisiplinan warga sekolah yang tinggi. 

f. Sarana dan prasarana pendidikan yang memadai sudah tersedia, 

sehingga kegiatan pembelajaran berjalan lancar dan tertib. 

g. Siswa SMK Negeri 2 Kendal menerima mahasiswa praktikan 

mengajar kelas mereka dengan sikap ramah dan mengikuti 

pembelajaran dari mahasiswa praktikan. 

2. Faktor Penghambat 

a. Kekurangan dan keterbatasan dari praktikan, mengingat masih 

pada tahap belajar. 

b. Kesulitan menerapkan teori pembelajaran yang sudah dipelajari 

untuk dipraktekkan di dalam kelas. 

c. Semangat atau etos kerja siswa yang kurang saatmelakukan 

praktek di bengkel. 

d. Kesadaran siswa tentang kebersihan bengkel yang kurang 

ditingkatkan. 
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F. Refleksi Diri 

Septa Adya Anoraga ( 5201409078 ) 2012. Praktik Pengalaman 

Lapangan I (PPL I) SMK Negeri  2 Kendal. Program Studi Pendidikan Teknik 

Mesin. Jurusan Teknik Otomotifi Fakultas Teknik. Universitas Negeri Semarang. 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang selalu melimpahkan segala 

rahmat, karunia, nikmat dan hidayah-Nya, sehingga apa yang penulis susun dalam 

suatu refleksi diri ini bisa berjalan lancar tanpa hambatan yang berarti. Penulisan 

refleksi diri ini bertujuan memberikan gambaran mengenai pelaksanaan Praktik 

Pengalaman Lapangan I (PPL I) di sekolah latihan. Sholawat serta salam semoga 

tetap tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW. sebagai tauladan sepanjang 

hayat dalam berperilaku berkehidupan. 

Sesuai dengan keputusan Rektor UNNES yang menyatakan bahwa PPL 

merupakan kurikuler yang wajib dilaksanakan oleh mahasiswa kependidikan 

sebagai pelatihan untuk menerapkan teori-teori yang diperoleh dibangku 

perkuliahan, sesuai dengan persyaratan yang telah ditetapkan untuk memperoleh 

pengalaman dan ketrampilan lapangan dalam penyelenggaraan pendidikan dan 

pengajaran di Sekolah atau di tempat lainnya. 

Berdasarkan surat keputusan itu pada tanggal 31 Juli 2012 kami 

mahasiswa PPL diterjunkan di SMK Negeri  2 Kendal untuk melaksanakan 

Praktik Pengalaman Lapangan.  

Dalam refleksi diri ini, penulis ingin memberikan gambaran singkat 

mengenai keadaan di jurusan atau mata pelajaran yang akan diampu oleh 

praktikan / penulis. 

 

1. Kekuatan dan Kelemahan pembelajaran mata pelajaran yang ditekuni. 

Mata pelajaran Teknik otomotif/TKR (Teknik Kendaraan Ringan) 

memiliki beberapa kekuatan salah satunya siswa dapat merakit komponen 

pada mobil dengan berbagai keadaan yang berbeda. Teknik Otomotif/TKR 

merupakan mata pelajaran atau jurusan yang paling banyak peminatnya 

karena kemajuan di dunia otomotif sangat tinggi dan banyak membutuhkan 

karyawa atau teknisi yang kompeten untuk itu perlu adanya suatu metode 

pembelajaran yang berbeda perlakuannya dengan mata pelajaran yang lain. 

Tidak hanya dengan metode ceramah, praktek atau diskusi, tetapi perlu 

adanya kedisiplinan pembelajaran agar pembelajaran dapat berjalan sesuai 

dengan tujuannya. 

 

2. Ketersedian sarana dan prasarana 

Kegiatan pembelajaran ataupun kegiatan belajar mengajar tidak akan 

berjalan optimal jika sarana dan prasarana penunjang tidak sesuai dengan 

kebutuhan. Di Teknik otomotif/TKR mempunyai sarana dan prasarana yang 

cukup lengkap. Tersedianya ruang kelas yang nyaman, bengkel dan 

perlengkapannya yang baik, sarana perlengkapan mengajar yang tercukupi 

(LCD, Komputer) merupakan poin yang ditekankan di jurusan Teknik 

Otomotif/TKR (Teknik Kendaraan Ringan) SMK Negeri  2 Kendal. 
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Sarana dan prasarana seharusnya menjadi poin yang harusnya digunakan 

sebagai sarana pendukung sehingga nantinya dapat menghasilkan sebuah 

pembelajaran yang efektif, menghasilkan output nilai dan pemahaman 

terhadap materi pembelajaran. 

 

3. Kualitas guru pamong dan dosen pembimbing 

Dalam Praktik Pengalaman Lapangan di SMK Negeri  2 Kendal, 

praktikan dibimbing oleh Bpk. Noor Khozin,S.Pd. Yang menjabat sebagai 

Kakom ( kepala kopetensi  . Beliau adalah sosok guru yang patut untuk 

dijadikan sebagai tauladan yang baik. Sebagai pembimbing, beliau adalah 

sosok pembimbing lapangan yang sangat baik, terbukti dengan selalu 

memfasilitasi dan memberikan apa yang mahasiswa PPL butuhkan. Sebagai 

dosen pembimbing praktikan adalah Drs.Suwahyo, M.Pd., yang selama ini 

menjadi dosen mata kuliah yang baik.  

 

4. Kualitas pembelajaran di sekolah latihan 

SMK Negeri  2 Kendal merupakan Rintisan Sekolah Berstandar 

Internasional (RSBI), oleh karena itu, sistem pembelajaran (KTSP) yang ada 

di sekolah tidak diragukan lagi kualitasnya. Dari pola kedisiplinannya, 

metode pembelajaran yang tidak monoton serta banyaknya kegiatan yang 

menunjang aktifitas pembelajaran menjadikan sekolah sebagai sarana 

pendidikan dan pembelajaran yang sangat efektif. 

Kualitas pembelajaran di SMK Negeri  2 Kendal bisa terlihat dari output 

yang dihasilkan oleh lulusan sekolah, dengan jumlah siswa lebih dari seribu, 

SMK Negeri  2 Kendal berhasil mencetak siswa yang siap untuk terjun 

langsung ke dunia kerja terlihat banyak alumni yang telah bekerja di 

perusahaan besar di indonesia seperti Astra,Toyota,Honda dan ada juga yang 

di kirim ke perusahaan jepang. 

 

5. Kemampuan diri praktikan 

Praktikan sangat menyadari bahwa kualitas diri praktikan masih sangat 

kurang, penguasaan materi yang sedikit, kecakapan berbicara yang kurang 

mantap, masalah kedisiplinan merupakan kekurangan praktikan, tetapi 

praktikan juga mempunyai semangat untuk belajar yang tinggi. Maka 

praktikan berharap PPL merupakan ajang pembelajaran dan pembekalan 

sebagai seorang guru yang profesional. 

Banyak hal yang didapatkan dari kegiatan PPL 1 di SMK Negeri  2 

Kendal, termasuk perumusan administrasi pembelajaran, pengelolaan kelas, 

interaksi sosial dengan masyarakat sekolah yang beraneka ragam. 

 

6. Nilai tambah yang diperoleh praktikan setelah PPL 1 

Ada banyak hal yang praktikan peroleh dari kegiatan PPL 1 ini, 

diantaranya: 

a. Kedisiplinan. 

b. Mencoba beberapa macam metode pembelajaran yang menarik dari 

arahan guru di sekolah latihan. 
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c. Administrasi pembelajaran yang sangat rapi. 

d. Keberagaman untuk menangani atau mendidik siswa-siswi SMK 

Negeri  2 Kendal. 

 

 

 

 

7. Saran pengembangan bagi sekolah latihan dan UNNES 

Untuk sekolah : 

 Lebih memberikan perhatian kepada mahasiswa PPL, baik itu yang 

bersifat perlakuan terhadap tamu ataupun sebagai pihak yang perlu 

mendidik dan membimbing mahasiswa PPL. 

 Sikap percaya terhadap mahasiswa PPL agar lebih ditingkatkan lagi. 

 Proses bimbingan dari guru pamong lebih ditingkatkan lagi. 

 Penambahan fasilitas sarana pembelajaran yang dapat 

mengoptimalkan pembelajaran 

 Penambahan kesempatan untuk dapat belajar secara optimal di 

sekolah latihan 

Untuk UNNES : 

 Kurangnya komunikasi antara pihak universitas dan sekolah. 

 Mempermudah sistem kegiatan PPL 

 Lebih memberikan pembekalan kepada peserta progam PPL, karena 

praktikan masih sering menemukan tingkah laku dan adab yang tidak 

sesuai dengan peraturan dan etika yang ada, dan hal itu banyak 

dilakukan oleh mahasiswa praktikan di sekolah latihan 

 Lebih memperjelas urusan yang terkait dengan kegiatan PPL, baik 

itu dari segi hak dan kewajiban yang harus dilakukan oleh 

mahasiswa praktikan. 
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Lampiran-lampiran 

 


