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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Dalam Peraturan Rektor Universitas Negeri Semarang nomor 14 tahun 2012
tentang Pedoman Praktik Pengadaman Lapangan Bagi Mahasiswa Program
Kependidikan Universitas Negeri Semarang adalah semua kegiatan kurikuler yang
harus dilakukan oleh mahasiswa praktikan, sebagai pelatihan untuk menerapkan teori
yang diperoleh dalam semester-semester sebelumnya, sesuai dengan persyaratan yang
telah ditetapkan agar mereka memperoleh pengalaman dan keterampilan lapangan
dalam penyelenggaraan pendidikan dan pengagaran di sekolah atau di tempat latihan
lainnya yang bertujuan untuk membentuk mahasiswa praktikan agar menjadi calon
tenaga kependidikan yang professional, sesuai dengan prinsip-prinsip pendidikan
berdasarkan kompetensi pedagogik, kompetensi kepribadian, kompetensi professional,
dan kompetensi sosial. Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) terdiri dari PPL 1 dan PPL
2 merupakan suatu upaya dalam mempersiapkan dan membentuk tenaga kependidikan
yang profesional serta untuk meningkatkan mutu para guru yang ahli dalam bidangnya
yang meliputi kegiatan pembelgjaran dan penelitian tindakan kelas (PTK) yang
mengaplikasikan semua aspek pembelgjaran inovatif, sehingga berdampak pada

peningkatan kualitas pendidikan di Sekolah Dasar.

B. Tujuan

Tujuan dari pelaksanaan Praktik Pengalaman Lapangan ( PPL 2) adalah sebagai

berikut:

a. Memberikan kesempatan pada mahasiswa S-1 PGSD untuk melaksanakan proses
pembel gjaran dalam kelas dengan bimbingan ataupun secara mandiri.

b. Memberikan kesempatan pada mahasiswa S-1 PGSD untuk menerapkan strategi
pembelgjaran inovatif yang sesuai dengan kebutuhan siswa.

c. Membentuk mahasiswa S-1 PGSD sebaga calon pendidik professional yang
mampu menemukan masalah-masalah yang dialami siswa dalam kelas, dan mencari
cara penyelesaiannya.

d. Meningkatkan komitmen terhadap tugas-tugas potensial guru dalam lingkungan
khususnya dalam lingkungan sekolah



C. Manfaat
Dengan dilaksanakannya Praktik Pengalaman Lapangan diharapkan dapat memberikan

manfaat terhadap semua komponen yang terkait, yaitu mahasiswa, sekolah, dan

perguruan tinggi, antaralain :

1. Manfaat bagi mahasiswa

a

Mendapatkan kesempatan untuk menerapkan bekal berupa teori-teori yang
diperoleh selama perkuliahan dalam beberapa semester ke dalam proses belgjar
mengajar yang sesungguhnya di sekolah |atihan.

Mengetahui dan mengenal secara langsung kegiatan pembelgaran dan kegiatan
lainnya di sekolah latihan.

Memperdalam pengertian dan penghayatan siswa tentang pelaksanaan
pendidikan.

Mampu menemukan permasalahan yang nyata yang dialami oleh siswa
sekaligus cara penyel esaiannya.

Mendewasakan cara berfikir, meningkatkan daya penalaran mahasiswa dalam
melakukan penelahaan, perumusan dan pemecahan masalah pendidikan yang
ada di sekolah.

2. Manfaat bagi sekolah

a

b.

Meningkatkan kualitas pendidik dengan strategi pembelajaran yang inovatif dan
sesuai dengan kebutuhan siswa.
Mempererat kerjasama antara sekolah latihan dengan perguruan tinggi yang

bersangkutan yang bermanfaat bagi paralulusannya kelak.

3. Manfaat bagi UNNES

a

Memperoleh masukan mengenai kasus pendidikan yang dapat dipakai sebagai
bahan pertimbangan untuk penelitian.

Mengetahui perkembangan pelaksanaan Praktik Pendidikan Lapangan sehingga
kurikulum, metode, dan pengelolaan proses belgar mengajar di sekolah dapat
disesuaikan dengan tuntutan yang ada di |apangan.

Meningkatkan kerjasama dengan sekolah latihan yang bermuara pada
peningkatan mutu dan perbaikan kualitas pendidikan di Indonesia.



BAB 11
LANDASAN TEORI

A. Pengertian Praktik Pengalaman L apangan (PPL)

Praktik Pengalaman Lapangan adalah suatu mata kuliah yang harus ditempuh oleh
setigp mahasiswa program pendidikan yang menempuh pendidikan di Universitas
Negeri Semarang (UNNES). Praktik Pengalaman Lapangan merupakan sarana untuk
menerapkan teori-teori yang diperoleh dalam semester-semester sebelumnya, sesual
dengan persyaratan yang telah ditetapkan agar mahasiswa praktikan memperoleh
pengalaman dan keterampilan lapangan dalam penyelenggaraan pendidikan dan
pengajaran di sekolah latihan.

Berdasarkan Peraturan Rektor Universitas Negeri Semarang Nomor 14 Tahun 2012
tentang pedoman praktik pengalaman lapangan bagi mahasiswa program kependidikan
UNNES adalah:

1. Praktik Pengalaman Lapangan adalah semua kegiatan kurikuler yang harus
dilakukan oleh mahasiswa praktikan, sebagai pelatihan untuk menerapkan teori
yang diperolehn dalam semester-semester sebelumnya, sesuai dengan persyaratan
yang telah ditetapkan agar mereka memperoleh pengalaman dan keterampilan
lapangan dalam penyelenggaraan pendidikan dan penggaran di sekolah atau di
tempat latihan lainnya.

2. Kegiatan Praktek Pengalaman Lapangan meliputi: praktik mengajar, praktik
administarasi, praktek bimbingan dan konseling serta kegiatan yang bersifat
kokurikuler atau ekstra kurikuler yang berlaku di sekolah atau tempat latihan.

B. Dasar Pelaksanaan Praktik Pengalaman L apangan (PPL) 2
Penyelenggaraan Praktek Pengalaman Lapangan (PPL) berdasarkan Peraturan
Rektor Universitas Negeri Semarang Nomor 14 Tahun 2012 tentang Pedoman Praktik
Pengalaman Lapangan (PPL) bagi mahasiswa UNNES. Dasar Konsepsional dari
Praktek Pengalaman Lapangan (PPL) adalah:
1. Tenaga kependidikan terdapat di jalur pendidikan sekolah dan jalur pendidikan
di luar sekolah.
2. Salah satu tugas Universitas Negeri Semarang menyiapkan tenaga kependidikan
yang terdiri dari : tenaga penggar , tenaga pembimbing, tenaga pelatih, dan
tenaga kependidikan lainnya.



3. Cadon tenaga kependidikan sebagai tenaga pembimbing, tenaga penggar,
tenaga pelatih, dan tenaga kependidikan lainya wajib mengikuti proses
pembentukan kompetensi melalui kegiatan PPL.

C. Pembelagjaran Inovatif

Daam Kamus Besar Bahasa Indonesiainovasi diartikan sebagai pemasukan
atau pengenalan hal-hal yang baru, penemuan baru yang berbeda dari yang sudah
ada atau yang sudah dikenal sebelumnya baik berupa gagasan, metode atau alat
(KBBI, 1990 : 330).

Dari pengertian tersebut nampak bahwa inovas identik dengan sesuatu
yang baru, baik berupa alat, gagasan maupun metode. Dengan berpijak pada
pengertian tersebut, maka inovasi pembelgaran dapat dimaknai sebagai suatu
upaya baru dalam proses pembel gjaran.

1. Pembelajaran Kooper atif
Pakar-pakar yang memberikan sumbangan pemikiran bagi pengembangan
model pembelgaran kooperatif adalah John Dewey dan Herbert Thelan.
Menurut Dewey, kelas seharusnya merupakan cerminan masyarakat yang lebih
besar. Thelan telah mengembangkan prosedur yang tepat untuk membantu para
siswa bekerja secara berkelompok. Terdapat beberapa tipe model pembelgjaran
kooperatif seperti tipe STAD (Student Teams Achievement Division), tipe
jigsaw dan investigasi kelompok, TPS,Quantum, Tutor sebaya dalam kel ompok
kecil, NHT, Problem Solving, Problem Posing, Mind Mapping, TGT, dan RME
(Realistic Mathematics Education).

2. Pendekatan Tematik
Pembelgjaran tematik adalah pembelgaran terpadu yang menggunakan tema
untuk mengaitkan beberapa mata pelgaran sehingga dapat memberikan
pengaaman bermakna kepada peserta didik. Karakteristik Pembelgaran
Tematik:

Berpusat pada peserta didik

Memberikan pengalaman langsung

Pemisahan mata pelgjaran tidak begitu jelas
Menyajikan konsep dari berbagai mata pelgjaran
Bersifat fleksibel

Hasi| pembelgjaran sesuai minat dan kebutuhan peserta didik

-~ o o 0 T @

Menggunakan prinsip sambil bermain dan menyenangkan

Q@
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BAB 111
PELAKSANAAN

A. Waktu dan Tempat
Praktik pengalaman Lapangan 2 (PPL 2) dilaksanakan pada :

Hari/ tanggal : Senin, 27 Agustus — Sabtu, 20 Oktober 2012
Pukul : 07.00-12.30 WIB
Tempat . SD Negeri Tambakgji 03 Semarang

B. Tahapan Kegiatan

Tahapan kegiatan pada Praktik Pengalaman Lapangan 2 yaitu :

a. Membuat perencanaan pembelgaran (RPP)

b.

Melaksanakan pembelgaran terbimbing dengan bimbingan guru pamong, yang
disesuaikan dengan ketentuan dari pusat PPL dan penggjaran terbimbing telah
dilaksanakan sebanyak 5 kali mengajar.

Melaksanakan Pembelgjaran Mandiri dengan bimbingan guru pamong, yang
disesuailkan dengan ketentuan dari pusat PPL dan pelaksanaan pembelgaran
mandiri telah dilaksanakan sebanyak 7 kali menggjar.

Melaksanakan ujian mengajar 1 (satu) kali yang terlaksana padatanggal hari Senin,
tanggal 01 Oktober 2012 di kelas 2B dengan mata pelgjaran Bahasa Indonesia,
Matematika dan IPS. Selain itu, melaksanakan kegiatan non pembelgaran atau
ekstra kurikuler. Adapun ekstrakurikuler yang terdapat di SD Negeri Tambakaji 03

yaitu pramuka.

C. Materi Kegiatan

Materi pada kegiatan praktik pengalaman lapangan 2 yang terdiri dari pengajaran

terbimbing dan mandiri yang didalamnya harus tercermin kompetensi-kompetensi yang

harus dimiliki oleh guru, yaitu kompetens pedagogik, kompetensi professional,

kompetensi kepribadian dan kompetensi sosial. Materi yang harus diperdalam untuk

mengembangkan kompetensi Pedagogik meliputi pemahaman terhadap peserta didik,

perancangan pembelgjaran, ketepatan aat evaluasi, kemampuan mengembangkan

potensi siswa. Kompetensi profesiona yaitu penguasaan materi, kemampuan membuka

pelgaran, kemampuan bertanya, kemampuan mengadakan varias pembelgaran,

kegjelasan dan penygjian materi, kemampuan mengelola kelas, kemampuan menutup
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pelgaran, ketepatan antara waktu dan materi, sedangkan kompetensi kepribadian yaitu
dapat mengendalikan emosi saat menghadapi permasalahan di kelas, kemantapan untuk
menjadi guru, berakhlak mulia dan kompetensi sosial yaitu meliputi kemampuan
berkomunikas dengan peserta didik, guru pamong, guru di sekolah, staf TU, pimpinan
sekolah dan aktif dalam mengikuti kegiatan ekstra kurikuler.

D. Proses Pembimbingan oleh Guru Pamong

Pada pelaksanaan kegiatan menggar terbimbing dan mandiri, proses
pembimbingan dilaksanakan oleh guru pamong yang ditunjuk oleh sekolah mitra pada
proses perencanaan pembelgjaran meliputi pembuatan RPP, sebelum RPP diserahkan
kepada guru kelas, guru pamong meneliti dan memberi masukan jika terdapat
kekurangan. Guru pamong memberikan kepercayaan kepada guru kelas untuk
mengamati proses pembelgaran yang berada di kelas tersebut, dan memberikan kritik
dan masukan kepada mahasiswa praktikan atas pelaksanaan proses belgar mengajar
yang dilakukan pengawasan dosen pembimbing.

Sedangkan proses bimbingan pada saat ujian, RPP yang akan digunakan
dikonsultasikan dengan guru pamong dan dosen pembimbing sebelum pelaksanaan
ujian PPL 2.

E. Proses Pembimbingan oleh Dosen Pembimbing

Bimbingan yang dilakukan oleh dosen pembimbing yaitu sebagai berikut:

1. Sebelum pelaksanaan PPL, dosen pembimbing memberikan bimbingan dan arahan
tentang pembuatan RPP dengan model-model terbaru yang inovatif yang
disesuaikan dengan peraturan Standar Proses dan kebutuhan siswa.

2. Dosen pembimbing hadir untuk mengamati aktivitas menggjar yang dilakukan oleh
mahasiswa praktikan pada pelaksanaan pembel garan terbimbing hadir sebanyak 1
kali dan pada pelaksanaan pembelgjaran mandiri hadir sebanyak 2 kali.

F. Faktor Pendukung Pelaksanaan dan Penghambat Pelaksanaan PPL 2
1. Faktor pendukung terlaksananya PPL 2
PPL 2 dapat terlaksana dengan baik karena dukungan berbagai pihak melipuiti
Dosen Pembimbing yang memberikan pengarahan-pengarahan dalam
perencanaan pembelgaran, pelaksanaan pembelgaran dan pembuatan
refleksi,
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Kepala sekolah yang memberi kebebasan dalam menentukan jadwal
mengajar,

Guru pamong yang mengarahkan dalam serangkaian kegiatan dalam PPL 2,
Guru kelas yang memberikan masukan atas kesalahan atau kekurangan
daam pelaksanaaan pembelgaran, sehingga mahasiswa praktikan dapat
memperbaiki pada praktik mengajar berikutnya,

Media pembelgaran yang ada di sekolah dapat dimanfaatkan untuk
pelaksanaan kegiatan pembelgaran mahasiswa praktikan baik penggaran
terbimbing maupun mandiri.

Teman-teman Mahasiswa PPL yang memberi motivas dan dukungan dalam
mel aksanakan tugas PPL yang diperoleh,

2. Faktor Penghambat Pelaksanaan PPL 2

Faktor yang menghambat dalam proses PPL 2 atau kegiatan menggjar di
kelas meliputi :
Kurangnya pengalaman praktikan dalam mengajar mengingat praktikan masih pada
tahap belgjar,
Sikap siswa yang senang bermain sendiri saat pelgjaran, siswa yang membuat
gaduh pada saat pelaksanaan pembelgaran sehingga kelas menjadi kurang
kondusif, ruangan kelas yang tidak sesuai dengan jumlah siswa, pengetahuan awal
yang dimiliki oleh siswa yang beragam dapat mempengaruhi penyampaian materi
atau konsep-konsep baru,
Kurang adanya koordinasi antara pihak UPT PPL (UNNES) dengan pihak sekolah
latihan
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BAB IV
PENUTUP
A. Simpulan

Pelaksanaan praktik mengajar di SD Negeri Tambakaji 03 telah berjalan dengan
baik tanpa ada kesulitan yang berarti. Banyak kesan yang dapat diperoleh di SD Negeri
Tambakagji 03 dan seluruh civitas akademiknya. Bahwa seorang guru dituntut untuk
memiliki kemampuan untuk menunjang profesi yaitu kemampuan professional dan
kemampuan kemasyarakatan. Harapan saya sebagai mahasiswa dengan adanya Praktik
Pengalaman Lapangan (PPL) mampu mengambil manfaat antara lain mampu memiliki
hal-hal yang baik untuk diri sebagai guru Sekolah Dasar dan berusaha mengoreksi dan
memperbaiki diri dari apa yang dilihat di lapangan, sehingga dapat dijadikan bekal
daam menggar untuk kehidupan yang akan datang sehingga menjadi guru yang
professional. Adanya kerjasama yang terjain dengan baik antara mahasiswa-
mahasiswa praktikan dan pihak sekolah latihan sehingga pelaksanaan Praktik
Pengalaman Lapangan (PPL) 2 ini dapat terlaksana dengan baik dan lancar.

B. Saran

1. Mahasiswa praktikan harus dapat memahami karakteristik siswa yang beragam
agar dapat menentukan strategi yang tepat dalam mengelola kelas.

2. Mahasiswa praktikan harus mendalami kompetensi-kompetensi guru agar dapat
menciptakan kondisi pembelgaran yang berkualitas serta mengeluarkan peserta
didik yang berkompeten.

3. Sebagal calon guru, sebaiknya kita dapat berkomunikasi dengan guru segjawat,
sehingga dapat saling memberi masukan atas masalah-masalah yang dialami di
kelas.
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REFLEKS! DIRI

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan
karunia-Nya, sehingga saya selaku praktikan dapat menyelesaikan Praktik Pengalaman
Lapangan (PPL) di SDN Tambakaji 03 Ngaliyan Semarang. PPL yang telah dilaksanakan
sangat banyak memberi pengalaman dan pelgjaran yang bermanfaat.

Ada beberapa hal yang ingin saya sampaikan melalui bagian refleks diri, melipuiti
kekuatan dan kelemahan pembelgjaran mata pelgjaran yang ditekuni, ketersediaan sarana
dan prasarana PBM di sekolah, kualitas guru pamong dan dosen pembimbing, kualitas
pembelgaran di sekolah latihan, kemampuan diri praktikan, nilai diri yang diperoleh
mahasiswa setelah melaksanakan PPL 2, saran pengembangan bagi sekolah latihan dan
UNNES:

1. Kekuatan dan kelemahan pembelajaran mata pelajaran yang ditekuni

Berdasarkan pengamatan yang telah dilaksanakan di kelas IV pada pelgjaran IPS,
ada kekuatan dan kelemahan pembelgaran yang ditemukan. Pembelgjaran yang dilakukan
oleh guru sudah bagus, pada apersepsi guru mengaitkan dengan materi sebelumnya, hal ini
dilakukan agar pengetahuan awal siswa dapat terbentuk dengan baik. Penggunaan media
yang sudah baik dan disesuaikan dengan materi yang dipelgjari. Guru juga mengaitkan
materi dengan kehidupan nyata siswa. Dapat dilihat bahwa guru menguasa materi dan
RPP dengan baik, siswa antusias mengikuti pelgaran dan aktif menjawab pertanyaan
kemudian beberapa siswa maju ke depan kelas untuk mengerjakan soal yang diberikan
oleh guru, sedangkan siswa yang lain memperhatikan dan memberi tanggapan. Guru juga
cukup baik dalam mengelola kelas. Selain itu guru juga memberikan penguaatan dan
memotivasi siswa. Hanya sgja terdapat beberapa siswa tidak memperhatikan dan bermain
sendiri. Namun secara keseluruhan pembelgjaran sudah dilkaksanakan dengan baik dan
banyak siswa yang aktif mengikuti pelgaran.

2. Ketersedian sarana dan prasarana PBM di sekolah

Dari hasil pengamatan saya, ketersediaan sarana prasarana di sekolah sudah cukup
lengkap dengan keadaan fasilitas yang baik, mulai dari perpustakaan, kelas, kantin, UKS,
lapangan serta fasilitas — fasilitas lain yang diperuntukkan untuk memenuhi kebutuhan
siswa umtuk meningkatkan pengetahuan dan pengalaman belgar di sekolah sudah cukup
lengkap dan penggunaannya juga sudah cukup maksimal. Siswa diberikan keleluasaan
untuk menggunakan fasilitas — fasilitas sekolah sesua dengan kebutuhan belgjar siswa
Disamping itu, guru juga ikut mengawasi penggunaan fasilitas — fasilitas tersebut agar
sesuai dengan fungsi dan kebutuhan.

3. Kualitasguru pamong dan dosen pembimbing

Y ang menjadi guru pamong saya adalah Ibu Kundarningsih, beliau guru tetap yang
sudah memiliki pengalaman menggar lebih dari 25 tahun. Guru pamong bekerjasama
dengan guru masing-masing kelas dalam memberikan bimbingan kepada mahasiswa
praktikan. Sebelum pelaksanaan pembel g aran, mahasiswa praktikan melakukan konsultasi
RPP terlebih dahulu kepada guru pamong agar pelaksanaan pembelgaran lancar dan
berhasil. Dosen pembimbing saya adalah Ibu Pitadjeng yang juga selaku koordinator
Dosen pembimbing. Ibu Pitadjeng memberikan bimbingan kepada mahasiswa praktikan
mengena hal-ha yang dirasa masih sulit dan belum dipahami yang berhubungan dengan
pel aksanaan PPL sehingga pel aksanaan PPL dapat berjalan lancar.

4. Kualitas pembelajaran di sekolah latihan
Setelah melaksanakan PPL di SDN Tambakaji 03, menurut saya selaku praktikan
kualitas pembelgaran yang dilaksanakan di sekolah latihan sudah baik. Guru sudah
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menggunakan media yang mendukung pel aksanaan pembel gjaran seperti peta dan gambar.
Guru sangat meguasai RPP dan Silabus dengan baik.

5. Kemampuan diri praktikan

Mengenai kualitas saya selaku praktikan mempunya banyak kekurangan dan
kelemahan antara lain daam melakukan orientasi di sekolah dan mencari data guna
penyusunan laporan PPL. Ada beberapa nilai dan pengalaman yang saya dapat dengan
setelah melakukan PPL. Dalam melaksanakan PPL, saya selaku praktikan banyak sekali
mendapatkan data tentang sekolah ataupun data yang mengenai seperti RPP dan silabus.

6. Nilai tambah yang diperoleh mahasiswa setelah melaksanakan PPL 2

Daam PPL 2, ini mahasiswa melaksanakan mengajar secara terbimbing dan
mandiri SDN Tambakaji 03 Semarang. Setelah melaksanakan PPL 2, saya selaku praktikan
memperoleh banyak pengalaman dan nilai tambah. Praktikan menjadi Iebih berpengalaman
daam mengajar di kelas, lebih dapat memahami karakteristik siswa sehingga harus
mencari cara menyelesaikan permasalahan yang terdapat saat pelaksanaan pembelgjaran,
mendapatkan kesempatan untuk menerapkan teori-teori yang didapatkan saat perkuliahan
dan dapat belgjar, mendewasakan cara berfikir, meningkatkan daya penalaran mahasiswa
dalam melakukan penelahaan, perumusan dan pemecahan masalah pendidikan yang ada di
sekolah latihan yang sangat berguna untuk bekal menjadi seorang guru yang professiona
nantinya.

7. Saran pengembangan bagi sekolah latihan dan UNNES
a. Bagi sekolah latihan
1) Saran dari saya yang perlu diperhatikan untuk sekolah adalah fasilitas —
fadsilitas di lingkungan sekolah lebih ditingkatkan lagi supaya siswa
menjadi lebih semangat belgjar dan dapat menambah pengalaman siswa.
2) Ekstrakurikuler di sekolah juga perlu ditingkatkan lagi agar
keterampilan, kreativitas, dan potensi yang dimiliki siswa menjadi lebih
berkembang dan dapat terlatih.
b. Bagi UNNES
Bagi UNNES dalam pembekalan PPL lebih dimatangkan sehingga mahasiswa
lebih memahami hal-hal apa yang akan dilakukan saat PPL 1 dan PPL 2 dan
tidak terjadi kesalahan teknis dalam pelaksanakannya. Dalam pemberian
informasi kepada sekolah supaya lebih jelas sehingga sekolah tempat |atihan
dapat lebih siap dan mempersiapkan diri menerima mahasiswa PPL serta ada
sosialias mengenai penggunaan website PPL UNNES
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KARTU BIMBINGAN PRAKTIK MENGAJAR / KEPENDIDIKAN
MAHASISWA UNIVERSITASNEGERI SEMARANG

Tempat Praktik . SD Negeri Tambakgji 03
MAHASISWA DOSEN PEMBIMBING
Nama : Sirena Setya Aprietha Nama : Pitadjeng, S.Pd.,M.Pd

NIM / Jurusan : 1401409401 / PGSD

Fakultas :FIP

Fakultas

NIP/ Prodi : 19500424 197603 2 001

- FIP

GURU PAMONG

Nama : Kundarnigsih, A. Ma

KEPALA SEKOLAH

Nama : Sukarsih, S. Pd

NIP :19560422 197701 2 003 NIP :19541219 197701 2 002
No | Tl Materi pokok Kelas Tandatangan
Dosen pembimbing Guru pamong
1. |30 - IPA "
Agustus | Ciri-ciri makhluk hidup _ .,-"féﬁ
2012 |. Matematika o L/
Operasi penjumiahan ’ ~ Kundarningsih,
dengan menyimpan AMa
PS iafjng S MP
Lingkungan alam dan NI, 1950424 197603 2001 T e
lingkungan buatan 1977012003
2.1 Bahasa Indonesia Vv Py
Septem Teks Ceritarakyat - L ,&ﬁ;ﬁ
ber f%: P /i
2012 ;’f\/;f‘ & Kundarningsih,
iadieng SP NP Ala
NIP. 19500424 197603 2001 NIP. 19560422
197701 2 003
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4 Bahasa Indonesia A
Septem Teks pendek 1
ber PK ( ;&L"g
" Y
2012 Hidup tolong menolong
IPA Kundarningsih,
Benda padat dan benda cair }Mﬂng,smf\!ﬂj A.Ma
NIP. 19500424 19763 2
IP. 19500424 197603 2001 NIP. 19560422
197701 2 003
6 IPS %
7
Septem K eragaman kenampakan / w
ber alam l’;
2012 o
Kundarningsih,
~ A.Ma
Pitadjeng. S.Pd. M.Pd
NIP. 19500424 197603 2001 NIP. 19560422
197701 2 003
8 I B
IPA A1
Septem Benda padat dan benda cair { %;H"
ber MTK L;'
2012 Bilangan ganjil dan o ‘;Pdf;;l“d Kundarningsih,
. fadjeng, . "
bilangan genap it A.Ma
Bahasa Indonesia NIP. 19500424 197603 2001
Teks pendek NIP. 19560422
197701 2 003
Semarang, September 2012
Mengetahui
Koordinater Dosen Pembimbing

Kepele Sekoleh

18

Pitadiens. $.Pd. MPd

NIP. 19500424 197603 2 001




KARTU BIMBINGAN PRAKTIK MENGAJAR / KEPENDIDIKAN
MAHASISWA UNIVERSITASNEGERI SEMARANG

Tempat Praktik . SD Negeri Tambakgji 03
MAHASISWA DOSEN PEMBIMBING
Nama : Sirena Setya Aprietha Nama : Pitadjeng, S.Pd.,M.Pd

NIM / Jurusan : 1401409401 / PGSD

Fakultas

- FIP

NIP/ Prodi : 19500424 197603 2 001

Fakultas

- FIP

GURU PAMONG

Nama : Kundarnigsih, A. Ma

KEPALA SEKOLAH

Nama : Sukarsih, S. Pd

NIP : 19560422 197701 2 003 NIP :19541219 197701 2 002
No Tal Materi pokok Kelas Tandatangan
Dosen pembimbing Guru pamong

1. |11 IPA A

Septem Benda padat dan benda cair ey

/ ﬁﬁ
ber MTK L2
A ) s
2012 Bilangan ganjil dan /A

bilangan genap
Bahasa Indonesia
Teks pendek

Pitadjeng. S.Pd. M.Pd

NIP. 19500424 197603 2001

Kundarningsih,
A.Ma

NIP. 19560422
197701 2 003

19




13 I PA 1 &
Septem Hal-hal yang /s
ber mempengaruhi L;
2oL perkembangan anak Kundarningsih,
, A.Ma
IPS NIP. 19500424 197603 2001
Lingkungan alam dan NIP. 19560422
lingkungan buatan 1977012003
14 Bahasa Indonesia vV
Septem Teks agak panjang 150 —
ber 200 kata "l;f‘r f
2012 L;‘
Kundarningsih,
A.Ma
NIP. 19560422
NIP. 19500424 19763 2001 1977012 003
18 | PA V
Septem Organ pencernaan manusia ;,-“T A
ber L;
2012

NIP. 19500424 197603 2001

Kundarningsih,
A.Ma

NIP. 19560422
197701 2 003
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Kigals Seknlgh

21

{i’iff"' D S

Piradjeng, E-_.F'd.’f'-‘..l‘d
NIP 19500424 197603 2 D01

5 |20 IPS 1B
Septem Peristiwa penting dalam /7
ber keluarga l{"ﬁiy
2012 IPA ;
Pertumbuhan hewan _ Kundarningsih,
MTK Piiadieng, S Pd. M.P¢ A.Ma
Nilal tempat NP st ez 200 | NIP. 19560422
197701 2 003
6. |22 KPDL 1
Septem Interaksi di keluarga ﬂ;é
{
ber k:
Y
2012 Kundarningsih,
Pindieng, S P4 MP{ A-Ma
NIP. 19500424 197603 2001 NIP. 19560422
197701 2 003
7. |25 IPA v
Septem Struktur daun dan :,” .%Eﬂ'
T,
ber fungsinya b;'
2012 Kundarningsih,
A.Ma
o NIP. 19560422
Pladjng,5 P4 MP¢ 197701 2 003
NIP. 19300424 197603 2001
Semarang, September 2012
Mengetahui Koordinater Dosen Pembimbing




KARTU BIMBINGAN PRAKTIK MENGAJAR / KEPENDIDIKAN
MAHASISWA UNIVERSITASNEGERI SEMARANG

Tempat Praktik : SD Negeri Tambakaji 03
MAHASISWA DOSEN PEMBIMBING
Nama : Sirena Setya Aprietha Nama : Pitadjeng, S.Pd.,M.Pd
NIM / Jurusan : 1401409401 / PGSD NIP/ Prodi : 19500424 197603 2 001
Fakultas :FIP Fakultas : FIP
GURU PAMONG KEPALA SEKOLAH
Nama : Kundarnigsih, A. Ma Nama : Sukarsih, S. Pd
NIP :19560422 197701 2 003 NIP :19541219 197701 2 002
No Tl Materi pokok Kelas Tandatangan
Dosen pembimbing Guru pamong
1. | 1 Oktober | = Bahasalndonesia 1B
2012 Percakapan /7 ,!1
{
= IPS (7
Peristiwa penting dalam keluarga 2
«  Matematika Kundarningsih,
Operasi bilangan : | AMa
Pitadjeng, S.Pd. M.P¢ NIP. 19560422
NP. 19500424 197603 200) | 1977012003
Semarang, Oktober 2012
Mengetahui

Kepala Sekolah

\\&jﬁﬁmvw 197701 2 002
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Koordinator Dosen Pembimbing

NIP. 19500422 197603 2 001

Piladjeng. 5. Pd. H.Pg:!




Nama

NIM/Prodi
Fakultas

RENCANA KEGIATAN MAHASISWA DALAM PPL2
DI SEKOLAH /TEMPAT LATIHAN

Sekolah/tempat latihan

: Sirena Setya Aprietha

: 1401409401/ PGSD

: lImu Pendidikan

: SD Negeri Tambakaji 03

Minggu Hari dan Jam Kegiatan
ke tanggal
1 Senin 07.00-07.30 | - Upacara bendera hari Senin
27-08-2012 - Halal Bi Halal dengan warga sekolah SD
Negeri Tambakaji 03
- Bersih-bersih kelas untuk persiapan belgjar
Selasa 07.00-08.30 | - Memintamateri kepada guru kelas 111
28-08-2012 - Konsutas RPP, silabus, jaringan tema dan media
08.30-09.30 dengan guru pamong
Rabu 07.00-11.00 | - Pembuatan perencanaan pembelgjaran
29-08-2012 - Konsutasi RPP, silabus, jaringan tema dan media
dengan guru pamong
Kamis 07.15-10.00 | - Menggjar terbimbing kelas 111 tematik
30-08-2012 - Pembuatan perencanaan pembelgjaran
10.00-11.00
Jumat 07.30-10.30 | - Senam dan jumat bersih
31-08-2012 - Meminta materi kepada guru kelas vV
- Konsutasi RPP, silabus, jaringan tema dan media
dengan guru pamong
Sabtu 07.00-10.00 | - mengajar mandiri kelasV : bahasaindonesia
01-09-2012
2. Senin 07.00-10.00 | - Upacara bendera hari senin
03-09-2012 - Konsultasi RPP, silabus, jaringan tema dan
10.00-11.00 | media
- Meminta materi pada guru kelas 1A
Selasa 07.00-10.00 | - Menggar terbimbing kelas IIA tematik :
04-09-2012 .
10.00-11.00 Bahasa Indonesia, IPA. dan PKn
- Memintamateri kelas 1V
Rabu 07.00-11.00 | - Konsultasi RPP, silabus dan media
05-09-2012
Kamis 07.00-11.00 | - mengajar terbimbing kelas IV mata pelgjaran :
06-09-2012 IPS
- memintamateri kelas 11B
Jumat 07.00- 11.00 | - Senam dan jumat bersih
07-092012 - Konsultas RPP, silabus, jaringan tema dan

media
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Sabtu 07.00-10.00 | - Menggjar mandiri kelas [IB tematik
08-09-2012 IPA,MTK,Bahasa Indonesia
Minggu Hari dan Jam Kegiatan
ke tanggal
3. Senin 07.00-07.40 | -Upacararutin
10-09-2012 07.40-12.30 | Konsultas RPP, silabus dan media
Selasa 07.00-12.30 | - Menggar mandiri kelas IIA tematik
11-09-2012 IPA,IPS, SBK
- Meminta materi kelas 111
Rabu 07.00-08.20 | - Pembuatan perencanaan pembelgjaran
12-09-2012 - Konsultasi RPP, silabus dan media
08.20-12.30
Kamis 07.00-12.30 | - Menggjar mandiri kelas 11l tematik
13-09-2012 IPA,IPS,SBK
- Meminta materi kelas 1V
Jumat 07.00-07.30 | - Senam dan jumat bersih
14-09-2012 - mengajar mandiri kelas IV
09.50-11.00 _ _ _
- Konsultasi RPP, silabus, dan media
Sabtu 07.00-10.00 | - Memintamateri kelas V
15-09-2012
4, Senin 07.00-07.40 | - Upacara Bendera
17:09-2012 | 47 40.09.00 | - Pembuatan perencanaan pembelgjaran
- Konsultasi RPP, silabus dan media
09.00-12.30
Selasa 07.00-12.30 | - Mengagjar mandiri kelasV : IPA
18-09-2012 - Memintamateri kelas 11B
Rabu 07.00-12.30 | - Pembuatan perencanaan pembelgjaran
19-09-2012 - Konsultass RPP, jaringan tema, silabus dan
media
Kamis 07.00-12.30 | - Mengaar mandiri kelas 11B tematik : IPS,1PA
20-09-2012 dan MTK
- Memintamateri kelas 11l : KPDL
Jumat 07.00-10.30 | - Senam dan jumat bersih
21-09-2012 - Pembuatan perencanaan pembelgjaran
- Konsultasi RPP, silabus dan media
Sabtu 07.00-10.00 | - mengajar mandiri kelas 111 : KPDL
22-09-2012 - Memintamateri kelas 1V : IPA
Minggu Hari dan Jam Kegiatan
ke tanggal
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5. Senin 07.00-07.40 | - UpacaraBendera
2409-2012 | 47 491230 | - Konsuitasi RPP, silabus dan media
Selasa 07.00-12.30 | - mengajar mandiri kelas 1V : IPA
25-09-2012
Rabu 07.00-12.30 | - Koreksi soa evaluasi
26-09-2012
Kamis 07.00-12.30 | - Merekap nilai evaluasi
27-09-2012
Jumat 07.00-10.00 | - Senam rutin dan jumat bersih
28-09-2012 - Meminta materi untuk ujian kelas 11B
Sabtu 07.00-10.00 | - Pembuatan perencanaan pembelgjaran
29-09-2012 - Konsultass RPP, silabus, jaringan tema, dan
media
6. Senin 07.00-07.40 | - Upacara Kesaktian Pancasila
01-10-2012 . : . .
10.00-11.30 | - Ujian PPL di kelas 11B : bahasa Indonesia, IPS,
MTK
Selasa 07.00-12.30 | - koreks soal evaluasi
02-10-2012
Rabu 07.00-12.30 | - Merekap nilai evauasi
03-10-2012
Kamis 07.00-12.30 | - melengkapi data untuk laporan PPL 2
04-10-2012
ama | orgor0a0 || S st
05-10-2012
Sabtu 07.00-10.00 | - Persigpan lomba-lomba siswa
06-10-2012
Minggu Hari dan Jam Kegiatan
ke tanggal
7. Senin 07.00-12.00 | - Pembuatan laporan PPL2
08-10-2012
Selasa 07.00-12.00 | - Pembuatan laporan PPL2
09-10-2012
Rabu 07.00-12.00 | - lomba cerdas cermat siswa kelas 4-6
10-10-2012
Kamis 07.00-12.00 | - lomba Tambakaji Mencari Bakat (TMB)
11-10-2012
Jumat 07.00-11.00 | - lomba senam
12 -10-2012 - lombavolli
Sabtu 07.00-10.00 | - lomba kebersihan kelas
13-10-2012
Minggu Hari dan Jam Kegiatan
ke Tanggal
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8. Senin 07.00-12.30 | - Upacara bendera
15-10-2012 - pengumuman juara lomba dan pemberian
hadiah
Selasa 07.00-12.30 | - Persigpan perpisahan
16-10-2012
Rabu - Persiapan perpisahan
17-10-2012
Kamis 07.00-12.30 | - Persigpan perpisahan
18-10-2012
Jumat 07.00-11.00 | - Persigpan perpisahan
19-10-2012
Sabtu 07.00-10.00 | - Manasik Hgji
20-10-2012
Minggu | Hari dan Jam Kegiatan
ke Tangga
9. Senin 09.00-12.00 | - Perpisahan
22-10-2012
Mengetahui,
Kt Seksish Keordinator Dosen Pembimbing Koordinator Gury Pamong
W A1
/e
H,} ’E,L f:'. :
Kundarninesih, A Ma.

Pitadieng, S Pd .‘»! Pd

NIP. 19500424

NIP. 19560422 197701 2 003
197603 2 001
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1. Jadwal Mengajar Terbimbing

Jadwal Mengajar Mahasiswa PPL

SD NEGERI TAMBAKAJI 03

No | Nama Agustus September
29 30 31 1 3 4 5 6 7 8
1 Fembriani I A I B (PKn) VI B A \Y
(MTK) (B. Indo) (SBK) (IPS)
2 Heru A [l v I B I A
Murdiyanto (MTK) (SBK) (IPA) (B. Indo) (IPS)
3 Prasetya I B \ v I 1B
Andika (IPS) (B.Indo) (MTK) (PKn) (IPS)
Wijaya
4 Bayu 1B I A [l VIA v
Prastiyo (MTK) (IPA) (B. Indo) (PKn) (IPS)
5 M hah 1B v I B I VI B
asyru (PKn) (B. Indo) (SBK) (MTK) (IPA)
6 . [ (1IPA) \Y A v 1B
Sirena Setya
Apricthe (B. Indo) (MTK) (IPS) (IPA)
7 Il v \Y VIB ] VIA
Agus (penjask (penjaskes (penjaskes) | (penjaskes (penja | (penjas
Nugroho es) ) ) skes) | kes)
8 M. Fakhrur ] VIA IA,IB I v
Rizal (penjaskes | (penjaskes (penjaskes) (penjaskes (penjas
) ) ) kes)
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2. Jadwal Mengajar Mandiri

September
No | Nama
10 |11 12 |13 |14 |15 16 |17 |18 19 20 |21 |22 23 | 24 25

1 Fembriani Vv 1B A I v [l v
2 Heru Murdiyanto \Y 1B A Il v V A
3 Masyruhah v \% 1B A Il v 1B
4 Prasetya Andika 1B A I v \% 1B Vv

Wijaya

Sirena Setya

5 Aprietha A [l v V 1B Il

6 Bayu Prastiyo I v \% 1B A v A
7 M. Fakhrur Rizal VIB Il VIA \Y v [l V
8 Agus Nugroho \% v 1 VIB [l VIA VIB
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Oktober

No Nama

1 Fembriani

2 Heru Murdiyanto

3 Prasetya Andika
Wijaya

4 Bayu Prastiyo

5 Masyruhah

6 Sirena Setya
Aprietha

7 Agus Nugroho

8 M. Fakhrur Rizal

Keterangan:

- = hari libur

- = jadwal ujian

= mengajar terbimbing

= mengajar mandiri

= membuat laporan PPL 2

- = Lomba-lomba

- = persiapan perpisahan

Membuat
laporan
PPL 2
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JADWAL UJIAN PPL

PPL UNNESDI SDN TAMBAK AJlI 03 KOTA SEMARANG

TAHUN 2012/ 2013

NO HARI / TANGGAL NAMA KELAS MAPEL
Senin, 01 Oktober 2012 | Sirena Setya A.
Masyruhah 2B Tematik
L 4 IPS
5 Selasa, 02 Oktober Fembriani 3 Tematik
"] 2012
3 Rabu, 03 Oktober 2012 | Heru Murdiyanto 68 IPS
4 Jumat, 05 Oktober Prasetya AndikaW. 5 IPS
' 2012 Bayu Prastiyo 5 IPA
Mengetahui,
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DAFTAR PRESENSI MAHASISWA PPL

DI SD N TAMBAKAJI 03
Programy/tahun . PesrD SRIPEED s2012
Alamat : I Baya Beringin, Tambakaji. Mgalian, Semarang

Dosen koordinator  : Pitadjeng, 5 Pd., M.Pd
Tanggal v 27 Asustur pop - d Je’:t:mber LT

Mo Tanda tangan (tanggal)
Mama NIM | Jurusan '“"&-- ';!%'-'h 4?‘-41 P |%—n ket
i s

1 reit | VR0 méég@@a G| a7
ety |

Heru 140140 | PGSD.
2 | Murdiyano | 9020 | s b
Prasetya 140140 | PGSD,

M oandtaw. | 943 | s [PE 6
Rayu 140140 | PGSD, P
iz | o | o (BB

140140 | PGSD, %.!l
3 |Masymubah | “gips | 81 @&'
¢ | Sirena Setya | 140140 | PGSD, & 4,
Aprictha 9401 | SI

7 Agus 610140 | PGPIS
Mugroho 123 D, 81 \
8 M. Fahrur 610240 | pGRIS ﬁ QM
Rizal 9032 | D.SI [
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DAFTAR PRESENSI MAHASISWA PPL

DI SD N TAMBAKAJI 03

Program/tahun . PesD/ PIPESD ssola
Alamia : JI. Raya Beringin, Tambakaji, Ngalian, Semarang
Dosen koordinator  : Pitadjeng, S.Pd., M.Pd
Tanggal : 3 leplember zom - € Sepremier 2012
Mo Tanda tangan (tanggal )
Mamia MIM | Jurusan Ey 1"3-'! %-u %_m T/_’,'li l/g-ll ket
.. | 140140 | pGsD, :
e | s’ | "1™ GGl | oo ]
Heru 140140 | PGSD, |-
2 oo | som | |3 Sy B Dy pod b
Prasctya 140140 | PGSD, ﬁfb aﬁw
3 Andikn W 9343 51 M i mb @ 3"?&9
s r - =
A e 14010 | PGSD. | Z0 A ( il P\ A
Iyo 9369 s1
_ 140140 | PGSD, |\ WAL | 7 Lo
51 Migprsih 9384 | SI Ql @P‘% 'be‘ @ib C%
Sirena Setya | 140140 | PGSD, '
ﬁ_ﬁpﬁ:tha 9401 | sI % %’%’ % ‘%’ 4’
e 610140 | pGpIs I
R ) i R EI_JF_?S/I 1 i '
2 M. Fahrur 610240 | pGRIS L k ( [}’u {1@
Rizal G032 D.SL |\
T | |
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DAFTAR PRESENSI MAHASISWA PPL

DI SD N TAMBAKAJI 03

Program/tahun . PesD / RIPGID /2012

Alamat : JI, Raya Beringin, Tambakaji, Ngalian, Semarang

Dosen koordinator  : Pitadjeng, S.Pd., M.Pd

Tanggal 110 Seplember 3012 - 15 September son

N . Tanda tangan (tanggal) ...

Nama NIM | Jurusan - ;’.,1 A 1}5 — % 3 .}5_“ = ,-5 =Ty ket
i 140140 | PGSD,

| Fombeiml | oo | i CMM%MM%
Heru 140140 | PGSD, Y

2o | s | [t e e A ey
Praselya 140140 | PGSD, ﬁ@@ mﬁ;

3 | Andika W. 9343 1 ?%%b M@ 3‘{"5’%_
Bayu 140140 | PGSD, |~ - g i

A A 7R R R TR AT

140140 | PGSD, 1y W v

| MRS | gms | s ‘%‘f @‘p @(V % @i @?‘
Sirena Setya | 140140 | PGSD,

$ Aprietha 9401 51 ‘% % ‘%‘ *’

, | Agus 610140 | pGPRIS % B |-
Nugroho 7123 | D, 81 47 :

P M. Fahrur 610240 | pGPIS [ " (h
Rizal 9032 | D,SI : ”

] I T
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DAFTAR PRESENSI MAHASISWA PPL

DI SD N TAMBAKAJI 03

Program/tahun : Peg D /oprD ol
Alamat : J. Raya Beringin, Tambakaji, Ngalian, Semarang
Dosen koordinator  : Pitadjeng, S.Pd., M.Pd
Tanggal :'7 Sepkember 200 - B September 5012
No Tanda tangan (tanggal) ]
Nama NIM | Jurusan %-lz 1%-1’: ,:H-u %ﬁ_}'f;;h .%‘-_l-l_ ket
— 140140 | PGSD, ' g
| Femtroni | gun | 1 (radledt] (Bt Do) o] Pty
Heru 140140 | PGSD, j i
: Murdivanto G020 51 a%w&»g&& M‘# ‘E'!')’
Prasetya 140040 | PGSD,
¥ andika W, 9343 51 mﬁﬁb ":# 7‘5@ W ’6@@
~ |Bayn | 140140 | PGSD, 7
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Program/tahun
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DAFTAR HADIR DOSEN PEMBIMBING PPL

TAHUN 2012
SEKOLAH : SD Tambakaji 03
Dosen Pembimbing : Pitadjeng, S.Pd, M.Pd
Jurusan/Fakultas : PGSD/FIP
Tanggal Mahasiswa yang Materi bimbingan Tandatangan
dibimbing
SemuaMahasiswva | Penerjunan PPL 1
31 Agustus 2012 I o
Fiadens P AP
VIR 15500424 |W0E03 2 001
Semua Mahasiswva | Monitoring -
3 September 2012 Pelaksanaan = %
mengajar terbimbing e
PPL 2 [tadieng 5.Pc WP
IR 1550024 | 90603 2 00
Semuamahasiswa | Monitor mahasiswa
13 September dalam menggar
2012 mandiri
27 September 2012 | Semuamahasiswa | Penyusunan jadwal
ujian PPL 2
01 Oktober 2012 | Semuamahasiswa | Ujian PPL 2 i
[itadiene -‘:.-IW._-'-:LFE
IR 15500424 197603 2007

Semarang, 8 Oktober 2012
Kepala sekolah SDN Tambakaji 03
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LAMPIRAN (RPP TERBIMBING)

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
TEMATIK
KELASII BSEMESTER 1

Disusun untuk memenuhi tugas Praktik Pengalaman Lapangan 2

ISI:
JARINGAN TEMATIK
RPP
MATERI AJAR
KISI-KISI EVALUASI
SOAL EVALUASI
KUNCI JAWAB EVALUAS
MEDIA PEMBELAJARAN
LEMBAR PENILAIAN

O N o g b~ w DN PP

Oleh :
SIRENA SETYA APRIETHA
1401409401

PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
FAKULTASILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITASNEGERI SEMARANG
2012
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JARINGAN_TEMADIRI SENDIR] KELASII_ SEMESTERI|

O T T e T e gy e S g e T =

Mata Pelajaran - 1PA

makhluk hidup

yang ada di lingkungan sekitar

______________________________________________________________

Standar Kompetensi : Mengenal bagian-bagian utama tubuh hewan dan

tumbuhan, pertumbuhan hewan dan tumbuhan serta berbagai tempat hidup

Kompetens dasar : 1.2 Mengidentifikasi ciri-ciri benda padat dan cair

- -

TEMA:

DIRI SENDIRI

P e e e i e e T T

Mata Pelajaran : MATEMATIKA

Standar Kompetens : Melakukan penjumlahan
dan pengurangan bilangan sampai 500

Kompetensi Dasar : 1.2 mengurutkan bilangan

sampai 500

39
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" MataPedajaran  :BAHASA INDONESIA

Standar Kompetens : Mendengarkan

1. Memahami teks pendek dan puisi anak yang
dilisankan

Kompetens Dasar : 11 menyebutkan

kembali dengan katakata atau kalimat sendiri

is teks pendek
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP) TEMATIK
Satuan Pendidikan : SD Negeri Tambakaji 03
Kelas/Semester : 11 B /1 (Gasal)
Tema - Diri Sendiri
Alokas Waktu  : 2 x 35 menit (1 x Pertemuan)
Hari/ Tanggal : Sabtu/ 8 September 2012

STANDAR KOMPETENS
IPA

1. Mengena bagian-bagian utama tubuh hewan dan tumbuhan, pertumbuhan hewan

dan tumbuhan serta berbagai tempat hidup makhluk hidup
Matematika
1. Melakukan penjumlahan dan pengurangan bilangan sampai 500
Bahasa Indonesia
Mendengarkan
1. Memahami teks pendek dan puisi anak yang dilisankan

. KOMPETENSI DASAR

IPA

1.2 Mengidentifikasi ciri-ciri benda padat dan cair yang ada di lingkungan sekitar
Matematika

1.2 mengurutkan bilangan sampai 500

Bahasa Indonesia

1.1 menyebutkan kembali dengan kata-kata atau kalimat sendiri isi teks pendek

INDIKATOR

IPA

1. Menjelaskan sifat benda padat

2. Menjelaskan sifat benda cair
Matematika

1. Menyebutkan pengertian bilangan genap
2. Menyebutkan pengertian bilangan ganjil
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Bahasa I ndonesia

1. Mendengarkan teks pendek yang dibacakan guru

2. Menjawab pertanyaan tentang isi teks pendek yang dibacakan guru

V. TUJUAN PEMBELAJARAN

1
2.

Melalui percobaan, siswa dapat menjelaskan sifat benda padat dengan benar
Melalui demonstrasi dari guru, siswa dapat menjelaskan sifat benda cair dengan
tepat

Melalui penjelasan dari guru, siswa dapat menyebutkan pengertian bilangan genap
dengan benar

Melalui penjelasan dari guru, siswa dapat menyebutkan pengertian bilangan ganjil
secara tepat

Melalui contoh pembacaan teks pendek dari guru, siswa dapat mendengarkan teks
pendek yang dibacakan guru dengan baik

Melalui tanya jawab, siswa dapat menjawab pertanyaan tentang isi teks pendek

yang dibacakan guru dengan benar

Karakter yang diharapkan : disiplin, tanggung jawab, kreatif, dan rasaingin tahu

V. MATERI AJAR

IPA . benda padat dan benda cair
Matematika : bilangan ganjil dan bilangan genap
Bahasa Indonesia . teks pendek

V1. Alokas Waktu
2 X 35 menit

VII.MODEL DAN METODE PEMBELAJARAN
1. Mode pembelgaran : Think Pair Share

2. Metode Pembelgaran : tanya jawab, demonstrasi, ceramah, dan penugasan

VIII.

LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN
1. Pendahuluan
a. Prakegiatan (5 menit)
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Do’a dan presensi
Mempersiapkan media pembelgjaran
Pengkondisian kelas

b. Kegiatan awal (5 menit)
Apersepsi
Bersama-sama menyanyikan lagu “Aku Anak Sehat”
Aku anak sehat
Tubuhku kuat
Karenaibuku rgjin dan cermat
Semasa aku bayi
Slalu diberi ASI , makanan bergizi dan imunisasi
Berat badanku ditimbang slalu
Posyandu menunggu setiap waktu
Jika aku diare
Ibu slalu waspada
Oralit tetap siap sedia
Menyampaikan tujuan pembelgaran

2. Kegiatan Inti

a. Eksplorasi (10 menit)
Siswa mendengarkan teks pendek yang dibacakan guru berjudul “Pergi
Ke Dokter”
Siswa bersama guru melakukan tanya jawab berdasarkan teks pendek
yang telah dibacakan

b. Elaboras (25 menit)
Berdasarkan teks pendek tadi, guru menjelaskan pengertian bilangan
ganjil dan bilangan genap dengan bantuan gambar benda padat
Siswa mengamati gambar benda padat dan benda cair
Siswa menyebutkan contoh benda padat yang ada di sekitar kita
Siswa berkelompok secara berpasangan untuk mengerjakan LKS yang
diberikan oleh guru berupa mengenal ciri-ciri benda padat.
Masing — masing kelompok maju mempresentasikan hasil pekerjaannya
Setelah siswa selesa mengerjakan LKS dan maju mempresentasikan
hasil pekerjaannya, guru melakukan demonstrasi tentang ciri-ciri benda
car
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c. Konfirmasi (10 menit)
Guru memberikan kesimpulan dan tanggapan atas hasil pekerjaan siswa
Siswa diberikan kesempatan untuk menanyakan materi yang belum
dipahaminya

Guru memberikan motivasi dan penguatan

3. Kegiatan akhir (15 menit)
Siswa dengan guru bersama-sama menyimpulkan materi yang telah
dipelgari
Siswa mengerjakan soal evaluas
Guru memberi tugas kepada siswa untuk pertemuan selanjutnya
Guru mengakhiri kegiatan pembelgjaran dengan salam penutup.
IX. PENILAIAN

a. Prosedur Tes
1. TesAwd > ada
2. TesProses : ada
3. TesEvaluas - terlampir
b. Jenis Tes
1. TesLisan . Apersepsi dan Tanya Jawab
2. TesTertulis : Soal evaluasi
c. Bentuk Tes : Pilihan Ganda dan uraian
d. Alat Tes

1. Soa-sod Tes : Terlampir
2. Kunci Jawaban : Terlampir
3. KriteriaPenilaian: Terlampir
X. SUMBER DAN MEDIA BELAJAR
1. Sumber Belgar:
Kurikulum Standar Isi
Silabus Pembel gjaran tematik kelas |1 semester | SDN Tambakaji 03
c. Buku paket Ilmu Pengetahuan Alam karangan Heri Sulistyanto tahun 2008
penerbit Depdiknas di Jakarta halaman 24-26
d. Buku paket Matematika karangan Amin Mustoha tahun 2008 penerbit
Depdiknas di Jakarta halaman 12-13
e. Buku paket Matematika karangan Purnomo Sidi tahun 2008 penerbit

o
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Depdiknas di Jakarta halaman 17-19
f. Buku Paket Bahasa Indonesia karangan Umri Nurani tahun 2008 penerbit
Depdiknas di Jakarta 8-9
g. Buku Cooperative Learning karangan Agus Suprijono tahun 2009 penerbit
Pustaka Pelgjar di Y ogyakarta halaman 91
2. MediaBdagar
a. Contoh nyata benda padat dan benda cair yaitu buku, pensil, penghapus, kapur,
air, teh
Gambar bilangan genap dan ganjil
Gambar tokoh dalam teks pendek
Gelas
Botol
Air
Spidol
Teks pendek

-~ 0o o 0 T

o«

Semarang, 8 September 2012
Guru Kelas, Praktikan,

)
/A %M 7
Fi
Lﬁu T

Kundarningsih, A.Ma Sirena Setya Aprietha
NIP. 19560422 197701 2 003 NIM. 1401409401

Mengetahui,

Kepala Sekolah
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MATERI AJAR

[PA

ciri cirl benda padat dan benda cair

berbagai benda dapat dikelompokkan
benda padat dan benda cair

benda padat mempunyal ciri cirl
benda cair mempunyaQil <iri ciri

apakah ciri ciri setiap benda itu

aku ingin mencarn tahu

dari percobaan
aku tahu ciri ciri benda padat

ciri ciri benda padat
walau dipindah
bentuk benda padat tetap
uvkuran benda padat tetap

= \_ -

pensil dipindah dari meja ke mangkuk
pensil dipindah dari mangkuk ke gelas
bentuk pensil tidak berubah
vkuran pensil tidak bervbah

walau dipindah
bentuk dan ukuran pensil tatap
pensil adalah benda padat

banyak benda padat lain
buku penggaris penghapus dan banyak lagi
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dari perccbaan
aku tahvu ciri cirnt benda cair

ciri ciri benda cair
* bentuk benda cair seperti wadahnya
* jumlah benda cair tetap walau dipindah

nasy 3

tabung berisi air susu dalam
tempat barbeda

lihat aneka tabung berisi air
bentuk air seperti bentuk tabung
aneka tempat berisi susu

botol gelas dan kaleng

bentuk susu seperti tempatnya

bentuk air dan susu seperti tempatnya
walau dipindah jumlah air dan susu tetap
air dan susu adalah benda cair

banyak benda cair lain
minyak kecap dan banyak lagi

minyak dan kecap
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Matematika

Bilangan Genap dan Bilangan Ganijil |

Hari ini ibu membeli 5 manggis. lbu membagi dua
manggis untuk Fikri dan Reni. Ternyata manggis masih
sisa 1. Reni dan Fikri masing-masing mendapatkan 2 manggis.
Sisa 1 manggis kemudian disimpan oleh ibu.

Dari contoh di atas, ternyata 5 buah manggis tidak bisa tepat
dibagi dengan dua. Disebut apakah bilangan yang tidak habis
dibagi 27

Bilangan yang tidak habis dibagi 2 disebut bilangan ganjil
Contoh bilangan ganjil adalah 1, 3,5, 7, 9

Bilangan yang habis dibagi 2 disebut bilangan genap
Contoh bilangan genap adalah 2, 4, 6, 8

Ciri-ciri bilangan genap dan ganjil

Bilangan ganjil mempunyai angka satuan ganjil, sehingga
bilangan yang satuannya 1, 3, 3, 7, atau 9 merupakan bilangan
ganijil

Bilangan genap mempunyai angka satuan genap, sehingga
bilangan yang satuannya 0, 2, 4. 6, atau 8 merupakan bilangan
genap
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Bahasa Indonesia
Teks pendek:

Pergi ke Dokter Gigi
Hari ini Tita sakit gigi.
la diantar ibu ke dokter gigi.
Sampai disana, Tita menunggu giliran.
Tidak berapa lama dokter memanggilnya.
Gigi Tita yang sakit dicabut.

Sekarang gigi Tita bolong satu.

Gigi Tita tidak sakit lagi.

Sekarang Tita rajin menggosok gig.
Tita menggosok gigi dua kali sehari.
Pagi hari dan sebelum tidur.
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Kesimpulan:

IPA

Benda Padat memiliki ciri-ciri :
Bentuknya tetap
Ukurannyatetap
Jumlahnya tetap

Benda Cair memiliki ciri-ciri :

Bentuknya mengikuti wadah / tempatnya

Jumlahnya tetap walaupun dipindah
Matematika
Bilangan ganjil adalah bilangan yang mempunyai angka satuan ganjil yaitu bilangan yang
angka satuannya 1,3,5,7,9
Bilangan genap adalah bilangan yang mempunyai angka satuan genap yaitu bilangan yang
angka satuannya 0,2,4,6,8

Bahasa | ndonesia

Teks pendek merupakan suatu bacaan pendek yang berisi tentang suatu cerita sederhana.

Teks pendek yang terdapat pada bacaan ini yaitu teks “Pergi Ke Dokter Gigi”

Tindak L anjut

Siswa harus rgjin menggosok gigi minimal dua kali sehari yaitu pagi hari dan sebelum
tidur
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MEDIA

IPA

penggaris penghapus

Lembar Percobaan yang dilakukan guru

mengenal ciri-ciri benda cair

alat dan bahan

* gelas botol dan corong
* segelas air bersih

* spidaol

langkah langkah
1 siapkan segelas air (beri tanda tingginya)
amati oentuk dan jumiah air

2 tuang air dari gelas ke botel (dengan corong)
armati bentuk air dalam botol

3 tuang air darn botol kembali ke gelas
amati bentuk dan jumlah air

partanyaan
1 apakah bentuk air berubah setelah dipindah
2 apakah jumlah gir berubah setelah dipindah
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MATEMATIKA

=p Fikri
= Reni
= Fikri
= Reni
= 277

BAHASA INDONESIA

el

Tita pergi ke dokter gigi

Gigi Tita dicabut Tita rajin menggosok gigi
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LEMBAR KERJA SISWA

> 1<

! kegiatan g I 2

mengenal ciri ciri benda padat

alat dan bahan
huku atau alat tulis

langkah langkah
1 letakkan buku di mejamu

2 amati bentuk dan
ukuran buku

3 pindahkan buku ke meja lain
amati bentuk dan uvkuran buku

pertanyaan
1 apckah bentuk buku berubah setelah dipindah
2 apakah vkuran buku berubah setelah dipindah

JAWABANE:
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KUNCI LEMBAR KERJA SISWA

1. Tidak berubah atau tetap

2. Tidak berubah atau tetap

PENILAIAN :

Skor setiap nomor benar : 50
Skor seluruhnya : 100

Nilai =

skor yang diperoleh
x 100

Skor maksimum
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KI1SI-KISI EVALUASI

KISI-KISI EVALUAS

No Indikator Materi Aspek Jumlah Soal Kategori Bentuk Soal
IPA _
) _ Romawi | .
3. Menjelaskan sifat benda _ Mudah dan Pilihan
1. Benda padat dan benda cair | C3 (menerapkan) Nol 23
padat sedang Ganda
4. Menjelaskan sifat benda cair
Matematika
1. Menyebutkan pengertian . ,
. Bilangan genap dan C2 (pemahaman) Romawi I1. .
2. bilangan genap . . sedang Uraian
. bilangan ganjil No 1,2,3,4,5
2. Menyebutkan pengertian
bilangan ganjil
Bahasa Indonesia
1. Mendengarkan teks pendek
yang dibacakan guru ) Romawi . Pilihan
3. _ Teks Pendek C1 (ingatan) mudah
2. Menjawab pertanyaan No 4,5 Ganda

tentang isi teks pendek yang
dibacakan guru




LEMBAR EVALUAS

Nama

Nomor Absen :

Keas

I. ayolingkari huruf ab atau c sebagai jawaban yang benar!
1. aku dipindah ke wadah lain . aku tidak berubah bentuk . aku adalah ...
a air dalam gelas
b. sendok garpu
c. minyak goreng
2. anamembeli teh botol . ana menuang teh botol ke gelasjumlah tehiitu ...
a. bertambah
b. berkurang
C. tetap
3. termasuk benda padat adalah ...
a. susu
b. air minum
C. sepatu
4. agar gigi selau bersih dan sehat kita harus ...
a. memukulnya
b. menggosoknya
C. mencabutnya
5. gosok gigi minimal 2 kali sehari yaitu pagi hari dan ....
a. saat sekolah
b. sebelum tidur
C. Saat tidur

I1. coba kelompokkan mana bilangan ganjil atau bilangan genap

No. Bilangan Bilangan genap Bilangan ganjil

87

101

58

524

891

Al |W I IN|PF

574
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LEMBAR KUNCI JAWABAN EVALUAS

a & w DR
o T o o T

bilangan ganjil
bilangan genap
bilangan genap

bilangan ganjil

o ~ w NP

bilangan genap

NILAI AKHIR = (Jumlah Benar | x 2) + (Jumlah Benar Il x 4)
3

= 10
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LEMBAR PENILAIAN

8 Penilaian Proses
(Ranah Afektif dan Psikomotorik)
NamaSisva :
Kelas
NIS
Tema - diri sendiri
Hari/Tangga : Sabtu/ 8 September 2012
Petunjuk:

Berikan tanda check (V) pada kolom tingkat kemampuan yang sesuai dengan indikator

pengamatan!

P v

Antusias dalam mengikuti pembelgaran
Aktif dalam bertanya kepada guru

Aktif dalam menjawab pertanyaan guru
Aktif dalam berdiskusi

Berani mengerjakan soal di depan kelas
K ecepatan mengerjakan tugas

K etepatan mengerjakan tugas

.| Kerapian dalam mengerjakan tugas

10. | Ketepatan mengerjakan tugas evaluasi
Jumlah skor maksimal =40

Kreteria Penilaian :
31- 40 = Baik Sekali (A)

©ONOAWN -

21-30 = Baik (B)
11-20 = Cukup ©
<10 = Kurang (D)

8 Penilaian Hasll
(Ranah Kognitif)
Guru memberikan beberapa soal untuk mengetahui sgauh mana siswa dapat menerima
materi yang sudah disampaikan. Soal terlampir.
NILAI AKHIR = (Jumliah Benar | x 2) + (Jumlah Benar 1 x 4)
3

= 10
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LAMPIRAN (RPP MANDIRI)

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) IPA
KELASV SEMESTER 1
SD NEGERI TAMBAKAJI 03 SEMARANG

Guru Kelas: Asnawi , S.Pd

Disusun Oleh :
Sirena Setya Aprietha

1401409401

PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR

FAKULTASILMU PENDIDIKAN

UNIVERSITASNEGERI SEMARANG

2012
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP) TEMATIK

Satuan Pendidikan : SD Negeri Tambakaji 03
Mata Pelajaran D IPA

K elas/Semester VI

Alokasi Waktu : 3x 35 menit (1 x Pertemuan)

|. STANDAR KOMPETENS
1. Mengidentifikas fungs organ tubuh manusia dan hewan

II. KOMPETENSI DASAR
1.3 Mengidentifikas fungsi organ pencernaan manusia dan hubungannya dengan

makanan dan kesehatan

1. INDIKATOR

1. Menyebutkan contoh cara merawat kesehatan organ pada saluran pencernaan manusia
2. Menjelaskan cara merawat kesehatan organ pada saluran pencernaan manusia

V. TUJUAN PEMBELAJARAN

1. Medaui pengamatan gambar makanan sehat dan tidak sehat, siswa dapat
menyebutkan contoh cara merawat kesehatan organ pada saluran pencernaan manusia
dengan tepat.

2. Mdaui diskusi dengan teman, siswa dapat menjelaskan cara merawat kesehatan
organ pada saluran pencernaan manusia dengan benar.

V. KARAKTER SISWA YANG DIHARAPKAN

Disiplin
Tanggung jawab
Rasaingin tahu
Kreatif
VI.MODEL DAN METODE PEMBELAJARAN

Mode : Sudent Teams Achievement Divisions (STAD)
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Metode : Ceramah, Penugasan, Tanya Jawab
VIlI. MATERI POKOK

Organ pencernaan manusia
VIIlI. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN

4. Pendahuluan (10 menit)

c. Prakegiatan
Mempersiapkan media pembel gjaran
Pengkondisian kelas

d. Kegiatan awal
Aperseps
Bersama-sama menyanyikan lagu “Aku Anak Sehat”
Aku anak sehat
Tubuhku kuat
Karenaibuku rgjin dan cermat
Semasa aku bayi
Slalu diberi ASI , makanan bergizi dan imunisasi
Berat badanku ditimbang slalu
Posyandu menunggu setiap waktu
Jikaaku diare
Ibu slalu waspada
Oralit tetap siap sedia

Menyampaikan tujuan pembelgaran

5. Kegiatan Inti (80 menit)

d. Eksploras
Guru menjelaskan zat-zat yang diperlukan oleh tubuh
Siswa mengamati gambar tentang zat-zat makanan yang diperlukan oleh
tubuh

e. Elaboras
Siswa menyebutkan cara memelihara kesehatan organ pencernaan
Siswa membentuk 8 kelompok, masing-masing kelompok terdiri dari 5

siswa
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Siswadiberikan Lembar Kerja Siswa yaitu berupa mengelompokkan mana
makanan yang sehat dan tidak sehat beserta al asannya.

Guru memberikan kuis kepada seluruh siswa. Dengan aturan permainan
yaitu guru melempar boneka kepada siswa, siswa yang mendapatkan
boneka akan diberi pertanyaan oleh guru dan siswa menjawabnya. Begitu

seterusnya sampai 5 pertanyaan selesai.

f. Konfirmas

Kelompok lain menanggapi dari hasil jawaban teman yang maju.
Guru memberikan tanggapan atas pekerjaan siswa

Guru memberikan motivasi dan penguatan

6. Kegiatan Akhir (15 menit)

Siswa dan guru bersama-sama menyimpulkan pelgjaran hari ini.

Guru menanyakan apakah siswa sudah paham terhadap materi yang sudah
digjarkan.

Siswa diberikan soa evaluas untuk mengetahui tingkat pemahaman siswa
terhadap materi yang telah digjarkan.

Guru memberi tugas kepada siswa untuk pertemuan selanjutnya

Guru mengakhiri kegiatan pembel gjaran dengan salam penutup.

I X. Penilaian
e. Prosedur Tes
4. TesAwad ada
5. TesProses > ada
6. TesEvauas : terlampir
f. JenisTes
3. TesLisan . Apersepsi dan Tanya Jawab
4. TesTertulis : Soal evaluas
0. Bentuk Tes : Pilihan Ganda dan uraian
h. Alat Tes

1. Soa-sod Tes : Terlampir
2. Kunci Jawaban : Terlampir
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3. KriteriaPenilaian: Terlampir

X.MEDIA DAN SUMBER BELAJAR

Media
Gambar makanan sehat dan tidak sehat

Boneka untuk permainan
Sumber

Silabus Kelas V SDN Tambakaji 03

Buku Paket 1lmu Pengetahuan Alam karangan S Rositawaty tahun 2008 penerbit
Depdiknas di JakartaHal 17-22

Buku Cooperative Learning Karya Agus Supriyono

Semarang, 18 September 2012

Mengetahui,

Guru Kelas IV Praktikan
£ 2.8
gﬁ)_ @

)RR invay
=l
Asnawi, S.Pd Sirena Setya Aprietha
NIP.195505051982011007 NIM. 1401409401

Kepala Sekolah
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LAMPIRAN

BAHAN AJAR

3. Makanan yang Baik untuk Kesehatan

Mengapa kamu perln makan? Makanan diperlukan
tubuh manusia untuk pertumbuhan dan melakukan
kegiatan sehingga tubuh tetap sehat. Kegiatan yang
dilakukan, misalnya belajar, pergi ke sekolah, dan
bermain. Makanan yang kamu makan sebaiknya
mengandung gizi. Asupan gizi vang baik tidak akan
terpenuhi tanpa makanan vang sehat.

Makanan vang sehat adalah makanan vang mengan-
dung semua zat gizi. Zat-zat gizi tersebut dibutuhkan
tubuh untuk memperoleh energi. Selain itu, zat gizi
digunakan untuk pertumbuhan dan pemeliharaan
jaringan sel-sel tubuh serta memelihara kesehatan.

Zat-zat makanan yang diperlukan tubuh, di antara-
nyva karbohidrat, protein, lemak, vitamin, mineral,
dan air. Untuk lebih jelasnva, akan dijelaskan sebagai

berikut.

a. RKarbohidrat

Karbohidrat diperlukan tubuh sebagai sumber tenaga
dalam melakukan kegiatan. Sumber makanan vang
mengandung karbohidrat, di antaranya nasi, jagung,
kue, roti, ubi, dan kentang. Perhatikan Gambar 1.16.

Gambar 1.16

Sumber makanan yang
mengandung karbohidrat:
a) jagung;

b} ot

¢) nasi;

d) kue:

e} umbi; dan

Sumber: wiiw-mardi-myimage-upload; wiow. solokgoid; wunw. D IlEIlT-aJIE
kabprobolingg-og-id; wunw-resepkita-com; Kamus Visual, 2003
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b. Protein
Protein merupakan zat makanan vang berfungsi untuk

membangun tubuh dan memperbaiki jaringan dan sel
yvang rusak. Sebagaicontoh, tubuhmubertambah tinggi

dan besar. Hal itu terjadi karena kamu mengonsumsi
zal makanan vang mengandung prolein. Perhalikan
Gambar 1.17. Gambar tersebut menunjukkan contoh
makanan vang mengandung protein.

o

Telus v

Sumber: wuie.goodnesscouk; Kamus Visual, oo

Jika tubuhmu kekurangan protein akan mendenta
penvakit kwwashiorkor (perhatikan Gambar 1.8). Pen-
derila kwaslhiorkor akan lerhmubal pertuinbuliannya,
kulit bersisik, kunrus, dan ramboatnva kusanm.

c. Lemak

Lemak berfungsi scbagal sumber tenaga atau cnergi
dan sebagai cadangan makanan. Lemak ada 2 macam,
vaitu lemak hewani dan lemak nabati. Lemak hewani
adalah lemak vang dihasilkan hewan. Contoh lemak
hewani adalah daging, keju, minvak ikan, telur, dan
mentega. Adapun lemak nabati adalah lemak wvang
bearasal dari tumbub-tumbulian. Contoh lemak nabati
adalah kelapa, kacang tanah, dan margarin. I'erhatikan
Gambar 1.19. Coba scbutkan olchmu contoh makanan
lain vang mengandung lemalk.

.
g Kelapa Mueniley

Margarin

Sunilbwes: Ernsiklopedi Suins, ooz, Kaumnius Visuwl, 2oo3



d. Vitamin

Vitamin merupakan zat makanan vang berguna untuk
melancarkan semua proses yang terjadi di dalam
tubuh. Kebanyakan vitamin tidak dapat dibuat di
dalam tubuh. Vitamin dibutuhkan dalam jumlah yang
sedikit. Vitamin ini bermacam-macam, yaitu vitamin
A B, C D, E, dan K Vitamin B dan C larut di dalam
air, sedangkan vitamin A, D, E, dan K larut dalam
lemak. Penyakit vang disebabkan kekurangan vitamin
disebut avitaminosis.

Bahan makanan apa sajayang mengandung vitamin?
Untuk mengetahuinya, perhatikan tabel berikut.

Tabel 1.1 Bahan Makanan vang Mengandung Vitamin dan Kegunaannya

)

C Hama Vitamin Bahan Makanan Kegunaan

(" Vitamin A Minyak ikan, hati sapi, susu  Menjaga kesehatan mata
kuning telur, buah-buahan, dan kulit
wortel

Vitamin B Bekatul, beras merah, Mencegah penyakit beri-beri
kacang hijau, Menjaga kesehatan rambut
kacang kedelai, daging, roti

Vitamin C Jeruk, sayuran hijau Mencegah sariawan dan

menjaga kesehatan kulit

Vitamin D Minyak ikan, ikan, susu, Mencegah penyakit tulang
mentega, kuning telur (rachitis)

Vitamin E Taoge, gandum, minyak, Pembentuk sel darah merah
kacang-kacangan, dan mencegah kemandulan
kuning telur, hati, susu

Vitamin K Kuning telur, kacang kedelai, = Membantu pembekuan

\_ sayuran segar, susu sel-sel darah merah
e. Mineral

Mineral diperlukan tubuh dalam jumlah yang sedikit.
Fungsi mineral bagi tubuh adalah untuk melancar-
kan semua proses vang terjadi di dalam tubuh. Be-
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berapa macam mineral yvang diperlukan oleh tubuh, di

antaranva kalsinm, besi, fosfor, dan iodin.

1)

3)

4)

.f.‘

Kalsium berfungsi sebagai pembentuk tulang dan
gigi. Selain itu, kalsium membantu dalam pem-
bekuan darah jika tubuh mengalami luka. Bahan
makanan vang banvak mengandung kalsium ada-
lah susu, ikan, dan roti.

Zat besi berfungsi sebagai pengikat oksigen di da-
lam darah Jika kekurangan zat besi, tubuh kita
akan mengalami anemia (kekurangan darah). Ba-
han makanan yvang banyvak mengandung zat besi
adalah daging, roti, kuning telur, dan kacang-ka-
cangar.

Fosfor berfungsi menjaga kesehatan serta kekuatan
gigli dan gusi Jika kekurangan fosfor dapat me-
nyvebablkan radang gusi dan kerusakan gigi. Fosfor
terdapat dalam susu dan kuning telur.

Iodin berfungsi mencegah penyakit gondok. Ke-
kurangan iodin dapat pula menvebabkan ter-
hambatnyva pertumbuhan dan cacat mental. Iodin
terdapat dalam garam dapur beriodin, air minum,
dan ikan laut.

AIir

Air merupakan zat yvang sangal penting bagi tubuh. Aiar
berfungsi memperlancar metabolisine, seperti proses
pencernaan dan peredaran daral.
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4. Makanan 4 Sehat 5 Sempurna

Makanan bergizi adalah makanan yvang mengandung
zat-zat vang dibutuhkan tubuh. Zat-zat tersebut di
antaranva adalah karbohidrat, protein, lemak, vitamin,
mineral, dan air.

Pernahkah kamu mendengar slogan “empat sehat
lima sempurna”™? Empat sehat lima sempurna adalah
makanan dengan gizi vang lengkap dan seimbang.
Empat sehat terdin atas empat macam makanan, vaitu:
a. makanan pokok (misalnya beras, dan kentang);

b. lauk pauk (misalnya ikan, daging, telur);

¢. sayuran (misalnya bayam dan kangkung);

d. buah-buahan (misalnya apel, pepaya, dan pisang).
Lima sempurna adalah pelengkap dari empat ma-

kanan tersebut. Susu adalah jenis makanan dengan zat

gizi lengkap. Oleh karena itu, susu disebut pelengkap

(lima sempurna).

Gambar 1.20

Bahan makanan "4 Sehat
5 Sempuma”. Dapatkah
kamu menyebutkannya
satu per satu?

Sumber; Kamus Visual, 200%; Dekurmentast Penuliz
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5. Makanan yang Berbahaya bagi
Kesehatan

Kamu tentu pernah membeli kue atau makanan dan
minmman, yvang dijual disekolah alao sekilar romalunug.
Sehat dan bersihkah makanan vang kamu beli tersebut?
Makanan wvang tidak bersih dapat mengakibatkan
sakit perut atau lambung. Selain lambung, alat
pencernaanmu vang lain pun dapat terserang penvakit
jika makananmu tidak bersih atau higienis.

Ciri-ciri makanan vang tidak baik untuk dikonsumsi
adalals:
a. sudah ditumbuhi jamur dan dihinggapi lalat,
b. berubah warna,
c. sudah membusuk,
d. sudah lewat batas kedaluwarsa,
e. makanan disimpan dalam wadah seperti kaleng
vang sudali berkaral
makanan yvang sudah dicemari hewan, dan
makanan vang mengandung bahan kinua berbahaya.

® ™

Untuk lebih jelasnya, perhatikan Gambar 1.21
berikuat ini.

Sumber: unwallugmae id; www. suaramerdeko, com;

Gambar 1.21 Dobumentasi Peanlis: wowe nunrudin __;'nullnr-ll nel
Makanan vang tidak baik
tuk dikonsumsi, seperti . .
e iR s Jika kamu mengonsumsi makanan-makanan
a) mengandong MSG

(balan kimizy  ¥ang sudah tercemar tersebut, perutmu dapat sakit.
b) busuk,  Selain itu, makan vang tercemar dapat menimbulkan

o) dibinggapilalat,  yyepyakil seperli munlaber alau diare, dan lifus.
) dilombd fanmar.
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B. Penyakit pada Alat Pencernaan

Berbagai penyakit dan gangguan (kelainan) dapat menyerang alat pencernaan.
Penyakit dan gangguan itu dapat disebabkan oleh kebiasaan mengonsumsi makanan
yang tidak sehat. Selain itu, juga karena masuknya kuman penyakit ke dalam tubuh
seperti bakten dan virus. Di bawabh ini beberapa penyakit yang dapat menyerang alat-
alat pencernaan.

1. Mag (Radang Lambung)

Penyakit ini ditandai dengan gejala lambung terasa perih dan mual. Penyakit
mag disebabkan kebiasaan makan yang tidak teratur. Jika kita tidak segera makan
pada saat lapar, lambung menjadi kosong. Akibatnya, asam lambung (asam klorida)
yang dihasilkan untuk mencema makanan melukai lambung.

2. Apendisitis (Radang Umbai Cacing)

Radang pada umbai cacing ditandai dengan sakit pada perut sebelah kanan
bawah dan biasanya disertai demam. Umbai cacing (apendiks) adalah tonjolan
kecil pada usus buntu (sekum). Penyakit ini disebabkan adanya makanan yang
masuk di apendiks dan membusuk. Pembusukan makanan di apendiks tersebut
dapat mengakibatkan radang.

3. Disentri
Penyakit disentr disebabkan oleh bakter. Alat pencemaan yang diserang yaitu
usus. Penyakit ini ditandai dengan muntah-muntah dan buang air besar terus-
menerus. Disentri dapat dicegah dengan cara menjaga kebersihan makanan dan
perlengkapan makan.

4, Sembelit
Gejala penyakit sembelit yaitu susah buang air besar. Penyakit ini disebabkan
makanan yang kita makan kurang berserat. Makanan kurang serat dapat
mengganggu proses pencernaan. Serat makanan membantu penyerapan air di
usus besar. Jika kadar serat makanan berkurang, sisa makanan kurang menyerap
air. Akibatnya, sisa makanan menjadi padat sehingga sulit dikeluarkan. Contoh
makanan berserat yaitu sayur-sayuran dan buah-buahan.

Kamu sudah mengetahui penyakit-penyakit pada alat pencernaan. Rawatlah alat

pencernaanmu supaya terhindar dari penyakit-penyakit tersebut dengan cara
berikut ini.

T To teoo o

Makan makanan yang bergizi dan seimbang.

Menjaga kebersihan alat-alat makan dan bahan makanan.

Minum air putih dalam jumlah yang cukup.

Makan secara teratur.

Menjaga kebersihan gigi dan mulut dengan cara menggosok gigi secara teratur.
Menghindari makanan yang terlalu panas dan dingin.

Mengurangi makanan yang mengandung banyak gula, misalnya permen dan cokelat.
Mencuci tangan sebelum makan.

Biasakan mengunyah makanan sampai halus agar mudah dicerna oleh lambung.
Mengonsumsi makanan yang mengandung banyak serat, misalnya buah-buahan
dan sayur-sayuran.
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LEMBAR KERJA SISWA @

S

Nama Anggota Kelompok :

nawN e

—/

Jawablah pertanyaan dibawah ini !

Apakah termasuk makanan sehat?

Alasan :

Apakah makanan busuk disamping termasuk
makanan yang layak dikonsumsi?

Alasan :

Apakah makanan disamping termasuk makanan
yang bergizi?

Alasan :
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KISl - KISI PEMBUATAN SOAL EVALUASI

Standar Kompetens _ _
No. _ Materi I ndikator Nomer Soal | Bentuk Soal
Kompetens Dasar
1. 1. Mengidentifikas | 1.3 Organ Menyebutkan C2 Uraian
fungsiorgan tubuh | pengidentifikasi | Pencernaan | contoh  cara|  (pemahamarn)
iadan h : : 1,2,3,4,5
mantisia dan hawan fungsi organ | Manusia merawal
kesehatan organ
pencernaan
_ pada  saluran
manusia dan pencernaan
hubungannya manusia
dengan makanan Menjelaskan
dan kesehatan Cara  merawat
kesehatan organ
pada  saluran
pencernaan
manusia
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SOAL EVALUASI

Sebutkan 3 macam penyakit pada organ pencernaan manusia!

Sebutkan 5 zat-zat yang diperlukan pada tubuh manusia!

Apa sajakah ciri-ciri makanan yang sudah tidak baik untuk dikonsumsi?

Sebutkan 5 contoh — contoh makanan yang bergizi!

Sebutkan 5 cara yang kamu lakukan untuk merawat organ pencernaanmu?
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KUNCI SOAL EVALUASI

1. Disentri, Sembelit, Mag

2. Karbohidrat, protein, mineral, vitamin, lemak

3. a. sudah ditumbuhi jamur dan dihinggapi lalat,
berubah warna,

sudah membusuk,

sudah lewat batas kedaluwarsa,
makanan disimpan dalam wadah seperti kaleng

o oop o

vang sudah berkarat,

4. Nasi, jagung, sayuran, roti, tahu

5. a. Makan makanan yang bergizi seimbang.
b.  Menjaga kebersihan alat-alat makan dan bahan makanan.
¢c. Makan secara teratur.
d.  Menghindari makanan yang terlalu panas dan dingin.
e Mengonsumsi makanan yang mengandung banyak serat.
NILAI AKHIR = Jumlah Benar x 20

100
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Mata Pelajaran
Kelas/ Semester

Standar Kompetens :

 IPA

"V /I

PENGGALAN SILABUS

1. Mengidentifikasi fungsi organ tubuh manusia dan hewan

. Materi | Kegiatan . o Alokasi . Nilai
Kompetens Dasar ' Indikator Penilaian Sumber Belajar
Pok ok Pembelajaran Waktu Karakter
1.3 Organ Siswa Menyebutka | Testertulis | 3jp x 35 Silabus Kelas Disiplin
Mengidentifikasi | Pencernaa mengamati n contoh cara menit \ SDN Tanggung
. n manusia ji i

fungs organ gambar tentang merawat Tambakaji 03 jawab

zat-zat makanan kesehatan Buku Paket Rasa ingin
pencernaan .

yang diperlukan organ pada [Imu tahu
manusia dan oleh tubuh saluran Pengetahuan Kreatif
hubungannya Siswa pencernaan Alam
dengan makanan mengel ompokk manusia karangan S
dan kesehatan an mana Menjelaskan Rositawaty

makanan sehat cara merawat tahun 2008

dan tidak sehat kesehatan penerbit

Siswa organ pada Depdiknas di
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menyebutkan
caramemelihara
organ kesehatan

saluran
pencernaan

manusia

Jakarta
17-22

Hal
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LAMPIRAN RPP UJIAN

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) TEMATIK
KELASIIB SEMESTER 1
SD NEGERI TAMBAKAJI 03 SEMARANG
Disusun Guna M emenuhi Tugas Ujian PPL 2
Dosen Pembimbing . Ibu Pitadjeng S.Pd.M.Pd

Guru Pamong : Kundarningsih, A. Ma

Disusun Oleh :
Sirena Setya Aprietha

1401409401

PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
FAKULTASILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITASNEGERI SEMARANG

2012
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP) TEMATIK
Satuan Pendidikan : SD Negeri Tambakaji 03
Kelas/Semester : 11 B /1 (Gasal)
Tema : Hiburan
Alokas Waktu  : 3 x 35 menit (1 x Pertemuan)
Hari/ Tanggal : Senin/ 1 Oktober 2012

I. STANDAR KOMPETENS

Bahasa Indonesia

Berbicara

2. Mengungkapkan pikiran, perasaan, dan pengalaman secara lisan melalui kegiatan
bertanya, bercerita dan deklamas

IPS

1. Memahami peristiwa penting dalam keluarga secara kronologis

Matematika

1. Melakukan penjumlahan dan pengurangan bilangan sampai 500

[I. KOMPETENSI DASAR
Bahasa Indonesia
Berbicara
1.2 Bertanya kepada orang lain dengan menggunakan pilihan kata yang tepat dan
santun berbahasa
IPS
1.2 Menceritakan peristiwa penting dalam keluarga secara kronologis
Matematika
1.1 Melakukan penjumlahan dan pengurangan sampai 500
[II.INDIKATOR
Bahasa Indonesia
Berbicara

Menceritakan kegiatan
IPS

Menceritakan peristiwa yang menyenangkan di rumah

Matematika
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Mengubah kalimat pengurangan ke bentuk penjumlahan

Menjumlah bilangan tanpa teknik menyimpan

V. TUJUAN PEMBELAJARAN

7. Dengan teks percakapan tentang merayakan ulang tahun, siswa dapat menceritakan
kegiatan secara tepat.

8. Médaui pengamatan gambar seri tentang merayakan ulang tahun, siswa dapat
menceritakan peristiwa yang menyenangkan di rumah dengan tepat.

9. Méalui penjelasan dari guru, siswa dapat mengubah kalimat pengurangan ke
bentuk penjumlahan benar.

10. Dengan metode penjumlahan bersusun, siswa dapat menjumlah bilangan tanpa

teknik menyimpan secara tepat

Karakter yang diharapkan : disiplin, gemar membaca, tanggung jawab, kreatif, dan

rasaingin tahu

V. MATERI AJAR

Bahasa Indonesia : Percakapan
IPS . Peristiwa penting
Matematika : Operasi Bilangan

V1.Alokas Waktu
3 x 35 menit

VIlI. MODEL DAN METODE PEMBELAJARAN
1. Mode pembelgaran . Picture and Picture

2. Metode Pembelgjaran : tanyajawab, demonstrasi, ceramah, dan penugasan

VIIl. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN
a. Prakegiatan (5 menit)

1. Sdam

2. Berdo’a

3. Presens

4. Mengkondisikan kelas
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b. Kegiatan Awal (5 menit)

1.

2.

Melakukan apersepsi dengan menyanyikan lagu “ Kring Kring”
Kring-kring-kring ada sepeda

Sepedaku roda dua

Kudapat dari ayah

Karenargjin belgar

Tok-tok-tok ada sepatu

Sepatuku kulit lembu

Kudapat dari ibu

Karenargjin membantu

Guru menyampaikan tujuan pembelgjaran yang akan dicapai.

c. Kegiatan Inti ( 80 menit)

1.

o g b~ W DN

10.

11.

12.

13.

Guru menampilkan gambar seri tentang merayakan ulang tahun (eksplorasi)
Siswa mengurutkan gambar seri yang diberikan oleh guru (eksplorasi)

Siswa bersama guru melakukan tanya jawab tentang gambar seri (eksplorasi)
Guru menjelaskan peristiwa menyenangkan di rumah (eksplorasi)

Siswa menyebutkan contoh peristiwa menyenangkan di rumah (eksplorasi)
Guru membacakan sebuah teks percakapan tentang merayakan ulang tahun
(eksplorasi)

Siswa menyimak teks percakapan yang dibacakan oleh guru (eksplorasi)

Siswa bersama guru melakukan tanya jawab tentang teks percakapan
(eksplorasi)

Siswa bersama guru melakukan permainan “boneka berjalan” yaitu boneka
diberikan kepada siswa sambil bernyanyi lagu “Kring Kring”. Ketika guru
mengatakan “Stop” maka siswa yang memegang boneka akan menceritakan
kegiatan yang ada dalam percakapan (elaborasi)

Siswa secara berpasangan mengerjakan Lembar Kerja tentang teks percakapan
yang diberikan oleh guru (elaborasi)

Guru mengkonfirmasi hasil Lembar Kerja yang telah dikerjakan oleh siswa
(konfirmasi)

Guru menjelaskan cara mengubah kalimat pengurangan ke dalam bentuk
penjumlahan (eksplorasi)

Guru menjelaskan cara menjumlahkan bilangan tanpa teknik menyimpan
(eksplorasi)
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14.
15.
16.
17.

Siswadiberikan soal penjumlahan tanpa teknik menyimpan (elaborasi)

Guru memberikan tanggapan atas pekerjaan siswa (konfirmasi)

Guru memberikan penguatan kepada siswa (konfirmasi)

Siswa diberi kesempatan untuk menanyakan kembali materi yang belum
dipahami (konfirmasi)

d. Kegiatan Penutup (15 menit)

2. Siswahbersama dengan guru menyimpulkan materi yang telah dipelgjari siswa
3. Siswadiberi kesempatan untuk bertanya apabila ada yang belum dipahami.
4. Siswamengerjakan soa evaluas (individu).
5. Saam.
6. Penutup.
IX.PENILAIAN
i. Prosedur Tes
7. TesAwa > ada
8. TesProses : ada
9. TesEvaluas - terlampir
j. JenisTes
5. TesLisan . Apersepsi dan Tanya Jawab
6. TesTertulis : Soal evaluasi
k. Bentuk Tes : Pilihan Ganda dan uraian
l. Alat Tes
1. Soa-sod Tes : Terlampir
2. Kunci Jawaban : Terlampir
3. KriteriaPenilaian: Terlampir

X. SUMBER DAN MEDIA BELAJAR
1. Sumber Belgar:

h.
i.

j.

Kurikulum Standar Isi

Silabus Pembel gjaran tematik kelas |1 semester | SDN Tambakaji 03

Buku paket Bahasa Indonesia karangan Erni Zebua tahun 2008 penerbit
Depdiknas di Jakarta halaman 19-20

Buku paket Matematika karangan Amin Mustoha tahun 2008 penerbit
Depdiknas di Jakarta halaman 23-25

Buku Paket Ilmu Pengetahuan Sosial karangan Trijaya Suranto tahun 2008
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penerbit Depdiknas di Jakarta Hal 39-41
m. Buku Cooperative Learning karangan Agus Suprijono tahun 2009 penerbit

Pustaka Pelgjar di Y ogyakarta

2. MediaBdgar
Teks percakapan merayakan ulang tahun

Gambar seri merayakan ulang tahun

Boneka untuk permainan

Semarang, 1 Oktober 2012

Guru Pamong Praktikan
]
7!
/s “eesnn
P M
Sirena Setya Aprietha

Kundarningsih, A.Ma

NIP. 19560422 197701 2 003 NIM. 1401409401

Mengetahui,

Kepala Sekolah SDN Tambakaji 03 Dosen Pembimbing

Kepala Sekolah

Priadjeng, S.Pd. M.P(
NIP. 19500424 197603 2001
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MATERI AJAR

Bahasa Indonesia

Berbicara

Kamu diajak untuk bertanya kepada orang lain dengan
- pilihan kata yang tepat dan santun.

Bertanya kepada orang lain

Pernahkah kamu bertanya kepada orang lain?
Jika bertanya, kamu akan mengetahui sesuatu.
Untuk bertanya gunakanlah kata tanya.

Berikut ini macam-macam kata tanya:

@ apa @ kapan
@ mengapa ® siapa
@ dimana © bagaimana

L

Ayo perhatikan contoh berikut.

Kapan tugasnya
dikumpulkan, Bu?

Gambar 2. 1 Didi bertanya kepada Bu guru
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Teks Percakapan

Rani

Mira

Rani

Mira

Rani

Ulang Tahun

: Mira, selamat ulang tahun ya. Maaf aku tidak bisa datang ke pesta
ulang tahun di rumahmu kemarin.

: Terimakasih yarani. Mengapa kamu tidak bisa datang?
: Aku pergi dengan ibuku.Apa saja hadiah yang kamu dapat?

: Aku mendapat 2 buku cerita dari ibu, sebuah sepeda dari ayah dan 3

boneka kelinci dari pamanku

: Wah, senang sekali mira. Selamat ya..



IPS

Menceritakan Peristiwva Penting

Petunjulk Guru:

Gdry mombimbing: anak dnduk mongotahol arti porigtivea
Gurg juga mambimbing dan mandorong anak wntuk
mencentakan peristiva menyenanckan dalam keluamga

1. Peristivva Menyenangkan dalam Keluarga

Sectiap orang mengalami peristiwa menyenangkan

dalam hidupnya.
Feristiwa yvang pernah kita alami disebut pengalaman.

Bagaimana denganmu’®
Apakah kamu juga memiliki parisliva menyenangkan
bersama keluarga?

Contoh peristiwa menyenangkan di rumah adalah merayakan ulang tahun .

Mira merayakan ulang tahunnya yang kedelapan. la mengundang teman-temannya ke
rumah. Semua teman menyanyikan lagu selamat ulang tahun sambil bertepuk tangan. Mira
senang sekali karena orang tua dan semua temannya mengucapkan selamat. Mira juga
senang karena mendapatkan banyak kado. Isi kado itu bermacam-macam. Ada aat tulis,

sepeda, dan boneka. Mira mengucapkan terima kasih kepada ayah dan ibu.
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Matematika

mengubah bentuk pengurangan
ke bentuk penjumiliahan

perhatikan bentuk penjumiahan dan pengurangan

berikut
1 37 — 25 = ... 25 + ... =37
37 — 25 =12 samaartinya 25 + 12 =37
2 49 - 23 = ... 23 + ... =49
49 — 23 = 26 samaartinya 23 + 26 =49
3 34 + .. =66 66 — =34

34 + 32 =66 samaartinya 66 — 32 =34

4 41 + ... =87 87 — ... =41
41 + 46 = 87 samaartinya 87 — 46 =41

Penjumlahan tanpateknik menyimpan

Agar lebih mudah, man kita kelempokkan angka berdasarkan
nilal tempatnya.

\ 1 2 5 \ " \ 1 4 3 \
ratusan I satuan ratusan [ satuan
puluhan puluhan
T 2 5
1T 4 3 "
2 B B8
‘I‘ t 5+3=8
L 2+4=6
1+1=2
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Kesimpulan:
Bahasa | ndonesia

Jika kita bertanya kepada orang lain harus menggunakan bahasa yang santun.
Berikut macam-macam kata tanya:

Apa

Mengapa

Kapan

Dimana

Bagaimana

IPS

Setiap orang pasti pernah mengalami pertistiwa penting dalam keluarga selama hidupnya
yaitu peristiwa yang menyenangkan dan tidak menyenangkan.

Contoh peristiwva menyenangkan di rumah adalah saat ulang tahun, dikunjungi oleh

saudara dan mempunyai adik

Matematika

mengubah bentuk pengurangan
ke bentuk penjumiliahan

perhatikan bentuk penjumiahan dan pengurangan

berikut

1 37 -25= .. 25 + ... =37
37 — 256 =12 samaartinya 25 + 12 =37

2 49 - 23 = . 23 + ... =49
49 - 23 = 26 samaartinya 23 + 26 =49

3 34 + = 66 66 — ... =34

34 + 32 =66 samaartinya 66 — 32 =34

4 41 + .. =87 B — ... =41
41 46 = 87 sama artinya 87 — 46 =41

+
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Penjumlahan tanpateknik menyimpan

Agar lebibh mudah, mar Kita kelompokkan angka berdasarkan
nilai tempatnya.

f

4 2 5| + 4 a & |
ratusan satuan ratusan [ satuan

I puluhan puluhan
|

T 28 B

o ST T [

2 b B8

T t 5+3=8
2+4 =8
1+1=2
Tindak Lanjut

Siswa bertanya kepada orang lain dengan bahasa yang santun

Siswa mempelgjari cara penjumlahan dengan teknik menyimpan
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MEDIA

Bahasa Indonesia

Teks Percakapan
Ulang Tahun

Rani : Mira, selamat ulang tahun ya. Maaf aku tidak bisa datang ke pesta
ulang tahun di rumahmu kemarin
Mira : Terimakasih yarani. Mengapa kamu tidak bisa datang?
Rani : Aku pergi dengan ibuku. Apa saja hadiah yang kamu dapat?
Mira : Aku mendapat 2 buku cerita dari ibu, sebuah sepeda dari ayah dan 3
boneka kelinci dari pamanku
Rani : Wah, senang sekali mira. Selamat ya..

IPS

Gambar Seri merayakan ulang tahun
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LEMBAR KERJA SISWA

Ayo lengkapi percakapan Bimo dan Mira dengan kata tanya!

1.) Bimo: ulang tahunmu dirayakan?

Mira: Dirumahku.

2.) Bimo: pesta ulang tahunmu

dirayakan?

Mira: Kemarin sore.

3.) Bimo: yang datang ke pestamu?

Mira: Banyak, ada keluarga dan teman-temanku yang datang.

4.) Bimo: hadiah yang kamu dapatkan?

Mira : Aku mendapat boneka, sepeda dan alat tulis.

5.) Mira: kamu tidak datang ke pestaku?

Bimo : Karena aku sedang sakit jadi tidak bisa datang.
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KUNCI LEMBAR KERJA SISWA

1) Dimana
2) Kapan
3) Siapa
4) Apa

5) Mengapa

PENILAIAN :

JUMLAH BENAR x 20
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KI1SI-KISI EVALUASI

KISI-KISI EVALUAS

No Indikator Materi Aspek Jumlah Soal Kategori Bentuk Soal
. Romawi |
Bahasa Indonesia Pilihan
1 _ _ Percakapan C2 (pemahaman) No1l, 23 mudah
Menceritakan kegiatan Ganda
IPS
Menceritakan peristiwa o _ C2 (pemahaman) Romawi | Pilihan
2. _ Peristiwa penting mudah
menyenangkan di rumah .No4,5 Ganda
Matematika
Mengubah kalimat Romawi I1. _
o Sedang Uraian
pengurangan ke  bentuk C4 (andlisis) No 1,2,
3. penjumlahan Operasi Bilangan
o Sedang Uraian
Menjumlah bilangan tanpa C4 (andisis)
teknik menyimpan Romawi I1.
No 3,4,5
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LEMBAR EVALUAS

Nama

Nomor Absen :

Keas

[I. Ayo berilah tanda silang (x) pada huruf a b atau ¢ sebagai jawaban yang benar!
1. Lengkapi percakapan ini

[Dungkus }{ue] DINO & e

Ani : Bungkus kue

a. Mana bungkus kuemu?

b. Mengapa bungkusnya dibuang?
c. Apayang kamu buang?

2. Lengkapi percakapan ini

Rani : Apayang sedang ayah kerjakan?
AYaN &

a Di halaman rumah

b. Mencuci mobil

c. 10 mobil

nama kakakku fatimah
dia suka imain gitar

siapa nama kakakimui
apa kesukaannya

3. Siapa yang sedang dibicarakan bimo dan ani dalam gambar?
a. Rumah bimo

b. Kak fatimah

c. Milik ani
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4. Y ang termasuk peristiwva menyenangkan adalah ...
a. Merayakan ulang tahun
b. Kehilangan uang
c. Sakit di rumah sakit
5. Yang termasuk peristiwa tidak menyenangkan adalah ...
a. Merayakan ulang tahun
b. Berlibur bersamakeluarga
c. Kehilangan uang

II. Coba hitung berapa jumlahnya

L 20+5=25
25- .= 20
0 40 +2=42
42-..=40
3.
3 1 4
1 4 3,
* 1 7
I
s 3 7 1
2 0.
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LEMBAR KUNCI JAWABAN EVALUAS

a & w DR
0O ® T T O

458
279
10. 391

© © N o

NILAI AKHIR = (Jumlah Benar | x 20) + (Jumlah Benar 11 x 40)
3

= 100
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LEMBAR PENILAIAN

8 Penilaian Proses
(Ranah Afektif dan Psikomotorik)
NamaSisva :
Kelas
NIS
Tema - diri sendiri
Hari/Tangga : Senin/ 1 Oktober 2012
Petunjuk:

Berikan tanda check (V) pada kolom tingkat kemampuan yang sesuai dengan indikator

pengamatan!

P v

Antusias dalam mengikuti pembelgaran
Aktif dalam bertanya kepada guru

Aktif dalam menjawab pertanyaan guru
Aktif dalam berdiskusi

Berani mengerjakan soal di depan kelas
K ecepatan mengerjakan tugas

K etepatan mengerjakan tugas

.| Kerapian dalam mengerjakan tugas

10. | Ketepatan mengerjakan tugas evaluasi
Jumlah skor maksimal =40

Kreteria Penilaian :
31- 40 = Baik Sekali (A)

©ONOAWN -

21-30 = Baik (B)
11-20 = Cukup ©
<10 = Kurang (D)

8 Penilaian Hasll
(Ranah Kognitif)
Guru memberikan beberapa soal untuk mengetahui sgauh mana siswa dapat menerima
materi yang sudah disampaikan. Soal terlampir.
NILAI AKHIR = (Jumliah Benar | x 2) + (Jumlah Benar 1 x 4)
3

= 10
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PENGGALAN SILABUSTEMATIK
SEKOLAH DASAR KELASII SEMESTER 1
TEMA : HIBURAN

Standar . Materi . . . T Alokasi I
K ompetens Kompetens Dasar Pokok Kegiatan Pembelajaran Indikator Penilaian Waktu Sumber/Bahan/Alat Nilai Karakter
IPS -Tertulis 3X 35 Buku Paket [Imu Disiplin
3. Memahami 1.2 Mencerita Perl_st|wa > Me_ny_ebutkan Menceritakan peristiwa “lisan menit Pengetahuan Sosial Gemar
penting peristiwa membaca
peristiwa kan peristiwa penting menyenangkan di yang menyenangkan di karangan Trijaya Suranto tanggung
. rumah . jawab
penting dalam | dalam keluarga secara > Menceritakan rumah tahun 2008  penerbit Kreatif
keluarga secara | kronologis peristiwa Depdiknas di Jakarta 39- rasaingin
kronologis menyenangkan di 45 tahu
rumah
Bahasa Indonesia
Berbi Berbi Buk aket Bah isipli
erbicara erbicara Percakap Mencertakan Tertulis uku p asa (D;|S|plln
2. Mengungkapkan | 1.2 Bertanya kepada | - an »  menceritakan kegiatan -Lisan Indonesia karangan Erni mzm?)raca
pikiran, perasaan, | orang lain  dengan yang ada dalam teks kegiatan Zebua tahun 2008 penerbit tanggung
dan pengalaman | menggunakan pilihan percakapan Depdiknas di  Jakarta L?g:t?f
secara lisan melalui | kata yang tepat dan halaman 19-20 rasaingin
kegiatan bertanya, | santun berbahasa tahu
bercerita dan
deklamasi
MATEMATIKA Buku paket Matematika Disiplin
2. Melakukan 11 Melakukan | Operasi » Mengubah kalimat | » Mengubah kalimat | Tertulis karangan Amin Mustoha ggmgraca
penjumlahan penjumlahan dan | Bilangan pengurangan ke bentuk pengurangan ke tahun 2008  penerbit tanggung
jawab
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dan pengurangan  sampai penjumlahan bentuk Depdiknas di  Jakarta | - kreatif

pengurangan 500 > Menjumlah bilangan penjumlahan halaman 23-25 ' :Zﬁ ingin
bilangan sampa tanpateknik menyimpan | » Menjumlah
500 bilangan tanpa

teknik menyimpan
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JARINGAN TEMA HIBURAN KELASII SEMESTER 1

- e e e e e e e e e e e e e e e e e e ey

E BAHASA INDONESIA r
| SK : Berbicara
. 2. Mengungkapkan pikiran, perasaan, dan
i pengalaman secara lisan melalui kegiatan
' bertanya, bercerita dan deklamasi
. KD

i Berbicara

SK : 1. Memahami peristiwva penting dalam
keluarga secara kronologis

KD : 1.2 Menceritakan peristiwa penting dalam

1.2 Bertanya kepada orang lain dengan
menggunakan pilihan kata yang tepat dan
santun berbahasa
Indikator :

Menceritakan kegiatan

Indikator :

Menceritakan peristiwva yang

keluarga secara kronologis i
menyenangkan di rumah i

_______________________________________________________________________

HIBURAN

o e e e e e e = = - —

MATEMATIKA

SK : 1. Melakukan penjumlahan dan pengurangan bilangan sampai
500

Indikator :

Mengubah kalimat pengurangan ke bentuk penjumlahan

1

l

i KD : 1.1 Melakukan penjumlahan dan pengurangan sampai 500
1

i _ . | .

! Menjumlah bilangan tanpa teknik menyimpan



KALENDER PENDIDIKAN

KALENDER PENDIDIKAN TAHUN PELAJARAN 2012/2013
TAMAN KANAK-KANAK DAN SEKOLAH DASAR

AGUSTUS 2012 SEPTEMBER 2012 OKTOBER 2012
AHAD | ] 8 ; 2 B T | 7 | ]2 | 2
SEMIN G 3 10 T 24 1 g 15 22 29
SELASA T 4 | 11| 18 | 25 2 ] 16 | 23 | 30
RABU 9 8 h 12 149 26 3 10 17 24 k3]
HAMIS F ] 6 | 12 | 20 | 27 3 1 | 16 | 25
JUMAT 3 0 T 14 21 28 5 12 19 26
SABTU 4 [ | 1 ) i5 22 25 5] 13 20 27
HOVEMBER 2012 DESEMBER 2012 JANUARI 2013 FEBRUAR] 2013
AHAD [ iR ECRED Fl & | 73 [0 A EE BT [ R EEED
SENIN 5 12 19 26 10 14 21 28 4 14 18 25
SELASA & | 43 | 20 | =27 BEL] 16 | 22 | 29 [ 17 | 19 | 28
RABU T 14 21 28 12 16 23 30 G 13 20 27
HAMIS 1 0D | 156 | 22 | 29 13 17 | 2% | a1 7 14 | 21 | 20
JUMAT 2 | @ | 16 | 23 | 30 14 18 | 25 1 8 | 15 | 22
SABTU 3 [ 10 | 17 | 2% [ 15 1% | 26 F] ] 16 | 23
MARET 2013 APHIL 2013 MEl 2013 JURML 2013
AHAD [ E LA IR EDN o 8 A ST 2 8 [16:]-23 [ 30|
SENIHN 4 | 11 | 18 | 25 1 15 3 7 | 24
SELASA 5 | 12 | 19 | 76 F] 16 q 18 | 25
RABU & 13 210 27 3 17 5 | 19 26
KAMIS T | A4 | 78 4 EE] 16 | 23 | 3n [ | 20 | 77
JUMAT 1 g 15 22 ) 25 5 19 3 17 24 31 T | 2 | 28
SABTU 2 | = | 16 | 23 | 30 3 20 1 18 | 26 K E [ 22 @
LG AR Han-han Fermams Masuk Sskolah LIS %00 [ earys )
- - = — v
SEMIN 29 D | lari i=giatan Sekolah Libur Ramadhan (ditentukan I U7 5D (Susidan)
SELASA 30 kemudian sesuai Kep. Menag)
RAEU 1 Fembagian LHERaport Libur dut Hin {dienmkan Ujlan sekolah SO
[HAMIS | (':) - kemudian SESfFﬂ.'I Kep. Menag) % f
JUMAT | Hardiknas I:l Libur khusus (Han Guru Mas) Lat UN 5D
SABTU
D Libwr Ui - Lilzur Semester
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