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A. Judul
PENINGKATAN KECAPAN HIDUP ANAK PANTI ASUHAN AGRARI MENUJU GENERASI EMAS 2045

B. Latar Belakang Masalah
Tidak dapat dipungkiri, globalisasi membedakan tantangan-tantangan antara yang dihadapi orang tua dan anak. Menjadi tantangan bagi orang tua masa kini untuk mampu mempersiapkan pribadi yang creative, tangguh,soleh, cerdas,pandai, cendekia, pemimpin yang dapat bertahan dan bersaing.
Menurut Ratih Ibrahim M.M psikolog, peran penting orang tua dimulai sejak awal berusia dibawah lima tahun (golden age periode) dan saat anak mulai masuk ke jenjang sekolah dasar. Karena periode tersebut adalah saat yang tepat untuk menanamkan nilai-nilai agar anak menjadi anak yang siap hidup (lifeready) dimasa depan.
Ada beberapa hal penting untuk mempersiapkan buah hati:
1. Membimbing dan mengajarkan anak tentang cara bergaul yang tepat bagaimana interaksi,bermain,dan bersikap sopan santun
2. Memberi contoh positif kepada anak  dalam bertingkah laku.
3. Membantu proses masa agresif anak dengan mengajak anak berbicara dengan bahasa yang mudah.
4. Sedari dini membangun respons yang yang positif dan dapat diandalkan anak,agar ia tumbuh dengan talenta yang aman.
5. Mengajari anak cara mengatur penggunaan gadget di dalam kehidupa secara lebih sehat dan tidak berlebihan.
6. Mengajarkan anak sejak usisa dini agar focus pada tujuan utama hidup dan menetapkan prioritas.
Di beberapa masyarakat, contoh : Canada, pendidikan pada masa kanak-kanak awal atau pra sekolah diusulkan sebagai bagian usaha penggabungan anak-anak dari kebudayaan minoritas (India, Canada) kedalam kebudayaan yang dominan, di Amerika ada program yang disebut (Hoad Strat) dengan tujuan untuk menyembuhkan kemunduran kognitif yang diakibatkan oleh stimulasi terdahulu yang tidak memadai. Tujuan pokok pendidikan prasekolah yaitu menyediakan stimulasi, memperkuat kesadaran identitas dan menyediakan pengalaman sosialisasi. 
Bukan hanya pada jenjang sekolah anak-anak diberi pengalaman sosialisasi, keterampilan dan pendidikan lain, tetapi juga dirumah “Pendidikan informal” yang diajarkan secara langsung oleh orang tuanya. Dimana orang tua benar-benar harus menjadi contoh yang baik bagi anak-anaknya. Terutama seorang ibu yang merupakan madrasah yang paling utama dalam membentuk generasi emas 2045 yang konservatif, cerdas, tanggung, kreatif, inovatif, sosialis, cendekia, pemimpin dan yang paling penting sholeh.
Dewasa ini telah digembor-mborkan mengenai KONSERVASI. Konservasi merupakan uapaya pembenahan-pembenahan (pembentukan moral, sikap dan prilaku anak yang konservatif).
Sedang meurut ilmu ilmu lingkungan.
1. Upaya efisiensi dari penggunaan energy, produksi, transmisi, atau distribusi, yang berakibat pada pengurnagan konsumsi energy.
2. Upaya perlindungan dan pengelolaan yang hati-hati erhadap lingkgungan dan sumber daya alam.
3. (fisik) pengelolaan terhadap kuantitas tertentu yang stabil sepanjang reaksi kimia atau transformasi fisik.
4. Upaya swaka dan perlindungan jangka panjang terhadap lingkungan.
5. Suatu keyakinan bahwa habitat alami dari suatu wilayah dapat dikelola, sementara keanekaragam genetic dari spesies dapat berlangsung dengan mempertahankan lingkungan alaminya.

Kawasan konservasi mempunyai karakteristik sebagai berikut ;
1. Karakteristik, keaslian dan keunikan ekosistem (hutan hujan tropis “Tropical Rain Forest”) yang meliputi pegunungan dataran rendah, rawa gambut, rawa pantai.
2. Habitat penting atau ruang hidup bagi satu beberapa spesies (flora dan fauna) khususnya endemic, langka, dan didlindungi oleh peraturan perundang-undangan.
3. Tempat yang memiliki keanekaragam plasma nutfah alami.
4. Lansekap (bentang alam) ciri fisik yang bernilai estetik.
5. Fungsi perlindungan hidro-porologi : tanah, air, iklim global.
6. Pengusahaan wisata alam yang alami
7. Pengembangan alam melalui teladan (learning by Qudwah)
8. Pengembangan logika dan daya cipta melalui experimental learning
9. Pengembangan kepemimpinan denan metode outbond training 
Tujuan dari kegiatan konservasi adntara lain ;
1. Memelihara dan melindungi tempat-tempat yang indah, agar tidak hancur atau berubah sampai batas-batas yang wajar.
2. Menekankan pada penggunaan kembali banguann lama, agar tidak terlantar.
3. Melindungi benda-benda cagar budaya yang dilakukan secara langsung dengancara membersihkan, memelihara,memperbaiki, baik fisik maupun chemis.
4. Melindungi benda-benda (dalam hal ini adalah benda-benda sejarah dan purba kala) dari kerusakan yang diakibatkan oleh alam, kimiawi, dan micro organism.
5. Melestarikan budaya bangsa agar tidak terkontaminasi oleh pengaruh luar.
6. Meningkatkan akhlaq atau pendidikan karakter yang cinta alam dan bangsa.
7. Menjadikan pribadi yang mandiri, pemimpin, cerdas, cendekia, kreatif, inovatif, bermoral.

Dengan adanya program konservasi yang begitu melimpah, diantaranya ;
1. Penanaman pohon
2. Melestarikan budaya
3. Penghematan air
4. Memelihara tanaman hutan dan sebagainya.
Maka akan tumbuh banyak sekali generasi emas 2045 yang cinta dan sadar akan keadaan lingkungan. Sementara itu untuk mengembangkan kreatifitas konservasi,dilakukan kebudayaan (kebiasaaan) berprilaku konservasi. Karena budaya bnagsa yang baik dan tinggi menentukan baik buruknya suatu bangsa. Maka dari itu, strategi pendidikan masa depan untuk anak-anak sampai dewasa dan tua (belajar terus menerus) haruslah difokuskan pada Bioteknologi berbasis SDA (pertanian, perkebunan, kelautan,perikanan, kehutanan dan energy). Periwisata berbasis lingkungan hidup dan budaya bangsa dan sector jasa yang bertumpu pada ICT (Information Communication, technology) yang bersifat konservatif.
UNNES merupakan Universitas KONSEVASI sejawa tengah,yang telah menerapkan pendidkan konservasi dari penghematan air, pembudidayaan kupu-kupu, penanaman seribu pohon,melestarikan kebudayaan, karakter, dll. Disamping itu, UNNES juga memilki PAUD yang didirikan oleh Dharma wanita yang sebagaian dikelola oleh orang konservatif di UNNES.
 	PAUD Sekar Nagari merupakan lembaga pendidikan yang didirikan oleh Dharma Wanita Persatuan Unnes bekerjasama dengan BNI. Atas pendirian PAUD tersebut, Agung Laksono mengaku sangat mengapresiasi. “Ini wujud komitman institusi pendidikan dan perusahaan dalam usaha peningkatan kesejahteraan rakyat yang harus terus digalakkan dan dikembangkan,” tandasnya.
Lebih jauh diungkapkan, pemerintah saat ini telah menyediakan dana sebagai upaya untuk pemberdayaan masyarakat. “Salah satunya di bidang pendidikan. Untuk mewujudkan masyarakat yang berpendidikan pemerintah bahkan telah mengalokasikan dana cukup besar,” ungkap Agung. 
Peresmian PAUD ditandai pemotongan pita yang dilakukan Menkokesra Agung Laksono didampingi Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Muhammad Nuh, Rektor Unnes Prof Sudijono Sastroatmodjo, dan Walikota Semarang Soemarmo. Usai peresmian, dua menteri kabinet bersatu tersebut juga mendapatkan kehormatan untuk menanam bibit pohon di depan bangunan PAUD. Dengan adanya PAUD ini,maka telah mendekati terwujudnya Indonesia membangun generasi emas 2045.
Karena hal itulah penulis mengambil judul “GALI KREATIFITAS KONSERVASI LAHIRKAN GENERASI EMAS 2045 YANG BERKUALITAS KONSERVASI PAUD SEKAR NAGARI UNNES.” 
C. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan dapat dirumuskan masalah-masalah berikut;
1. Bagaimana membimbing dan mengajarkan anak tentang cara hidup  konservasi ?
2. Bagaimana cara mengembangkan kreatifitas anak di bidang konservasi?
D. Tujuan Program
1. Menggali kreatifitas anak dibidang konservasi
2. Menumbuhkan jiwa konservasi pada generasi emas 2045 Paud Sekar
Nagari Unnes.
3. Membimbing dan mengajarkan anak tentang cara konservasi.



E. Luaran Yang Diharapkan
Program ini adalah bentuk pengabdian masyarakat yang ditujukan kepada anak-anak Paud Sekar Nagari Unnes sebagai generasi emas 2045 Agen Perubahan bangsa yang berjiwa konservasi. Luaran yang diharapakan dari program ini adalah sebagai berikut ;
1. Menumbuhkan motivasi anak untuk hidup sesuai jiwa konservasi
2. Terbentuknya anak Paud Sekar Nagari Unnes yang berjiwa konservasi
3. Menjadikan anak kreatif, pandai, sopan santun, hemat, dan mandiri.

F. Kegunaan Program
1. Sebagai ajang pengembangan kreatifitas anak
2. Sebagai wujud aktif penerapan dan pengajaran konservasi pada anak usia dini
3. Dengan adanya program ini, maka akan tercipta anak-anak yang peduli lingkungan, peduli bangsa, peduli rakyat dan peduli pada dirinya sendiri.
4. Menciptakan generasi emas 2045 yang berkualitas konservasi.

G. Gambaran Umum Sasaran
Sasaran masyarakat dari program kreatifitas mahasiswa pengabdian masyarakat (PKMM) adalah anak usia dini di Paud Sekar Nagari Unnes. Kawasan Unnes adalah kawasan yang telah menerapkan system konservasi. Baik konservasi lingkungan, konservasi moral, ataupun budaya. Paud Sekar Nagari Unnes didirikan oleh “Dharma Wanita ” dan Unnes. Rata-rata peserta didik merupakan putra-putri dari dosen Unnes. Paud Sekar Nagari ini juga di dirikan dengan menjalin kerjasama dengan Bank BNI. Pendirian Paud ini diharapkan bisa membantu mewujudkan Indonesia Generasi Emas 2045 yang muslim, cendikia, pemimpin, berjiwa konservasi, kreatif, inofatif dan bertanggung jawab.

H. Metode Pelaksanaan Program
1. Perencanaan
Agar program ini berjalan secara maksimal, maka diperlukan perencanaan secara tepat, diantaranya ;
a. Menyusun proposal kegiatan Pelatihan membuat program pembelajaran yang bernuansa konservasi.
b. Menyusun waktu pelaksanaan kegiatan.
c. Meminta izin kepada pihak yang berwenang dengan menghubungi pengelola Paud Sekar Nagari Unnes.
d. Mempersiapkan alat dan bahan dalam memberikan pembelajaran.
e. Mempersiapkan daftar pihak yang hendak dijadikan mitra kerja.

2. Pelaksanaan.
a. Metode pelaksanaan. 
1) Mahasiswa menyiapkan alat dan bahan yang digunakan dalam program.
2) Mahasiswa melakukan pengenalan akan arti pentingnya konservasi.
3) Mahasiswa melakukan praktik yang ada didalam program Menggali Kreatifitas anak bersama anak Paud Sekar Nagari Unnes.
4) Mahasiswa dengan sabar membimbing anak dalam pelaksanaan program.
5) Mengevaluasi hasil proram.
6) Memasarkan hasil program.
b. Alat dan bahan yang diperlukan.
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1) 

2) Sekop kecil
3) Sarung tangan
4) Ember
5) Gayung
6) Gambar hewan dan tumbuhan
7) Wayang
8) Kaset tari
9) VCD
10) TV
11) Sabun
12) Air
13) Tanah
14) Pupuk
15) Sekam
16) Bibit
17) Meteran
18) Pot 

c. Model yang Ditawarkan
1. Penanaman pohon :
· pot 
· sekop kecil
· ember
· gayung 
· bibit
· pupuk
· air
· meteran
· sarung tangan
2. Pengenalan budaya dengan pemutaran kaset tari dan pagelaran wayang.
· Wayang
· Kaset tari
· Tv 
3. Penghematan air dengan memberikan pengertian bahwa air sangat penting bagi manusia tetapi jumlah air dan manusia tidak sebanding maka perlunya konservasi “penghematan air” bagi manusia.
4. Pengenalan hewan dan tumbuhan yang terancam punah dengan memberikan pengetahuan hewan dan tumbuhan apa yang terancam punah serta bagaimana cara melestarikannya. 
5. Cuci tangan yang baik dengan memberikan pengetahuan bagaimana cara cuci tangan yang baik dari tangan kanan ke tangan kiri.
6. Latihan pidato atau mengembangkan “public speaking” anak akan dilakukan cara perkenalan diri dan memperkenalkan teman.
7. Mengembangkan akhlak anak dengan cara “menguji tata cara sholat dan wudhu”
· Mukena
· Sarung
· Air 
8. Interaksi dengan alam
· Pemungutan sampah di sekitar Paud
· Out bound
9. Pertolongan pertama pada kecelakaan dengan cara sandiwara atau drama.
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Tim program kreativitas mahasiswa pengabdian masyarakat (PKMM) akan melakukan beberapa kegiatan pasca pelaksanaan sebagai bentuk rasa tanggung jawab kami dari kegiatan PKMM ini. Pelaksanaan kegiatan program ini akan menjalin kerjasama dengan pihak Paud Sekar Nagari Unnes dan pihak lain yang mampu mensukseskan program.

I. Biaya
1. Kesekretariatan
	No
	Nama Barang
	Harga Satuan
	Jumlah

	1.
	Kertas A4 70g
	4 Rem x  @ Rp 90.000
	Rp  360.000

	2.
	Spidol Board Marker
	3 buah x  @ Rp 10.000
	Rp    30.000

	3.
	Bolpoin
	5 buah x  @ Rp 5000
	Rp   25.000

	4.
	Penyusunan laporan
	300.000
	Rp  300.000

	
	Mengeprint
	Rp.  150.0000
	Rp.  150.000

	5.
	Buku catatan
	1 buah x @ Rp 20.000
	Rp     20.000

	Jumlah
	Rp.  885.000



2. Bahan dasar 
	No
	Nama Barang
	Harga Satuan
	Jumlah

	1.
	Pot
	6 buah pot x @ 5000
	Rp  30.000

	2.
	Sekop kecil
	6 buah pot x @ 10.000
	Rp  60.000

	3.
	Ember
	6  buah x @ 10.000
	Rp  60.000

	4.
	Gambar hewan dan tumbuhan
	2 buah x @ 5000
	Rp  10.000

	5. 
	Sabun
	Rp. 2 botol x @ 17.000
	Rp  34.000

	6.
	Lap/handuk kecil
	6 buah x @10000
	Rp. 60.000

	7.
	Iqro’
	6 buah x @ 5000
	Rp. 30.000

	8.
	Gayung
	6 buah x @ 5000
	Rp.30.000

	9.
	Mukena
	6 buah x @ 75.000
	Rp. 450.000

	10.
	Sajadah
	12 buah x @ 50.000
	Rp. 600.000

	11.
	Sarung	
	6 buah x@ 75.000
	Rp. 450.000

	12.
	Kaset tari asli
	1 buah x @ 200.000
	Rp. 10.000

	13.
	Betadine 
	6 buah x @ 5000
	Rp. 30.000

	Jumlah
	Rp. 1.854.000



3. Sewa Peralatan
	No
	Nama Barang
	Harga Satuan
	Jumlah

	 1.
	Wayang
	10 x @ Rp 100.000
	 Rp 1000.000

	 2.
	Alat-alat PMR
	Rp. 500.000
	Rp  500.000

	Jumlah
	Rp   1.500.000


 
4. Konsumsi Kegiatan
	NO
	NAMA BARANG
	HARGA SATUAN
	JUMLAH

	1.
	Konsumsi anak
	12 x@ 10.000
	Rp. 120.000

	2.
	Konsumsi Pelatih
	3 x @ 20.000
	Rp. 600.000

	Jumlah
	Rp. 720.000



5. Transportasi dan akomodasi
	NO
	NAMA BARANG
	HARGA SATUAN
	JUMLAH

	1.
	Transportasi dan akomodasi panitia
	5 x @ 100.000
	Rp. 500.000

	2.
	Akomodasi pelatih
	3 x @ 100.000
	Rp. 300.000

	3.
	Komunikasi via telepon
	150.000
	Rp. 150.000

	4.
	Kenang-kenangan(plakat)
	100.000
	Rp. 100.000

	JUMLAH
	Rp. 1.050.000



Rekapitulasi Dana Pengabdian Masyarakat:
	NO
	NAMA KEBUTUHAN DANA
	JUMLAH

	1.
	Kesekretariatan
	Rp.  885.000

	2.
	Alat dan bahan
	Rp. 1.854.000

	3.
	Sewa peralatan
	Rp   1.500.000

	4.
	Konsumsi kegiatan
	Rp. 720.000

	5.
	Transportasi dan akomodasi
	Rp. 1.050.000

	Jumlah
	Rp. 6.009.000,00













L. Lampiran
Lampiran 1
Biodata Ketua Serta Anggota kelompok: 
1. Ketua Pelaksana Program
· Nama	:	Maelani Dewi Atika
· NIM/ Semester	:	6411412025/ I
· TTL	:	Blora, 16 Juni 1994
· Jenis Kelamin	:	Perempuan
· No. HP / E-mail	:	085325685348 / melaniatika@yahoo.co.id
· Jurusan / Fak	:	Ilmu Kesehatan Masyarakat / Ilmu Keolahragaan
[image: D:\pkm\SCAN PKM\MAELANI\maelani_01.jpg]








2. Anggota Pelaksana 
Anggota Pelaksana I
· Nama	:	Adelia Hardini
· NIM / Semester 	:	1201412045 / I
· TTL	:	Pemalang, 10 Oktober 1993
· Jenis Kelamin	:	Perempuan
· No. HP / E-mail	:	085742972223 / adelia.hardini@gmail.com
· Jurusan / Fak	:	Pendidikan Luar Sekolah / Ilmu Pendidikan
[image: D:\pkm\SCAN PKM\MAELANI\adhel_01.jpg]











Anggota Pelaksana II
· Nama	:	Noor Salamah
· NIM / Semester	:	1201412046 / I
· TTL	: 	Jepara, 23 Juni 1994
· Jenis Kelamin	: 	Perempuan
· No. HP / E-mail	:	085640590057 / salamah_chan@yahoo.com
· [image: D:\pkm\SCAN PKM\MAELANI\salamah_01.jpg]Jurusan / Fak	:	Pendidikan Luar Sekolah / Ilmu Pendidikan









Anggota Pelaksana III
· Nama			: Ahmad Nurrohim
· NIM / Semester 	: 1201412038 / I
· TTL			: Batang,18 Agustus 1991
· Jenis Kelamin		: Laki-Laki
· No. HP	/ E-mail	: 085866834560 / anurohim42@yahoo.com
· Jurusan / Fak		: Pendidikan Luar Sekolah / Ilmu Pendidikan
[image: D:\pkm\SCAN PKM\MAELANI\rokhim_01.jpg]	
















Anggota Pelaksana IV
· Nama	:	Galih Suci Pratama
· NIM / semester	:	1401409049/ VII
· TTL	:	Banjarnegara, 27 Maret 1991
· Jenis Kelamin	:	Laki-laki
· No. HP / E-mail	:	085727493317 / ciprat27@yahoo.co.id
· [image: D:\pkm\SCAN PKM\MAELANI\galih_01.jpg]Jurusan / Fak	:	Pendidikan Guru Sekolah Dasar / Ilmu Pendidikan	
					





3. 	BIODATA DOSEN PENDAMPING
Nama Lengkap dan Gelar	: 	Dra. Emmy Budiartati, M.Pd
NIP	: 	195601071986012001
NIDN	: 	0007015604
Agama	:	Islam
Jenis Kelamin	:	Perempuan
Pekerjaan 	: 	Dosen
WargaNegara 	:	Indonesia
Alamat Rumah	:	Trangkil No. 30 Rt 01 – Rw 10 Sukorejo Gungungpati  Semarang
[image: D:\pkm\SCAN PKM\MAELANI\buemmy_01.jpg]Nomor Telp/HP 	: 	081326182244






Lampiran II

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN KERJASAMA
PELAKSANAANPROGRAM PENGABDIAN MASYARAKAT
PAUD SEKAR NAGARI

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama			 : Maelani Dewi Atika
Jabatan di Tim		 : Ketua Pelaksana Program Pengabdian Masyarakat 
Alamat			 : Ds. Ngumbul RT O5 RW 01, Todanan Blora

Selanjutnya disebut sebagai Pihak I, 
Nama			 : 
Jabatan			 : 
Alamat			 : 
Selanjutnya disebut pihak II, 

Dengan ini menyatakan akan melakukan kerja sama dalam pelaksanaan Program Kreativitas Mahasiswa Pengabdian Masyarakat (PKMM) yang berjudul “GALI KREATIVITAS KONSERVASI LAHIRKAN GENERASI EMAS 2045 YANG BERKUALITAS KONSERVASI DENGAN METODE PENDEKATAN ALAM “PAUD SEKAR NAGARI”. 

Bersama ini pula kami menyatakan bahwa diantara masyarakat dan Pelaksana Program Kreativitas Mahasiswa bidang Pengabdian Masyarakat tidak terdapat ikatan kekeluargaan dalam wujud apapun. 

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanggung jawab tanpa ada unsur pemaksaan didalam pembuatannya untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya. 
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Ketua Jurusan
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Ketua Pelaksana Kegiatan,

r. Sungkowo Edy Mulyono, S.pd.. M.Si) (MelaniDewi Atika)
NIM. 6411412025

Dosen Pembimbing,

(Dra.Emmy Budiartaf
NIDN. 0007015604

.Pd.)





image3.jpeg
Semarang,150ktober 2012

Maeldni Dewi Atika
NIM. 6411412025




image4.jpeg
Anggota Pelaksana |

e
Adelia Hardini
NIM. 1201412045




image5.jpeg
Anggota Pelaksana II,
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Pihak I,
Ketua Pelaksana,

Dra. Widowati Wahyono, M.Pd.
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PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA

 

Peningkatan Kecakapan Hidup Anak Panti Asuhan Agrari Menuju Generasi 

Emas 2045

 

Bidang Kegiatan
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Diusulkan Oleh:
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: 

 

Mar’ati Sholikhah 

 

Anggota

 

: Noor Salamah

 

(1201412046) angkatan 2012

 

Ahmad Nurrohim (1201412038) angkatan 2012

 

Galih Suci Pratama (

1401409049

) angkatan 2009
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