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PROPOSAL PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA
PENGOPTIMALAN PEMANFAATAN BUAH RAMBUTAN DI DESA SEKARAN KABUPATEN SEMARANG
BIDANG KEGIATAN:
PKM PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
Diusulkan oleh:
Ketua:
Mumtahanah	(2303414003/2014)
Anggota:
Ulin Nihayah			(2303414021/2014)
Sri Rejeki			(403141306/2013)
Zahrotun Muchayyaroh		(2303414001/2014)
.

UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
SEMARANG
2015

HALAMAN PENGESAHAN
1. Judul Kegiatan		:
2. Bidang Kegiatan		: (   )PKM-P  (  )PKM-M  (   )PKM-KC
  (   )PKM-K  (   )PKM-T
3. Ketua Pelaksana Kegiatan	
a. Nama Lengkap		: Mumtahanah
b. NIM			: 2303414003
c. Jurusan			: Bahasa dan Sastra Asing
d. Universitas			: Universitas Negeri Semarang
e. Alamat Rumah dan No.HP	: Bendagede, Sarwadadi RT 04/RW 07,
  Kawunganten, Cilacap, 085643568343
f. Alamat Email		: imtahana26@gmail.com 
4. Anggota Pelaksana Kegiatan	: 3 orang
5. Dosen Pendamping		:
a. Nama Lengkap dan Gelar	:
b. NIDN			:
c. Alamat Rumah dan No.HP	:
6. Biaya Kegiatan Total
a. Dikti			:
7. Jangka Waktu Pelaksanaan	: 3 bulan

Semarang, Juni 2015
Menyetujui						Ketua Pelaksana
Ketua Jurusan 						Dosen Pendamping
Pembantu Rektor Bidang 
Kemahasiswaan
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BAB I
PENDAHULUAN
1. Latar Belakang Masalah
Desa Sekaran adalah salah satu desa di kecamatan Gunungpati Kabupaten Semarang dengan kondisi geografisnya berketinggian dari permukaan laut 259 mdan sebagian besar berfungsi sebagai lahan konservasi memiliki batas-batas wilayah sebelah barat Kecamatan Mijen dan Kabupaten Kendal, sebelah utara Kecamatan Ngaliyan dan Gajah Mungkur, sebelah Timur Kecamatan Banyumanik dan Kabupaten Semarang. Terletak kurang lebih 300 m di atas permukaan laut.
Di daerah banyak ditimbuhi pohon rambutan. Hampir setaip rumah memiliki pohon rambutan. Pada saat musim rambutan tiba tidak heran jika di setiap halaman rumah warga dihiasi dengan rimbunan buah rambutan yang menggantung. Namun masih sangat kurang dalam hal pemanfaatannya. Ini merupakan PR  untuk kita semua khususnya masyarakat sekitar Gunungpati yang memiliki pohon rambutan. Bagaimana cara mengoptimalkan pemanfaatan buah rambutan dengan bijak, karena sebenarnya fungsi buah rambutan bukan hanya untuk sebatas cemilan buah-buahan saja, akan tetapi banyak sekali manfaat yang terkandung dalam  buah rambutan. 
Bukan hanya sekedar untuk cemilan, buah rambutan juga bermanfaat bagi kita baik di bidang ekonomi, kesehatan, industri, dan kecantikan sekalipun. Di bidang ekonomi, saat musim panen, masyarakat dapat menjual hasil panennya. Di bidang kesehatan, kulit rambutan dapat dimanfaatkan untuk membuat sirup penurun demam, di bidang industri, warga dapat memanfaatkan biji buah rambutan sebagai alternatif pengganti cemilan dengan dijadikannya kripik biji rambutan, di bidang kecantikan ternyata daun dari pohon rambutan dapat dimanfaatkan untuk menghitamkan rambut serta dapat menurunkan kadar gula pada penderita diabetes melitus.
2. Rumusan Masalah
Kurangnya kesadaran dan pengetahuan masyarakat Desa Sekaran terhadap manfaat buah rambutan yang menyebabkan minimnya pemanfaatan buah rambutan yang meluap di Desa Sekaran. Perumusan masalah Pengoptimalan Hasil Panen Buah Rambutan di Desa Sekaran Kabupaten Semarang adalah sebagai berikut :
1. Bagaimana cara melatih masyaarakat Desa Sekaran untuk peduli terhadap hasil panen buah rambutan yang melimpah setiap musimnya?
2. Bagaimana cara meningkatkan perekonomian masyarakat Desa Sekaran dengan pengoptimalan pemanfaatan buah rambutan?

3. Tujuan
Tujuan dari penulisan Program Kreativitas Mahasiswa pengabdian masyarakat ini adalah sebagai berikut :
1. Melatih dan menanamkan peduli terhadap hasil panen buah rambutan yang melimpah ruah di Desa Sekaran.
2. Memberikan pengetahuan kepada masyarakat terhadap banyaknya manfaat dari buah rambutan.
4. Manfaat
a. Bagi Masyarakat Umum
1) Menambah pengetahuan masyarakat dalam mengoptimalkan pemanfaatan buah rambutan.
2) Membentuk suatu gerakan bersama dalam rangka mengelola dan memanfaatkan potensi buah rambutan.
3) Meminimalisir buah rambutan yang terbuang akibat kurangnya pemanfaatan buah rambutan.
4) Membantu masyarakat Desa Sekaran dalam memanfaatkan buah rambutan.
b. Bagi Pemerintah
1. membantu dalam upaya peningkatan pemberdayaan masyarakat Desa Sekaran.
5. 

BAB II
GAMBARAN UMUM MASYARAKAT SASARAN
Desa Sekaran merupakan desa di Kecamatan Gunungpati Kabupaten Semarang. Desa Sekaran memiliki potensi besar dalam bidang perkebunan buah rambutan. Hampir setiap wilayah bahkan setiap rumah memiliki pohon buah rambutan. Jika musim panen datang, akan dijumpai banyak buah rambutan yang mekar merah merona.
 Buah rambutan bukan merupakan hal yang langka lagi bagi masyarakat Desa Sekaran. Dari hasil panen buah rambutan, sebagian masyarakat ada yang menjualnya, ada yang membagikannya dengan cuma-cuma, untuk cemilan sendiri di rumah, bahkan ada yang terbengkelai dan terbuang sia-sia hingga membusuk di pohon. 
Sudah seharusnyalah kita sebagai pemimpin di muka bumi mensyukuri dan menggunakan nikmat yang telah diberikan dengan maksimal dan dengan bijak pula. 

BAB III
METODE PELAKSANAAN
Dalam rangka melaksanakan program ini ada beberapa metode yang akan digunakan. Metode ini dimulai dari dua tahap yaitu tahap persiapan dan tahap persiapan dan tahap pelaksanaan program. Tahap persiapan meliputi :
1. Observasi Lapangan
Observasi dilakukan untuk mengetahui kondisi nyata dari keadaan ekosistem pohon rambutan dan gambaran umum masyarakat di Desa Sekaran khususnya Dusun Banaran yang meliputi kondisi sosial, ekonomi, budaya dan lingkungan sekitar beserta identifikasi permasalahan yang ada. Observasi ini bertujuan supaya dapat mengetahui metode yang tepat dalam menyampaikan materi serta pelatihannya dengan keadaan masyarakat sekitar.
2. Kerjasama dengan Pihak Terkait
Kerjasama sangat diperlukan dalam menjaga dan menjalani kelangsungan program supaya dapat berjalan sebagaimana mestinya dan sesuai dengan yang diharapkan. Pada program ini kerjasama difokuskan pada masyarakat dusun Banaran yang akan menjadi kader lingkungan dalam pelestarian dan pemanfaatan buah rambutan di kawasan Gunungpati khususnya dusun Banaran dan Desa Sekaran itu sendiri. Keerjasama dengan pihak lain diantaranya Ketua RW 05 Dusun Banaran. Selain sebagai partner pelatihan diharapkan untuk kedepannya dapat terbuka pula akses penyampaian materi program () kepada masyarakat yang lebih optimal karena pihak-pihak inilah yang sehari-hari berhubungan dan berinteraksi langsung dengan masyarakat sekitar.
Selanjutnya adalah tahap pelaksanaan program yang meliputi beberapa kegiatan, diantaranya :
1. Tutorial
Tutorial bertujuan untuk memberikan pembekalan ilmu pengetahuan kepada masyarakat sebagian Desa Sekaran tentang pemanfaatan buah rambutan beserta potensinya dalam berbagai bidang diantaranya, bidang perekonomian, kesehatan, industri, dan kecantikan. Tutorial ini diharapkan dapat membuka kesadaran masyarakat sekitar untuk mengetahui besarnya manfaat buah rambutan dalam kehidupan sehari-hari dalam jangka pendek maupun jangka panjang.
2. Pelatihan pengolahan buah rambutan

3. Pendampingan
Pendampingan program ini dilaksanakan setelah penyuluhan terlaksana, dengan adanya pendampingan ini diharapkan dapat melanjutkan program ....... secara berkelanjutan.
4. Evaluasi
Evaluasi program akan dilakukan setelah dilaksanakan kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini berjalan sampai selesai. Rancangan evaluasi yang akan dilaksanakan adalah monitoring hasil pelatihan yang telah dilaksanakan oleh tim kepada masyarakat beserta pengumpulan dan penyelesaian kesulitan-kesulitan yang dihadapai di lapangan dari materi yang telah diberikan melalui dialog interaktif. 


BAB IV
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN
1. BIAYA
Tabel 1.1 rekapitulasi rancangan biaya
	No
	Jenis Pengeluaran
	Biaya (Rp)

	1
	Peralatan Penunjang
	Rp4.625.000

	2
	Bahan habis pakai
	Rp1.191.000\

	3
	Perjalanan
	Rp1.580.000,-

	4
	Lain-lain
	Rp900.000,-

	Jumlah
	Rp8.296.000,-



2. JADWAL KEGIATAN
Pelaksanaan program ini direncanakan berlangsung selama tiga bulan dengan agenda kegiatan sebagai berikut :
Jadwal Kegiatan
Tabel 1.2 Jadwal Kegiatan
	No 
	Kegiatan 
	Bulan ke-1
	Bulan ke-2
	Bulan ke-3

	
	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4

	1
	Perencanaan Program
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Persiapan Alat dan Bahan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Penyuluhan 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Pembinaan dan Pendampingan
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	

	5
	Monitoring
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Evaluasi
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Pembuatan Laporan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





LAMPIRAN
LAMPIRAN I
1.1 BIODATA KETUA PELAKSANA
A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Mumtahanah

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Pendidikan Bahasa Arab

	4
	NIM
	2303414003

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Cilacap, 23 Agustus 1996

	6
	E-mail
	

	7
	Nomor HP
	085643568343



B. Riwayat Pendidikan
		
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	MI Nahdlatul Mutaalim
	MTs Negeri Kawunganten
	MAN Kebumen 2

	Jurusan
	
	
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014




1.2 BIODATA PELAKSANA I
A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Siti Rejeki

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan 

	3
	Program Studi
	Pendidikan Kimia

	4
	NIM
	403141306

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Kebumen, 7 Juli 1995

	6
	E-mail
	Kikie.zompie@gmail.com

	7
	Nomor HP
	089654546554



B.  Riwayat Pendidikan
		
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N 3Podoluhur
	SMP N 2 Kebumen
	SMA N 2 Kebumen

	Jurusan
	
	
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013





1.3 BIODATA PELAKSANA II
A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Ulin Nihayah

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Pendidikan Bahasa Arab

	4
	NIM
	2303414021

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Kudus, 12 Juli 1996

	6
	E-mail
	Ulinnihayah56@yahoo.com

	7
	Nomor HP
	089630552856



B. Riwayat Pendidikan
		
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	MI NU Tarbiyatul Banat
	MTs NU Nurul Huda Kudus
	MAN 2 Kudus

	Jurusan
	
	
	Program Bahasa

	Tahun Masuk-Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



C. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	No
	Jenis penghargaan
	Institut Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1
	Lomba cerdas cermat tigkat SD/MI (Juara I)
	KKN UNDIP
	2007

	2
	Olimpiade MIPA Tingkat Kabupaten (harapan I)
	Instasi Kabupaten Kudus
	2011

	3
	Lomba Musabaqoh Fahmil Quran (Juara I)
	Kabupaten Kudus
	2013

	4
	Lomba Musabaqoh Fahmil Quran (harapan I)
	Provinsi Jawa Tengah
	2013





1.4 BIODATA PELAKSANA III
A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Zahrotun Muchayyaroh

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Pendidikan Bahasa Arab

	4
	NIM
	2303414001

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Pekalongan, 8 Maret 1996

	6
	E-mail
	zahrotunmuchayyaroh@gmail.com

	7
	Nomor HP
	085713886822



B. Riwayat Pendidikan
		
	SD
	SMP
	SMA

	                                                                              Nama Institusi
	MIS Kuripan Kidul Pekalongan
	SMP Salafiyah Pekalongan
	SMA Negeri 4 Pekalongan

	Jurusan
	
	
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



	


LAMPIRAN II
Rekapitulasi Perencanaan Biaya
a. Peralatan Penunjang
	Alat-alat
	Satuan
	Harga Satuan
	Jumlah 

	Modul materi
	40 buah
	Rp15.000,-
	Rp600.000,-

	Kompor
	1 unit
	Rp300.000,-
	Rp300.000,-

	Penggorengan
	1 unit
	Rp130.000,-
	Rp130.000,-

	Talenan
	8 buah
	Rp8.000,-
	Rp64.000,-

	Pisau
	10 buah
	Rp10.000,-
	Rp100.000,-

	Serok
	1 buah
	Rp15.000,-
	Rp15.000,-

	Spatula
	1 buah
	Rp10.000,-
	Rp10.000,-

	Cobek (layah) dan ulekan
	4 buah
	Rp30.000,-
	Rp120.000,-

	Baskom 
	4 buah
	Rp15.000,-
	Rp60.000,-

	Sendok sayur
	4 buah
	Rp5.000,-
	Rp20.000,-

	Toples kecil
	40 buah
	Rp7.000,-
	Rp280.000,-

	Saringan 
	8 buah
	Rp5.000,-
	Rp40.000,-

	Ember 
	4 buah
	Rp20.000,-
	Rp80.000,-

	Nampan 
	8 buah
	Rp12.000,-
	Rp96.000,-

	Sewa tempat
	1 buah x 8 pertemuan
	Rp200.000,-
	Rp1.600.000,-

	Sewa sound sistem
	1buah x 3 pertemuan
	Rp200.000,-
	Rp600.000,-

	Sewa screen LCD
	1 buah x 3 pertemuan
	Rp100.000,-
	Rp300.000,-

	Sewa LCD
	1 buah x 3 pertemuan
	Rp200.000,-
	Rp600.000,-

	Jumlah
	Rp4.625.000



b. Bahan habis pakai
	Bahan-bahan
	Satuan
	Harga satuan
	Jumlah

	Buah rambutan
	100 ikat
	Rp8000,-
	Rp800.000,-

	Minyak goreng
	8 kg
	Rp12.000,-
	Rp96.000,-

	Kapur sirih 
	½ kg
	Rp15.000,-
	Rp15.000,-

	Kemiri 	 
	1 kg
	Rp20.000,-
	Rp20.000,-

	Garam 
	5 bungkus
	Rp1.500,-
	Rp75.000,-

	Bawang putih
	3 kg
	Rp15000,-
	Rp45.000,-

	Gula pasir
	5 kg
	Rp10.000,-
	Rp50.000,-

	Essence strawberry
	3 botol
	Rp30.000,-
	Rp90.000,-

	Jumlah 
	Rp1.191.000,-



	Perjalanan dan konsumsi
	Jumlah

	c. Transportasi : 6 kali kunjungan x 4 orang
d. Makan : 6 kali kunjungan x 4 orang
e. Konsumsi kegiatan
· Peserta : 20.000 x 40 orang
· Panitia : 20.000 x 4 orang
	Rp100.000,-
Rp600.000,-

Rp800.000,-
Rp80.000,-

	Jumlah 
	Rp1.580.000,-




	Lain-lain
	

	a. Dokumentasi
b. Konsumsi
c. Biaya pembuatan proposal
d. Undangan 
e. Biaya pembuatan laporan akhir
	Rp200.000,-
Rp250.000,-
Rp100.000,-
Rp50.000,-
Rp300.000,-

	Jumlah 
	Rp900.000,-
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