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RINGKASAN

PENGARUH MENDENGARKAN MUSIK/LAGU TERHADAP HASIL BELAJAR SISWA SD DI DESA WRINGINGINTUNG BATANG DITINJAU DARI ASPEK SOSIAL

Nur Hidayah, Lusyana Erdianingsih, Riskiani Purnamasari, Rizqiana Suhaela, Wisnu Adhi Prabowo

UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG

Lagu merupakan sebuah ungkapan yang dibunyikan dengan nada-nada tertentu dan mengandung makna tersirat maupun tersurat dalam setiap liriknya. Lagu dapat menjadi pengaruh yang luar biasa bagi kehidupan manusia, baik bagi manusia dewasa maupun anak-anak. Lirik dalam lagu mengandung pesan-pesan tertentu yang secara langsung maupun tidak dapat mengajak pendengarnya untuk mengikuti pesan-pesan tersebut.
Dalam rangka mengidentifikasikan masalah pengaruh lagu/musik yang sering didengarkan anak-anak, akan diperoleh data mengenai banyaknya siswa SD yang sering mendengarkan musik/lagu saat belajar, pengaruh model belajar ini terhadap hasil belajar anak serta pengaruh terhadap psikis anak. Untuk mencapai tujuan gagasan, disajikan data-data mengenai kondisi model belajar yang digunakan anak-anak dalam belajar mandiri. Data yang disajikan berasal dari hasil penelitian dalam pengambilan sampel yang dilakukan secara langsung sehingga mendapatkan respon yang maksimal.












PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
Di zaman yang serba canggih ini, kemudahan pemenuhan kebutuhan dan kelengkapan fasilitas penunjang kehidupan sudah terjamin. Sarana dan prasarana guna memenuhi kebutuhan hidup manusia semakin lengkap dan terjangkau. Hal tersebut merupakan dampak positif kemajuan teknologi, perkembangan zaman, dan pesatnya arus globalisasi. Namun, disamping dampak positif pasti ada dampak negatif. Anak-anak mengalami perkembangan psikis berupa dewasa sebelum waktunya. Misalnya anak yang mendengarkan sebuah lagu yang mengandung unsur dewasa, anak akan terbawa suanana lagu tersebut dan akan menjadikan si anak mencari tahu kata-kata dalam lagu tersebut. Mereka akan mengenal istilah-istilah dan polah tingkah laku yang seharusnya belum mereka dapatkan di usianya. Pemicu hal itu terjadi adalah semakin eksis dan membludaknya lagu-lagu yang semakin banyak dan mudah didengarkan oleh anak-anak melalui media yang tersedia di sekitar mereka yang umumnya berupa media elektronik seperti telepon genggam, televisi, radio, MP3, MP4, labtop, netbook, ipod, dan lain sebagainya. Tersedianya program hiburan berupa acara pentas musik yang memutarkan lagu-lagu dan disiarkan di berbagai stasiun televisi dari pagi hingga petang serta lingkungan yang kurang memerhatikan perkembangan psikis anak juga menjadi penyebab faktor banyaknya lagu-lagu yang kurang cocok didengarkan anak-anak dengan bebas dapat didengar oleh anak-anak.
Lagu merupakan sebuah ungkapan yang dibunyikan dengan nada-nada tertentu dan mengandung makna tersirat maupun tersurat dalam setiap liriknya. Lagu dapat menjadi pengaruh yang luar biasa bagi kehidupan manusia, baik bagi manusia dewasa maupun anak-anak. Lirik dalam lagu mengandung pesan-pesan tertentu yang secara langsung maupun tidak dapat mengajak pendengarnya untuk mengikuti pesan-pesan tersebut. Lagu dewasa adalah lagu yang diciptakan untuk dinikmati oleh mereka yang telah berusia dewasa dan memiliki kematangan psikologi dalam mencerna pesan yang terkandung dalam lagu dewasa tersebut. Sedangkan lagu anak-anak adalah lagu yang dirancang sedemikian rupa, baik lirik maupun melodinya sesuai dengan karakteristik dan kebutuhan anak (http://id.wikipedia.org/wiki/Lagu).
Dewasa ini, produksi lagu-lagu dewasa terus mengalir dan sulit untuk dibendung. Keberadaan lagu di pasaran sangatlah banyak dan beredar luas baik itu di wilayah perkotaan maupun pedesaan. Anak-anak penikmat lagu yang tidak semua lagu tersebut cocok didengarkan oleh anak-anak. Intensitas anak dalam mendengarkan musik/lagupun semakin meningkat dengan produksi lagu yang semankin membludak.
Faktor lingkungan sangat menentukan dalam perkembangan seorang anak, baik lingkungan non sosial maupun lingkungan sosial ( Drs. Soeparwoto, 2004). Dimanapun seorang anak itu berada, kondisi kejiwaan dan fisik anak tersebut dapat dilihat dari lingkungannya. Televisi, telepon genggam, radio, MP3 Player, MP4, ipod, dan lain sebagainya sudah tidak asing lagi bagi masyarakat pedesaan termasuk anak-anak desa. Media-media elektronik tersebut tentulah juga memiliki andil yang cukup besar dalam mengenalkan lagu-lagu kepada anak-anak, lagu-lagu yang akan memengaruhi perkembangan psikis dan belajar mereka. Dengan dasar tersebut dan tinjauan pustaka, program ini akan meneliti pengaruh lagu-lagu terahadap hasil belajar siswa sekolah dasar terutama dari kelas tinggi. Program ini akan dilaksanakan di SD/MI di Desa Wringingintung Kabupaten Batang yang daerahnya terdiri atas dua sekolah dasar yang cocok untuk dilaksanakannya penelitian ini.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas dapat dirumuskan permasalahan sebagai berikut :
1. Apakah ada pengaruh mendengarkan lagu terhadap hasil belajar anak ?
2. Bagaimanakah dampak dari kebiasaan anak dalam mendengarkan musik/lagu terhadap perkambangan dan hasil belajarnya ?
3. Lagu apakah yang seharusnya didengarkan untuk memotifasi anak dalam meningkatkan perkembangan belajar anak ?

C. Tujuan
Adapun tujuan dari penelitian ini adalah :
1. Menganalisa pengaruh mendengarkan lagu terhadap hasil belajar anak.
2. Menganalisa dampak dari kebiasaan anak dalam mendengarkan musik/lagu terhadap perkambangan dan hasil belajarnya.
3. Mengetahui lagu yang seharusnya didengarkan untuk memotifasi anak dalam meningkatkan perkembangan belajar anak.



D. Luaran yang Diharapkan
Target luaran yang diharapkan dari program kegiatan ini yaitu :
1. Memberikan informasi kepada anak agar dapat mengetahui dampak mendengarkan musik/lagu dalam belajar.
2. Memberikan informasi kepada guru dan orang tua murid agar lebih waspada dalam perkembangan industri musik pada era sekarang.
3. Memanfaatkan musil/lagu yang dapat meningkatkan hasil belajar siswa.

E. Kegunaan
Kegunaan dari program ini adalah :
1. Bagi Anak-anak.
Anak mengetahui dampak mendengarkan musik/lagu dalam belajar terhadap hasil belajar.
2. Bagi Guru dan Orang Tua 
Orang tua mampu mengatur musik yang didengarkan anaknya, dengan suatu kontrol yang baik dari orang tua untuk menyesuaikan jumlah konsumsi lagu-lagu yang didengarkan anak-anak. Mereka juga dapat memanfaatkan lagu sebagai sarana dalam mendidik anak, melalui lirik yang terdapat dalam sebuah lagu. 
3. Bagi Masyarakat 
Agar masyarakat sadar untuk mengurangi beredarnya semua jenis musik pada anak-anak.
4. Bagi Pemerintah 
Pemerintah perlu mengawasi industri musik yang baik untuk diproduksi yang disebarkan di masyarakat, terutama bagi anak-anak. Agar lagu yang diedarkan dalam masyarakat bisa diperhatikan lagi kelayakannya.
5. Bagi Pencipta Lagu dan Pemusik 
Pihak produksi rekaman untuk bisa menciptakan lagu-lagu yang bersifat anak-anak yang dapat membantu proses perkembangannya sesuai dengan usianya.
6. Bagi Mahasiswa 
Memberi pengetahuan kepada mahasiswa terhadap lagu yang didengarkan anak-anak dalam memingkatkan hasil belajar anak-anak.



7. Bagi Bidang Penelitian 
Penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan untuk melakukan penelitian lanjut berkaitan dengan permasalahan yang sama dan dapat dikembangkan menjadi penelitian lebih mendalam.

F. Tinjauan Pustaka
1. Lagu
Lagu merupakan gubahan seni nada atau suara dalam urutan, kombinasi, dan hubungan temporal (biasanya diiringi dengan alat musik) untuk menghasilkan gubahan musik yang mempunyai kesatuan dan kesinambungan (mengandung irama). Dan ragam nada atau suara yang berirama disebut juga dengan lagu. Lagu dapat dinyanyikan secara solo, berdua (duet), bertiga (trio) atau dalam beramai-ramai (koir). Perkataan dalam lagu biasanya berbentuk puisi berirama, namun ada juga yang bersifat keagamaan ataupun prosa bebas. Lagu dapat dikategorikan pada banyak jenis, bergantung kepada ukuran yang digunakan.
( http://id.wikipedia.org/wiki/Lagu )
2. Psikologi Perkembangan
Adalah bidang studi psikologi yang mempelajari perkembangan manusia dan faktor-faktor yang membentuk perilaku seseorang sejak lahir sampai lanjut usia. Psikologi perkembangan berkaitan erat dengan psikologis sosial karena sebagian besar perkembangan terjadi dalam konteks adanya interaksi sosial. ( Drs. Soeparwoto, 2004 )
3. Sikap , Nilai, dan Moral
Sikap adalah pernyataan evaluatif terhadap objek, orang atau peristiwa[1]. Hal ini mencerminkan perasaan seseorang terhadap sesuatu. Nilai (value) merupakan keteguhan penderian seseorang tentang bagaimana ia harus bertindak dan memperjuangkan cita-cita atau tujuannya. Nilai sosial merupakan sebuah konsep abstrak dalam diri manusia mengenai apa yang dianggap baik dan apa yang dianggap buruk, indah atau tidak indah, dan benar atau salah. Dapat juga dikatakan, bahwa nilai merupakan standar kebenaran konseptual yang diyakini kebenarannya oleh individu atau kelompok sosial dalam membuat keputusan mengenai sesuatu yang dibutuhkan sebagai tujuan yang hendak dicapai. Nilai dipelajari dari produk sosial yang berlaku dan berkembang secara dinamis di masyarakat, yang secara perlahan-lahan diinternalisasi oleh individu dan diterima sebagai milik bersama baik individu maupun kelompok ( Drs. Soeparwoto, 2004)
Moral (Bahasa Latin Moralitas) adalah istilah manusia menyebut ke manusia atau orang lainnya dalam tindakan yang memiliki nilai positif. Manusia yang tidak memiliki moral disebut amoral artinya dia tidak bermoral dan tidak memiliki nilai positif di mata manusia lainnya. Sehingga moral adalah hal mutlak yang harus dimiliki oleh manusia. Moral secara ekplisit adalah hal-hal yang berhubungan dengan proses sosialisasi individu tanpa moral manusia tidak bisa melakukan proses sosialisasi. Moral dalam zaman sekarang memiliki nilai implisit karena banyak orang yang memiliki moral atau sikap amoral itu dari sudut pandang yang sempit. Moral itu sifat dasar yang diajarkan di sekolah-sekolah dan manusia harus memiliki moral jika ia ingin dihormati oleh sesamanya.

G. Metode Penelitian
Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu dengan pengambilan data melalui penyebaran angket kepada sampel untuk diisi, kemudian ditemukan informasi dan keterangan yang jelas untuk proses penelitian selanjutnya. Selain metode tersebut, metode selanjutnya yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif. Metode kualitatif merupakan data yang berbentuk kalimat, kata, atau gambar. Dalam hal ini, dilakukan dengan mencoba secara langsung kepada anak dengan mendengarkan lagu saat anak belajar yang kemudian diberi tes tertulis untuk mengetahui dampak dari mendengarkan lagu dalam belajar terhadap hasil belajar anak. Hal ini berhubungan dengan pengertian metode kualitatif itu sendiri yakni metode penilitian yang digunakan untuk meneliti pada kondisi obyek yang alamiah, dimana peneliti adalah sebagai instrument kunci, teknik pengumpulan data dilakukan secara trianggulasi (gabungan), analisis data bersifat induktif, dan hasil penelitian kualitatif lebih menekankan makna dari pada generalisasi. ( sugiyono,2012 ).
1. Lokasi dan Waktu Pelaksanaan
Kegiatan dilaksanakan di SD se Desa Wringingintung, kegiatan ini dilaksanakan selama 3 bulan.
2. Instrumen Penelitian
Didalam penelitian ini, instrumen yang digunakan yaitu dengan penyebaran angket kepada siswa, pertanyaan kepada siswa terhadap lagu yang sering mereka dengar serta tes tertulis sebagai hasil percobaan penelitian.
3. Objek Penelitian
Yang menjadi objek dalam penelitian ini adalah murid kelas tinggi ( kelas empat, lima, dan enam ). Objek tersebut diambil dari SD yang ada di Desa Wringingintung dengan pengambilan sampel 2 sekolah dari jumlah seluruh SD yang ada di Desa Wringingintung dimana mengambil semua anak yang ada dikelas berdasarkan tingkatannya.
4. Teknik Pengumpulan Data 
Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah menggunakan observasi (pengamatan), interview (wawancara), kuesioner (angket), dan dokumentasi.

H. Jadwal Kegiatan Program 
	No.
	Kegiatan
	
	BULAN

	
	
	I
	II
	III

	1
	Tahap sosialisasi dan perijinan kegiatan
	
	
	

	2
	Pengumpulan data (Penyebaran angket, wawancara, dokumentasi)
	
	
	

	3
	Pengolahan data
	
	
	

	4
	Pelaporan 1
	
	
	

	5
	Pelaporan 2
	
	
	




I. Gambar Rancangan Penelitian
Mengumpulkan anak satu kelas berdasarkan tingkat kelas, mengajak bercengkrama dan melakukan tanya jawab mengenai lagu yang sering mereka dengan dan cara belajar anak dirumah.

Menyebar angket untuk mengisi lagu apa yang sering didengarkan sehari-hari.

Menyebar angket yang berisikan pertanyaan mengenai penggunaan musik/lagu dalam belajar mandiri dirumah


Melakukan percobaan tes tertulis dengan mendengarkan musik/lagu yang sering mereka sehari-hari saat membaca materi sebelum tes dilakukan.


Melakukan percobaan tes tertulis dengan mendengarkan musik/lagu anak-anak/lagu nasional saat membaca materi sebelum tes dilakukan.



J. Rancangan Biaya
	No.
	Keterangan
	Rincian
	Jumlah

	A. PERALATAN PENUNJANG

	1.
	Sewa spieker
	3 bulan, @Rp.600.000,-
	Rp.600.000,-

	2.
	Sewa laptop
	3 bulan, @RP.1.000.000,-
	Rp.1.000.000,-

	3.
	Sewa Printer
	3 bulan, @RP.750.000,-
	Rp.750.000,-

	4.
	Sewa Camera Digital
	3 bulan, 2 buah @Rp.600.000,-
	Rp.1.200.000,-

	5.
	Disk Lagu Anak/nasional (original)
	6 buah @Rp.35.000,-
	Rp.210.000,-

	6.
	Disk Lagu yang sering didengarkan anak (original)
	6 buah @Rp.35.000,-
	Rp.210.000,-

	Sub Total
	Rp.3.970.000,-

	B. BAHAN HABIS PAKAI

	7.
	Print Tinta
	· 3 Warna ( merah, kuning, biru ) @Rp.55.000,-
· 2 warna hitam @Rp.40.000,-
	· Rp.165.000,-



· Rp.80.000,-

	8. 
	Kertas HVS
	4 rim @Rp.45.000,-
	Rp.180.000,-

	9.
	Bolpoin
	30 pack @Rp.20.000,-
	Rp.600.000,-

	10.
	Pensil 2b
	1 pack @Rp.45.000,-
	Rp.45.000,-

	11.
	Penghapus
	1 pack @Rp.35.000,-
	Rp.35.000,-

	SUB TOTAL
	Rp.1.105.000,-

	C. Lain-lain

	12.
	Penggandaan Proposal
	6 @Rp.100.000,-
	Rp.600.000,-

	13.
	Transportasi
	All@ Rp.1.000.000,-
	Rp.1.000.000,-

	14.
	Konsumsi  ( peserta )
	250 orang @ Rp.8.000,-
	Rp.2.000.000,-

	SUB TOTAL
	Rp.3.600.000,-

	TOTAL
	Rp.8.675.000,-








KESIMPULAN

Lagu merupakan gubahan seni nada atau suara dalam urutan, kombinasi, dan hubungan temporal (biasanya diiringi dengan alat musik) untuk menghasilkan gubahan musik yang mempunyai kesatuan dan kesinambungan (mengandung irama). Lagu dapat menjadi pengaruh yang luar biasa bagi kehidupan manusia, baik bagi manusia dewasa maupun anak-anak. Lirik dalam lagu mengandung pesan-pesan tertentu yang secara langsung maupun tidak dapat mengajak pendengarnya untuk mengikuti pesan-pesan tersebut. Pengaruh hal tersebut terjadi pada anak-anak. Anak-anak sering mendengarkan lagu yang terkadang tidak tepat sebagai pendamping belajarnya.
Dalam mengetahui pengaruh mendengarkan musil/lagu  bagi anak, dilakukan sebuah kegiatan penelitian dimana penelitian tersebut mengambil sampel secara langsuing kepada anak yang bersangkutan agar diperoleh hasil penelitian mengenai Pengaruh Mendengarkan Musik/Lagu Terhadap Hasil Belajar Siswa SD di Desa Wringingintung Batang Ditinjau Dari Aspek Sosial dengan menggunakan model penyebaran angket kepada siswa, pertanyaan kepada siswa terhadap lagu yang sering mereka dengar, serta tes tertulis sebagai hasil percobaan penelitian.
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Lampiran 1
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4. Alamat	: Desa Wringingintung RT 2/I Kecamatan Tulis-Batang
5. Pendidikan	: SDN Wringingintung 01
SMP N 1 Tulis
SMAN 1 Batang
6. Status	: Mahasiswa Fakultas Ilmu Pendidikan Jurusan
PGSD Universitas Negeri Semarang, semester 4
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5. Pendidikan		: TK Among Putra
SDN Sempu 1
SMP N 1 Limpung
SMA N 1 Batang
6. Status		: Mahasiswa Fakultas Ilmu Pendidikan Jurusan
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NIM : 1401413093
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1. Nama			: Riskiani Purnamasari
2. Jenis Kelamin			: Perempuan
3. Tempat/tanggal lahir		: Batang, 13 Februari 1995
4. Alamat			: Desa Sembojo RT : 02 / I Kecamatan Tulis Batang
5. Pendidikan			: SDN Sembojo 01
SMP N 1 Tulis
SMA N 1 Batang
6. Status			: Mahasiswa Fakultas Ilmu Pendidikan Jurusan
			PGSD Universitas Negeri Semarang, semester 1
7. Email / HP			: riskiani_purnamasari@yahoo.co.id 
8. Pengalaman organisasi	: Pramuka



Riskiani Purnamasari
NIM : 1401413095
Anggota 3
1. Nama	: Rizqiana Suhaela 
2. Jenis kelamin	: Perempuan
3. Tempat/tanggal lahir	: Batang, 10 Oktober 1995
4. Alamat	: Proyonanggan Tengah RT : 5/I Batang
5. Pendidikan	: SDN Kauman 01
SMP N 3 Batang
SMAN 1 Batang
6. Status	: Mahasiswa Fakultas Ilmu Pendidikan Jurusan
PGSD Universitas Negeri Semarang, semester 4
7. E-mail / No. Hp	: suhaela109@gmail.com / 085741877835
8. Pengalaman organisasi	: -
	


Rizqiana Suhaela
							NIM. 1401413060

Anggota 4
1. Nama	: Wisnu Adhi Prabowo 
2. Jenis kelamin	: Laki-laki
3. Tempat/tanggal lahir	: Batang, 1 Juni 1995
4. Alamat	: Desa Wringingintung RT 2/I Kecamatan Tulis-Batang
5. Pendidikan	: SDN Botolambat 2
SMP N 3 Kandeman
SMAN 1 Batang
6. Status	: Mahasiswa Fakultas Ilmu Pendidikan Jurusan
PGSD Universitas Negeri Semarang, semester 6
7. E-mail / No. Hp	: wisnuadhiprabowo@gmail.com  / 085713616081
8. Pengalaman organisasi	: PMR, Pramuka
	

Wisnu Adhi Prabowo
							NIM. 1401412246



















Lampiran 2 Surat Pernyataan Ketua Penelitian
[image: C:\Users\advan pc\Downloads\Logo_Unnes.png]
SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/PELAKSANA
Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama						: Nur Hidayah
NIM						: 1401413116
Program Studi					: Pendidikan Guru Sekolah Dasar
Fakultas					: Ilmu Pendidikan
Dengan ini menyatakan bahwa usulan PKM-P saya dengan judul “Pengaruh Mendengarkan Musik/Lagu Terhadap Hasil Belajar Siswa Sd Di Desa Wringingintung Batang Ditinjau Dari Aspek Sosial.”
yang diusulkan untuk tahun anggaran 2013/2014 bersifat original dan belum pernah dibiayai lembaga atau sumber dana lain.
Bilamana dikemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara. 
Demikian Pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya.

Semarang, 9 Juni 2015
Mengetahui,							
Ketua Bidang Kemahasiswaan					Yang Menyatakan
								Ketua



								Nur Hidayah
								NIM : 140141311
image2.png




image1.jpeg
o NEGER‘/@Q"

«

8,
@@:HL




