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PENDAHULUAN
A. LATAR BELAKANG MASALAH
Bengkuang atau bengkoang (Pachyrhizus erosus) dikenal dari umbi (cormus) putihnya yang bisa dimakan sebagai komponen rujak dan asinan atau dijadikan masker untuk menyegarkan wajah dan memutihkan kulit. Tumbuhan yang berasal dari Amerikatropis ini termasuk dalam suku polong-polongan atau Fabaceae. Di tempat asalnya, tumbuhan ini dikenal sebagai xicama atau jícama. Orang Jawa menyebutnya sebagai besusu.Bengkuang merupakan tanaman ternak merambat yang dibudidayakan untuk diambil umbinya, daun tanaman ini berbentuk majemuk dan beranak daun tiga. Bunganya tersusun dalam tandan yang panjangnya mencapai 15 hingga 25 cm, buahnya berbulu halus, berbentuk polong dan berisi empat sampai sembilan biji, umbi akarnya berwarna putih, berbentuk gasing dan kulitnya mudah dikupas.	Perbanyakan tanaman ini dilakukan dengan cara stek batang, umbi, dan biji. Bengkuang banyak dibudidayakan di Pulau Jawa dan Madura, terutama di daerah dataran rendah.Untuk memperoleh umbi yang baik bunga harus selalu dibuang. Setelah satu sampai tiga minggu ditanam, biji mulai berkecambah. Pada beberapa varietas seperti bengkuang gajah, bengkuang sudah dapat dipanen sampai berusia tujuh bulan yaitu bengkuang Badur. Umumnya, bengkuang dipanen ketika umur enam sampai sebelas bulan.	Sifat kimiawi dan efek farmakologis tanaman bengkuang adalah manis, dingin, sejuk, dan berkhasiat mendinginkan. Kandungan kimianya adalah pachirhizon, rotenon, vitamin B1 dan C. Bagian yang digunakan sebagai obat adalah akar atau umbi, biji, dan tangkai.Pada sari pati bengkoang terdapat inulin. Inulin yang terkandung dalam bengkoang adalah semacam serat yang terlarut. Ini sebabnya baik untuk mengkonsumsi bengkoang dalam bentuk sari patinya. Tanpa ampasnya. Sebab ampasnya justru dapat membuat konstipasi.Namun sebagian khalayak tidak suka untuk mengkonsumsi buah bengkuang secara langsung. Mengenai banyaknya manfaat yang diperoleh dari buah bengkuang, oleh karena itu penulis mencoba mebuat panganan dari olahan buah bngkuang yaitu dengan membuat susu bengkuang.

B. PERUMUSAN MASALAH
1. Bagaimana mengolah bengkuang menjadi susu bengkuang yang enak dan bergizi?
2. Bagaimana mendapatkan keuntungan dari pemanfaatan bengkuang sebagai bahan dalam pembuatan susu?
3. Bagaimana membuka lapangan kerja yang dapat menyerap tenaga kerja?

C. TUJUAN PROGRAM
1. Merangsang kreatifitas mahasiswa dalam bidang kewirausahaan sehingga mahasiswa tidak hanya bersifat study oriented dan berpolitik saja, tetapi juga dapat melakukan hal lain yang bermanfaat bagi masyarakat.
2. Memberikan alternatif makanan yang murah serta menyehatkan dengan tampilan yang berbeda.
3. Membuka usaha baru untuk menambah penghasilan mahasiswa.
4. Untuk memanfaatkan peluang usaha di kantin kampus.

D. LUARAN YANG DIHARAPKAN 
1. Merangsang kreatifitas mahasiswa dalam bidang kewirausahaan sehingga mahasiswa tidak hanya bersifat study oriented dan berpolitik saja, tetapi juga dapat melakukan hal lain yang dapat bermanfaat bagi masyarakat.
2. Memberikan alternatif makanan yang murah meriah serta menyehatkan.
3. Terbentuknya sebuah produk baru yang inovatif yang nantinya bisa menjadi sebuah usaha yang bisa diterima di masyarakat.
4. Mahasiswa pelaksana program mampu berwirausaha dan menciptakan lapangan kerja baru, menghasilkan berbagai variasi makanan dengan tampilan yang berbeda dan mendatangkan keuntungan. 

E. KEGUNAAN
Kegunaan program kewirausahaan ini adalah membantu terwujudnya sumber daya manusia yang lebih berkualitas melalui penciptaan lapangan kerja bagi mahasiswa pelaksana kegiatan dalam usaha ini. Selain itu, program ini juga diharapkan dapat sebagai alternatif pemanfaatan limbah kulit buah pepaya sebagai bahan makanan yang lezat dan bergizi.

F. GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
Usaha dari hasil pemikiran kami ini mempunyai peluang yang sangat besar untuk dijadikan sebagai usaha wiraswasta. Kelebihan dari usaha kami ini adalah karena buah bengkuang yang selama ini tidak begitu bervariasi dalam olahannya oleh masyarakat. Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan oleh para peneliti, buah bengkuang ternyata memiliki beberapa kandungan kimia yang memiliki potensi untuk kesehatan pencernaan. Oleh karena itu kami ingin memanfaatkan buah bengkuang untuk pembuatan olahan yang merupakan diversivikasi pangan.
Segmen Pasar dan Target Penjualan
Sasaran pada usaha yang kami usulkan ini adalah mahasiswa UNNES PGSD UPP Tegal dan masyarakat umum yang ada dalam lingkungan kelurahan Kemandungan dan masyarakat sekitar. Diperkirakan minimal jumlah pembeli yang bisa kami peroleh sebesar 30 orang per hari. Dengan asumsi bahwa mahasiswa dan masyarakat cenderung menyukai jajanan yang menarik dan unik.
Rencana Pemasaran
Daya tarik utama pada produk yang kami tawarkan dibandingkan jajanan yang sudah ada adalah dengan harga yang murah, berkisar Rp 2000,00 per gelas. Selain itu susu bengkuang ini juga merupakan jajanan sehat gizi dan mengenyangkan karena memiliki kandungan senyawa yang berpotensi untuk melancarkan penecernaan.
Analisi Keuangan
		Berikut ini kami paparkan proyeksi keuangan dengan memperhatikan asumsi yang digunakan, yang meliputi Proyeksi Harga Pokok Produk, Proyeksi Laba Rugi, dan Proyeksi Arus Kas.
	Proyeksi Harga Pokok Produk	
	KETERANGAN
	BULAN

	
	1
	2
	3
	4
	5

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	BAHAN BAKU
	 Rp  3,872,000 
	 Rp  6,682,830 
	 Rp  7,016,972 
	 Rp  7,367,820 
	 Rp  7,736,211 

	TENAGA KERJA
	 Rp     500,000 
	 Rp     500,000 
	 Rp     500,000 
	 Rp     500,000 
	 Rp     500,000 

	 
	 Rp  4,372,000 
	 Rp  6,982,830 
	 Rp  7,316,972 
	 Rp  7,667,820 
	 Rp  8,036,211 

	BOP
	 
	 
	 
	 
	 

	PENYUSUTAN ALAT
	 Rp     203,750 
	 Rp     203,750 
	 Rp     203,750 
	 Rp     203,750 
	 Rp     203,750 

	BAHAN PENOLONG
	 Rp               - 
	 Rp               - 
	 Rp               - 
	 Rp               - 
	 Rp               - 

	BIAYA LAIN-LAIN
	 Rp     300,000 
	 Rp     315,000 
	 Rp     330,750 
	 Rp     347,288 
	 Rp     364,652 

	TOTAL BOP
	 Rp     503,750 
	 Rp     518,750 
	 Rp     534,500 
	 Rp     551,038 
	 Rp     568,402 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	TOTAL HPP
	 Rp  7,168,350 
	 Rp  7,501,580 
	 Rp  7,851,472 
	 Rp  8,218,858 
	 Rp  8,604,613 



Asumsi:
Upah tenaga kerja 1orang tiap bulan sebesar Rp 500.000,- secara part time
Bahan baku tiap hari Rp 289300,- (Rp 1315 x 220 unit)dan satu bulan 22 hari kerja (senin-jumat)
Asumsi omset tiap bulan naik 5%
Biaya bahan baku naik sesuai dengan perkembangan omset
Biaya bahan penolong naik sesuai dengan perkembangan omset
Biaya lain-lain naik sesuai dengan perkembangan omset
Penyusutan peralatan dengan asumsi investasi peralatan Rp4.890.000,- dengan umur ekonomis 24 bulan




Proyeksi Laba Rugi

	KETERANGAN
	BULAN

	
	1
	2
	3
	4
	5

	PENJUALAN
	 Rp  7,260,000 
	 Rp  7,623,000 
	 Rp  8,004,150 
	 Rp  8,404,358 
	 Rp  8,824,575 

	HPP
	 Rp  7,168,350 
	 Rp  7,501,580 
	 Rp  7,851,472 
	 Rp  8,218,858 
	 Rp  8,604,613 

	LABA KOTOR
	 Rp       91,650 
	 Rp     121,420 
	 Rp     152,679 
	 Rp     185,500 
	 Rp     219,962 

	BIAYA OPERASIONAL
	 
	 
	 
	 
	 

	TRANSPORTASI
	 Rp     600,000 
	 Rp     600,000 
	 Rp     600,000 
	 Rp     600,000 
	 Rp     600,000 

	PROMOSI
	 Rp     300,000 
	 Rp     300,000 
	 Rp     300,000 
	 Rp     300,000 
	 Rp     300,000 

	SEWA TEMPAT
	 Rp               - 
	 Rp               - 
	 Rp               - 
	 Rp               - 
	 Rp               - 

	GAJI PENGELOLA
	 Rp     600,000 
	 Rp     600,000 
	 Rp     600,000 
	 Rp     600,000 
	 Rp     600,000 

	PENYUSUTAN ALAT
	 Rp       16,667 
	 Rp       16,667 
	 Rp       16,667 
	 Rp       16,667 
	 Rp       16,667 

	TOTAL OPERASIONAL
	 Rp  1,516,667 
	 Rp  1,516,667 
	 Rp  1,516,667 
	 Rp  1,516,667 
	 Rp  1,516,667 

	LABA OPERASIONAL
	 Rp (1,425,017)
	 Rp (1,395,247)
	 Rp (1,363,988)
	 Rp (1,331,167)
	 Rp (1,296,704)

	PAJAK
	 Rp      (71,251)
	 Rp      (69,762)
	 Rp      (68,199)
	 Rp      (66,558)
	 Rp      (64,835)

	LABA BERSIH
	 Rp (1,353,766)
	 Rp (1,325,484)
	 Rp (1,295,789)
	 Rp (1,264,608)
	 Rp (1,231,869)



Asumsi:
Penjualan 220 unit per hari dengan harga Rp 2.000,- selama 22 hari kerja
Pajak perorangan 5% apabila laba di bawah Rp 25 juta
Penyusutan alat penjualan dengan investasi Rp 200.000,- umur ekonomis 12 bulan
Penjualan dilakukan tunai






Proyeksi Arus Kas
	KETERANGAN
	BULAN

	
	1
	2
	3
	4
	5

	PENERIMAAN
	 
	 
	 
	 
	 

	DIKTI
	 Rp  6,000,000 
	 
	 
	 
	 

	PENJUALAN PRODUK
	 Rp  7,260,000 
	 Rp 7,623,000 
	 Rp  8,004,150 
	 Rp  8,404,358 
	 Rp  8,824,575 

	TOTAL PENERIMAAN KAS
	 Rp13,260,000 
	 Rp  7,623,000 
	 Rp  8,004,150 
	 Rp  8,404,358 
	 Rp  8,824,575 

	PENGELUARAN
	 
	 
	 
	 
	 

	INVESTASI ALAT
	 Rp  4,890,000 
	 
	 
	 
	 

	SEWA TEMPAT
	 Rp               - 
	 
	 
	 
	 

	BAHAN BAKU
	 Rp  6,364,600 
	 Rp  6,682,830 
	 Rp  7,016,972 
	 Rp  7,367,820 
	 Rp  7,736,211 

	UPAH TENAGA KERJA
	 Rp     300,000 
	 Rp     300,000 
	 Rp     300,000 
	 Rp     300,000 
	 Rp     300,000 

	BAHAN PENOLONG
	 Rp               - 
	 Rp               - 
	 Rp               - 
	 Rp               - 
	 Rp               - 

	BIAYA LAIN –LAIN
	 Rp     300,000 
	 Rp     315,000 
	 Rp     330,750 
	 Rp     347,288 
	 Rp     364,652 

	TRANSPORTASI
	 Rp     600,000 
	 Rp     600,000 
	 Rp     600,000 
	 Rp     600,000 
	 Rp     600,000 

	PROMOSI
	 Rp     300,000 
	 Rp     300,000 
	 Rp     300,000 
	 Rp     300,000 
	 Rp     300,000 

	GAJI PENGELOLA
	 Rp     600,000 
	 Rp     600,000 
	 Rp     600,000 
	 Rp     600,000 
	 Rp     600,000 

	PAJAK
	 Rp      (71,251)
	 Rp      (69,762)
	 Rp      (68,199)
	 Rp      (66,558)
	 Rp      (64,835)

	TOTAL PENGELUARAN KAS
	 Rp13,283,349 
	 Rp  8,728,068 
	 Rp  9,079,522 
	 Rp  9,448,549 
	 Rp  9,836,028 

	SURPLUS KAS
	 Rp      (23,349)
	 Rp (1,105,068)
	 Rp (1,075,372)
	 Rp (1,044,192)
	 Rp (1,011,452)

	SALDO AWAL KAS
	 Rp               - 
	 Rp      (23,349)
	 Rp (1,128,417)
	 Rp (2,203,789)
	 Rp (3,247,981)

	SALDO AKHIR
	 Rp      (23,349)
	 Rp (1,128,417)
	 Rp (2,203,789)
	 Rp (3,247,981)
	 Rp (4,259,433)



G. METODE PELAKSANAAN PROGRAM
1. Kegiatan Persiapan
Pada kegiatan ini akan dilakukan persiapan tempat penjualan, pembuatan pamflet, membeli alat-alat masak beserta bahannya, dan membeli alat-alat penjualan ( investasi alat perinci di Rencana Anggaran Biaya).
2. Pelaksanaan
a. Pembuatan Susu Bengkuang
Dalam membuat “Pengolahan Susu Bengkuang sebagai Prebiotik Alami” ada beberapa bahan yang harus dipersiapkan:
1. Bengkuang			5 k	
2. Susu kental manis			3 kaleng
3. Gula				1 kg
4. Madu				1 botol
5. Air 				secukupnya

Perkiraan biaya:
1. Bengkuang			Rp 20.000,-
2. Susu kental manis			Rp   9.000,-
3. Gula pasir				Rp 13.000,-
4. Madu				Rp 50.000,-
5. Air					secukupnya
Jumlah		Rp 92.000,-
· Biaya bahan baku/porsi:	Rp 92.000,- : 10 = Rp 9.200,-
· Cara membuat	:
1. Sediakan buah bengkuang yang masih segar.
2. Kupas kulitnya dan cuci bersih pada air mengalir.
3. Parut buah bengkuang hingga halus.
4. Kemudian peras buah bengkuang menggunakan kain putih bersih.
5. Rebus sari pati buah bengkuang.
6. Sari buah bengkuang dapat langsung diminum, namun agar lebih menarik minat khalayak sari buah bengkuang dapat ditambahkan dengan susu atau madu.
7. Susu bengkuang siap disajikan.

b. Kegiatan promosi
Kegiatan promosi dilakukan dengan menyebarkan pamflet. Pamflet kami tempelkan di papan pengumuman yang terdapat di kampus, dan tempat – tempat umum yang masih dalam jangkauan area pemasaran kami.
3. Pemantauan Kegiatan
Perkembangan usaha ini kami pantau melalui pembandingan proyeksi keuangan yang telah kami susun dengan kondisi yang nyata. Juga pemantuan dan evaluasi terhadap efektifitas kegiatan promosi yang telah dilakukan, baik dari sisi yang di sampaikan, alat promosi, dan lokasi penempelan pamflet.

H. JADWAL KEGIATAN PROGRAM
	No
	Kegiatan
	Bulan

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Persiapan Kegiatan: Alat dan Bahan, Pembuatan Pamflet dan Leaflet, Lokasi Penjualan, SDM.
	
	
	
	
	

	2
	Pembuatan Produk
	
	
	
	
	

	3
	Penjualan Produk dan Promosi
	
	
	
	
	

	4
	Evaluasi Kegiatan
	
	
	
	
	

	5
	Penyusunan Kegiatan
	
	
	
	
	




I. RENCANA BIAYA
	No 
	Spesifikasi 
	Jumlah satuan

	1
	Bahan habis pakai
	Rp    635.000,00

	2
	Pembelian Peralatan Penunjang
	Rp    835.000,00

	3
	Biaya Transportasi
	Rp 2.000.000,00

	4
	Lain-lain
	Rp 2.130.000,00

	
	Total Biaya
	Rp 5.600.000,00




J. PENUTUP
Perencanaan yang matang tidak akan menghasilkan sesuatu yang nyata tanpa adanya upaya untuk mewujudkannya. Proposal usulan Program Kreativitas Mahasiswa Kewirausahaan (PKMK) ini adalah upaya untuk mewujudkan niat dan perencanaan yang sudah disusun.
Semoga proposal ini dapat diterima sehingga program yang sudah tersusun dapat memberi manfaat kepada masyarakat pada umumnya dan petani pepaya pada khususnya, dalam upaya pengembangan ketrampilan wirausaha  melalui Program Kreativitas Mahasiswa Kewirausahaan (PKMK).























K. LAMPIRAN
Daftar Biodata Ketua dan Anggota Kelompok
a. Ketua Pelaksana Kegiatan
1. Nama Lengkap 	: 	Ernawati
2. Tempat, Tanggal Lahir	: 	Tegal, 19 Desember 1993
3. Jenis Kelamin	: 	Perempuan
4. NIM	: 	1401412039
5. Semester	: 	VI (enam)
6. Program Studi	: 	S1
7. Jurusan	: 	PGSD
8. Fakultas	: 	Ilmu Pendidikan
9. Alamat Rumah	: 	Pesurungan Kidul RT 04 RW 4 Kota Tegal
10. Telepon/HP/Email	: 085742549686 / ernazza26@yahoo.co.id
11. Riwayat Pendidikan	: SD Negeri Pesurungan Kidul 1 2006
  SMP Negeri 7 Tegal 2009
  SMA Negeri 3 Tegal 2012
  UNNES 2012-sekarang
Tegal,
 09 Juni 2015
	
Ernawati
1401412039

b. Anggota Pelaksana
1. Nama Lengkap 	: Feby Susetyo Friza Pratama
2. Tempat, Tanggal Lahir	: Tegal, 3 Februari 1994
3. Jenis Kelamin	: Perempuan
4.  NIM	: 1401412038
5.  Semester	: VI (enam)
6.  Program Studi	: S1
7.  Jurusan	: PGSD
8.  Fakultas	: Ilmu Pendidikan
9.  Alamat Rumah	: JL. Banyuwangi, Kalinyamat Kulon, Tegal
10. Telepon/HP/Email	: 085741114484/ febyfebz@gmail.com
11. Riwayat Pendidikan	:	SD N Bandung 1 Kota Tegal 2006
SMP N 17 Tegal 2009
SMA N 3 Tegal 2012
UNNES 2012-sekarang
		Tegal, 09 Juni 2015

		Feby Susetyo F.P.
		1401412038

c.  Anggota Pelaksana
1. Nama Lengkap 	: Ade Apriani
2. Tempat, Tanggal Lahir	: Tegal, 29 April 1994
3. Jenis Kelamin	: Perempuan
4.  NIM	: 1401412065
5.  Semester	: VI (enam)
6.  Program Studi	: S1
7.  Jurusan	: PGSD
8.  Fakultas	: FIP
9.  Alamat Rumah	: JL. Ketapang No. 28 RT 04 RW 1 Padaharja, Kramat, Kabupaten Tegal
10. Telepon/HP/Email	: 085786001879/adeapriani3@gmail.com
11. Riwayat Pendidikan	: 	MI Assalafiyah 2006
SMPN 3 Tegal 2009
SMAN 3 Tegal 2012
UNNES 2012-sekarang
		Tegal, 09 Juni 2015

			Desi Wulandari
			1401412065

d.   Anggota Pelaksana
1. Nama Lengkap 	: Nur Janah
2. Tempat, Tanggal Lahir	: Tegal, 5 Juni 1993
3. Jenis Kelamin	: perempuan
4.  NIM	: 1401412064
5.  Semester	: VI (enam)
6.  Program Studi	: S1
7.  Jurusan	: PGSD
8.  Fakultas	: Ilmu Pendidikan
9.  Alamat Rumah	: JL. Nyi Ageng Serang No. 48 Tunon, Tegal
10. Telepon/HP/Email	:089654192991/janahjaneta@gmail.com
11. Riwayat Pendidikan	: 	SD N Tunon 2 2006
SMP N 7 Tegal 2009
SMA N 3 Tegal 2012
UNNES 2012-sekarang
		Tegal, 09 Juni 2015
		
		Syaroh Khanifah
		1401412064

Rincian Rancangan Biaya
	No 
	Spesifikasi 
	Jumlah Satuan
	Harga Satuan
	Harga Total

	1.
	Pembelian ATK
a. Spidol 
b. Tinta print 	
c. HVS
d. Penggandaan materi

	
2 buah
2 buah
1 rim
50 buah

	
Rp.  5.000,00
Rp  30.000,00
Rp  30.000,00
Rp    7.000,00

	
Rp 10.000,00
Rp  60.000,00
Rp   30.000,00
Rp   350.000,00


	1.
	Bahan habis pakai
a. Bengkuang
b. gula pasir
c. susu kental manis
d. madu
 
	
20 kg
15 kg
10 kaleng
5 kaleng

	
Rp. 4.000,00
Rp  13.000,00
Rp    9.000, 00
Rp    50.000,00

	
Rp 100.000,00
Rp 195.000,00
Rp   90.000,00
Rp 250.000,00


	2.
	Pembelian Peralatan Penunjang
a. blender 
b. Sendok
c. Panci 
d. Kompor gas
e. Saringan 
f. Gelas 
g. Sorok 
h. Soled 
i. Lap/serbed
	

1 buah
1 lusin
1 buah
1 buah
1 buah
1 lusin
1 buah
1 buah
2 buah
	

Rp 300.000
Rp   20.000
Rp 100.000
Rp 300.000
Rp   15.000
Rp   50.000
Rp   15.000
Rp   15.000
Rp   10.000
	

Rp 300.000
Rp   20.000
Rp 100.000
Rp 300.000
Rp   15.000
Rp   50.000
Rp   15.000
Rp   15.000
Rp   20.000


	
5.
	Biaya Operasional
a. Transportasi 
b. Upah karyawan
c. Promosi (Cetak pamflet )
	
-
2 orang
150 lembar
	
-
Rp 500.000,00
Rp 1.000,00
	
Rp 2.000.000,00
Rp 1.000.000,00
Rp 150.000,00

	6.



	Lain-lain
Dokumentasi
	



	




	
Rp200.000,00

	7.
	Pembuatan Laporan
a. Penggandaan
b. Burning CD
	
3 eksemplar
3 buah
	
Rp  50.000,00
Rp  10.000,00
	
Rp 300.000,00
Rp   30.000,00

	
	Total biaya
	
	
	Rp5.600.000,00
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