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 PENYULUHAN DAN PELATIHAN METODE “PESUNDANG” SEBAGAI UPAYA PENINGKATAN PRODUKSI TELUR BEBEK UNTUK MENINGKATKAN TARAF EKONOMI MASYARAKAT DI DESA SIDOMULYO 
Pusporini, Susilo Wati, Ikha Rezeki Wulandari, Dewi Pratiwi dan Siti Khoirun Nisa dengan dosen pembimbing Drs. H.A.Zaenal Abidin, M.Pd.

 
ABSTRAK


Permintaan telur bebek yang semakin meningkat , menuntut kita untuk dapat meningkatkan prooduksi telur bebek secara optimal untuk memenuhi peningkatan permintaan tersebut. Oleh sebab itu di butuhkan sebuah metode baru yang mampu memberikan solusi untuk meningkatkan produksi telur bebek secara efektif dan efisien dan mampu menarik minat kalangan muda dengan peluang usaha dan keuntungan yang menjanjikan. Dalam proposal ini dikenalkan sebuah metode yang bernama “pesundang”(pengelabuhan situasi kandang) untuk meningkatkan produksi telur bebek. Dengan metode ini seekor bebek mampu bertelur sebanyak dua kali dalam satu hari. Metode ini dilakukan dengan cara menciptakan suasana yang menyerupai malam hari pada kandang di waktu siang hari, dengan cara menutup seluruh permukaan kandang dengan terpal sehingga suasana kandang terlihat gelap seperti pada malam hari. Dan kami memilih Desa Sidomulyo Kecamatan Kaliori Kabupaten Rembang sebagai lokasi penyuluhan dan sosialisasi metode tersebut karena luasnya lahan kosong masih belum teroptimalkan sehingga memberikan potensi sebagai tempat peternakan dan masih banyaknya pengangguran khususnya di kalangan pemuda serta minimnya pengetahuan masyarakat di desa Sidomulyo tentang bagaimana cara beternak bebek yang efektif dan efisien. Sehingga dengan metode tersebut diharapkan bukan hanya dapat menambah pengetahuan dan keterampilan masyakat dalam hal beternak bebek petelur tetapi juga dapat meningkatkan perekonomin masyarakat desa setempat melalui peluang usaha dalam beternak bebek.
 
Kata kunci: telur bebek, metode “pesundang”, nilai ekonomis, peluang usaha, keterampilan.






BAB I
	PENDAHULUAN	

A. LATAR BELAKANG
	Telur bebek merupakan salah satu sumber protein hewani yang sudah tidak asing  lagi bagi masyarakat di Indonesia. Selain kandungan protein yang tinggi,  satu telur bebek juga memiliki beberapa kandungan zat penting bagi tubuh yang meliputi air 70,83 gram, lemak 13,77 gram, karbohidrat 1,45 gram, kalsium 63,7 mg, vitamin B-6 0,2 mg, vitamin E, asam lemak jenuh, asam amino dan, kolesterol 884 mg(http://www.mustang89.com/literatur/75-literatur--unggas-lainnya-selain-ayam/232-kandungan-nutrisi-dalam-telur-bebek)
Tingginya kolesterol dalam telur bebek mampu mengoptimalkan dan menopang pertumbuhan fisik serta kecerdasan khususnya bagi anak-anak. 
	Saat ini masyarakat mulai menggemari telur bebek sabagai salah satu makanan alternative protein hewani pengganti daging. Hal ini ditandai dengan peningkatan kebutuhan telur bebek di masyarakat. Namun peningkatan kebutuhan tersebut belum diimbangi dengan produksi telur bebek yang masih rendah. Sebagian dari peternak bebek petelur mengaku bahwa telur bebek yang mereka produksi tidak sebanding dengan beben biaya yang yang dikeluarkan untuk pemeliharaan dan pakan. Hal tersebut menyebebkan minimnya minat masyarakat terutama kalangan muda untuk terjun sebagai peternak bebek padahal pekerjaan tersebut sangat menjanjikan untuk lebih dikembangkan.
Oleh sebab itu di butuhkan sebuah metode baru yang mampu memberikan solusi untuk meningkatkan produksi telur bebek secara efektif dan efisien dan mampu menarik minat kalangan muda dengan peluang usaha dan keuntungan yang menjanjikan.
Jika kita melihat melihat realitas yang ada di masyarakat  khususnya para peternak  di Desa Sidomulyo yaitu salah satu desa di Kecamatan Kaliori Kabupaten Rembang kebanyakan dari mereka  mengaku belum menemukan metode yang efektif untuk meningkatkan produksi telur bebek setiap harinya. Masih banyaknya pengangguran dari kalangan pemuda serta kurangnya minat dalam beternak bebek, menjadikan motivasi bagi kami untuk memberikan solusi atau cara untuk menarik minat para pemuda untuk terjun menjadi  peternak bebek petelur melalui metode yang lebih efektif untuk meningkatkan produksi telur tanpa meningkatkan kuantitas beban  pakan bagi bebek untuk membantu memperbanyak laba yang diperoleh. 
Bukan hanya itu, luasnya lahan yang belum dimanfaatkan secara optimal di Desa Sidomulyo merupakan peluang yang bagus untuk mengembangkan usaha tersebut. Melalui penyuluhan serta pelatihan mengenai peluang usaha dari beternak bebek petelur serta metode yang efektif dalam meningkatkan produksi telur bebek di Desa Sidomulyo diharapkan mampu meningkatkan taraf ekonomi masyarakat setempat.
B. PERUMUSAN MASALAH
Berdasarkan latar belakang di atas, muncul beberapa masalah diantaranya:
1. Bagaimana cara meningkatkan keterampilan dan keahlian masyarakat di Desa Sidomulyo dalam beternak bebek petelur?
2. Bagaimana metode “pesundang”(pengelabuhan situasi kandang) mampu  meningkatkan produksi telur bebek ?
3. Bagaimana usaha berternak bebek mampu meningkatkan taraf ekonomi masyarakat di Desa Sidomulyo?

C. TUJUAN 
Berdasarkan masalah-masalah yang dirumuskan di atas, maka kegiatan pengabdian pada masyarakat di Desa Sidomulyo ini bertujuan untuk:
1. Meningkatkan keterampilan dan keahlian masyarakat di Desa Sidomulyo dalam beternak bebek petelur.
2. Meningkatkan produksi telur bebek melalui metode “pesundang”.
3. Meningkatkan taraf ekonomi masyarakat di Desa Sidomulyo.

D. LUARAN YANG DIHARAPKAN
Luaran yang diharapkan dari terealisasinya program pengabdian pada masyarakat Desa Sidomulyo untuk meningkatkan keterampilan serta keahlian masyarakat di bidang peternakan bebek serta memberikan suatu metode baru yang menciptakan inovasi untuk meningkatkan produksi telur bebek. Sehingga mampu meningkatkan perekonomian masyarakat desa tersebut. 
 
E. KEGUNAAN
Berdasarkan  uraian di atas, maka kegunaan yang diharapkan dari teralaksananya program pengabdian ini antara lain: 
1. Kegunaan Teoritis 
Kegiatan pengabdian ini diharapkan mampu menambah khasanah keilmuan, khususnya perihal pemberdayaan ekonomi masyarakat melalui usaha kecil menengah dari teori-teori yang didapatkan sehingga dapat diaplikasikan oleh masyarakat dalam bentuk nyata sehingga berdaya guna dan berkelanjutan bagi masyarakat khususnya di Desa Sidomulyo. 
2. Kegunaan Praksis 
		Memberikan sumbangsih saran dan masukan kepada pemerintah terkait pemberdayaan ekonomi masyarakat melalui usaha kecil menengah. Selain itu diharapkan mampu meningkatkan taraf hidup dan ekonomi masyarakat setempat dengan berbekal keahlian yang diajarkan dalam program pengabdian ini.



BAB II
GAMBARAN UMUM MASYARAKAT


Desa Sidomulyo merupakan salah satu desa di Kecamatan Kaliori yang memiliki luas wilayah 322 ha dengan 110 ha sebagai lahan bangunan dan pekarangan, 200 ha sebagai lahan pertanian dan 12 ha sebagai lahan yang belum dioptimalkan pemanfaatannya. Di Desa Sidomulyo terdapat 568 KK dengan jumlah RT sebanyak 9 dan RW sebanyak 3. Jumlah penduduk sebesar 1.672 dengan rician jumlah penduduk laki-laki sebesar 821 orang dan perempuan sebesar 851 orang. Di mana dari jumlah penduduk tersebut memiliki matapencaharian yang berbeda-beda. Jika didasarkan pada usia angkatan kerja dengan umur antara 20-40 tahun terdiri  40% sebagai buruh, 0,34% sebagai PNS, petani dan peternak 10,25%, 5,863% sebagai pedagang dan sisanya merupakan pengangguran. Sedangkan usia antara 40-60 tahun terdiri dari 50,675% sebagai petani dan peternak; 1,05% sebagai PNS; 10,55% sebagai pedagang; 36,66% sebagai buruh dan sisanya adalah pengangguran. (Data Badan Pusat Statistik dari tahun 2012)
Ditinjau dari kegiatan karang taruna yang ada di desa tersebut sudah baik namun dirasa kurang efektif karena hanya terfokus pada pelatihan dan pengembangan bidang keolahragaan seperti sepak bola. Sedangkan untuk bidang kewirausahaan sendiri belum ada kegiatan pelatihan maupun pembinaan secara khusus dan intensif. Padahal kegiatan pelatihan kewirausahaan merupakan hal yang sangat penting bagi para pemuda untuk memberikan bekal pengetahuan dan keterampilan dalam memanfaatkan peluang usaha yang ada.

















BAB III
METODE PELAKSANAAN


Kegiatan ini dilaksanakan berdasarkan tahap-tahap berikut:
1. Pra Kegiatan
a. Perizinan
Proses perizinan dimulai dari pembuatan surat izin dari Universitas untuk melaksanakan program, selanjutnya surat tersebut didistribusikan kepada Kepala Desa Sidomulyo. Sekaligus meminta bantuan untuk memperoleh data mengenai warga dan para pemuda yang akan dijadikan target dalam progam ini. Didapatkan jumlah peserta 30 orang.
b. Persiapan tempat
c. Persiapan alat, bahan, dan perlengkapan dalam pelaksanaan metode “pesundang”
	(pengelabuhan suasana kandang)
d. Penyusunan alat evaluasi berupa daftar kehadiran, lembar observasi, angket serta
	lembar pertanyaan.

2. Pelaksanaan Kegiatan
	Setelah mendapatkan izin dari pihak yang terkait serta diperoleh data peserta maka diadakan sosialisasi dan penyuluhan program bagi peserta. Lalu dibuat kesepakatan dengan peserta melalui waktu pelaksanaan program.
	Program dilakukan melalui beberapa tahap:
Tahap 1 : Sosialisasi  atau pemberian materi mengenai peluang usaha yang menjanjikan beternak bebek petelur.
Tahap2: 		Pemberian materi mengenai metode yang akan digunakan untuk meningkatkan produksi telur bebek.
Tahap 3:	Pelatihan tentang penggunaan metode “pesundang”dalam praktek beternak bebek.
Tahap 4: 	Pemberian materi tentang Entrepeneurship Motivation.

Adapun cara pelaksanaan dari metode “pesundang”adalah sebagai berikut:
1) Keluarkan bebek dari kadang untuk diambil telurnya
2) Bersihkan kandang dan ganti sekam yang telah di gunakan sebagai alas pada
	kandang.
Untuk menghemat biaya, sekam yang telah dipakai tidak perlu dibuang melainkan dapat dimanfaatkan kembali dengan cara dijemur terlebih dahulu
3) Berikan pakan dan air minum pada bebek secukupnya
4) Kemudian  jam 11 siang masukkan kembali bebek ke dalam kandang dan tutup seluruh sisi kandang dengan terpal sampai rapat hingga suasana menyerupai malam hari. Inilah alasannya mengapa metode ini  kami sebut dengan metode “pesundang“(pengelabuhan suasana kandang) karena metode ini digunakan untuk menciptakan suasana malam hari pada kandang sehingga merangsang bebek untuk kembali menghasilkan telur. Guna mendapatkan hasil yang lebih optimal usahakan tempat kandang bebek jauh dari perkampungan untuk benar-benar menciptakan suasana malam hari yang kondusif.
5) Kemudian keluarkan kembali bebek dari kandang jam 3 sore untuk diambil kembali
	telurnya
Sehingga dengan metode ini mampu meningkatkan produksi telur bebek hingga dua kali lipat melaui dua kali panen telur setiap harinya tanpa melalui peningkatan beban pakan.

3. Pasca Kegiatan
a. Analisis data dan tolak ukur keberhasilan
Pada tahap ini semua data dianalisis untuk diketahui berhasil tidaknya program ini. Dari kegiatan sosialisasi dan pelatihan mengenai metode “pesundang”dilakukan evaluasi untuk mengetahui tingkat keberhasilan dari program ini. Keberhasilan ditinjau dari kehadiran peserta, minat terhadap program,kemampuan masyarakat dalam menerapkan metode “pesundang”serta kualitas dan kuantitas telur bebek  yang dihasilkan dari metode tersebut.
b. Penyusunan Laporan
	Setelah mengetahui berhasil tidaknya program ini,serta segala apa yang yang dilakukan dituangkan dalam laporan PKM-M untuk menghadapi monitoring dan evaluasi, lalu dilanjutkan dengan laporan akhir.

















BAB IV
RENCANA ANGGARAN BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN PROGRAM


A. RANCANGAN BIAYA
Pemasukan 
Dana DIKTI							Rp 12.000.000,00
Total Pemasukan						Rp 12.000.000,00
Pengeluaran
	No.
	Jenis penggunaan atau pembelian alat dan jasa
	Intensitas barang
	Harga satuan
(Rp)
	Jumlah total
(Rp)

	1
	Pra Kegiatan

	
	1) 1) Transportasi 
	3 kali
	30.000
	90.000

	
	2) 2)Pengumpulan data dan     informasi 
	3 kali
	25.000
	75.000

	
	3) 3) Proposal pengabdian 
	5 bundel
	20.000
	100.000

	
	4) 4) Perizinan kegiatan 
	2 kali
	25.000
	50.000

	2
	Proses Pengabdian

	
	1) 1)Sewa tempat dan kandang
	3 bulan 
	1.500.000
	4.500.000

	
	2) 2) Bebek siap bertelur
	400 ekor
	60.000
	2.400.000

	
	3) 3) Sekam 
	100 kg
	3.000
	300.000

	
	4) 4) Terpal  
	3 buah
	50.000
	150.000

	
	5) 5)  Pakan 

	
	(1) Dedak
	80 kg
	4.500
	360.000

	
	(2) Kepala ikan
	100 kg
	5.000
	500.000

	
	6) 6) Sewa mesin penggiling pakan bebek
	12 kali
	50.000
	600.000

	
	7) 7) Transportasi
	10 kali
	30.000
	300.000

	
	8) 8) Konsumsi 
	5 kali
	100.000
	500.000

	
	9) 9)Sewa kamera digital
	8 kali
	50.000
	400.000

	
	10)Kertas A4
	1 rim
	45.000
	45.000

	
	11)Sewa Printer
	5 kali
	50.000
	250.000

	
	12)Tinta Printer
	2 kotak
	50.000
	100.000

	
	13)Seminar tentang Entrepeneurship Motivation
	1 kali
	1.000.000
	1.000.000

	3
	Pasca Pengabdian 

	
	1) 1)Laporan akhir
	5 bundel
	20.000
	100.000

	
	2)Pembuatan artikel pengabdian 
	2 buah
	40.000
	80.000

	
	3)Publikasi hasilpengabdian
	 2 kali
	50.000
	100.000

	JUMLAH TOTAL
	12.000.000



B. JADWAL KEGIATAN PROGRAM
	KEGIATAN
	BULAN

	
	I
	II
	III
	VI
	V

	Persiapan Kegiatan
	a. Perizinan program
	XX
	
	
	
	

	
	b. Persiapan tempat
	X
	
	
	
	

	
	c. Pengadaan alat
	           X
	X
	
	
	

	
	d. Penyusutan alat evaluasi
	
	XX
	
	
	

	Pelaksanaan Kegiatan
	a. Pendataan peserta
	
	     X
	
	
	

	
	b. Sosialisasi program
	
	
	X
	
	

	
	c. Teori dan praktek 
	
	
	XX
	XXXX
	

	
	d. Pemantauan kegiatan 
	
	         X
	         X
	           X
	

	Pasca Kegiatan
	a. Analisis data
	
	
	
	
	XX

	
	b. Penyusunan laporan
	
	
	
	
	         XX
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A. NAMA DAN BIODATA KETUA DAN ANGGOTA KELOMPOK
1. Ketua Pelaksana Kegiatan
a. Nama Lengkap 			: Pusporini
b. NIM 					: 1401412221
c. Fakultas/Program Studi 		: Ilmu Pendidikan/PGSD
d. Perguruan Tinggi 			: Universitas Negeri Semarang
e. Waktu untuk kegiatan PKM 	: 3 jam/minggu

Semarang, 30 September 2015
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(Pusporini)

2. Anggota Pelaksana
a. Nama Lengkap 			: Susilo Wati
b. NIM 					: 1401412220
c. Fakultas/Program Studi 		: Ilmu Pendidikan/PGSD
d. Perguruan Tinggi 			: Universitas Negeri Semarang
e. Waktu untuk kegiatan PKM 	: 3 jam/minggu	

Semarang, 30 September 2015
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(Susilo Wati)

3. Anggota Pelaksana
a. Nama Lengkap 			: Ikha Rezeki Wulandari
b. NIM 				: 1401412251
c. Fakultas/Program Studi 		: Ilmu Pendidikan/PGSD
d. Perguruan Tinggi 			: Universitas Negeri Semarang
e. Waktu untuk kegiatan PKM 	: 3 jam/minggu

Semarang, 30 September 2015
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(Ikha Rezeki Wulandari)

4. Anggota Pelaksana
a. Nama Lengkap 			: Windi Fitriani
b. NIM 				: 1401413007
c. Fakultas/Program Studi 		: Ilmu Pendidikan/PGSD
d. Perguruan Tinggi 			: Universitas Negeri Semarang
e. Waktu untuk kegiatan PKM 	: 3 jam/minggu

Semarang, 30 September 2015
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(Windi Fitriani)

5. Anggota Pelaksana
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c. Fakultas/Program Studi 		: Ilmu Pendidikan/PGSD
d. Perguruan Tinggi 			: Universitas Negeri Semarang
e. Waktu untuk kegiatan PKM 	: 3 jam/minggu

Semarang, 30 September 2015
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      (Nur Hidayati)

B. NAMA DAN BIODATA DOSEN PENDAMPING
1. Nama Lengkap dan Gelar 		: Drs.H.A.Zaenal Abidin,M.Pd
2. NIDN				: 131106346
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6. Waktu untuk kegiatan PKM 	: 3 jam/minggu

Semarang, 30 September 2015
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(Drs.H.A.Zaenal Abidin,M.Pd)
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4. Tempat/tanggal lahir 	: Pati, 7 Oktober 1995
5. Agama 			: Islam
6. Pendidikan 			: SD N Tluwuk
				  MTs Raudlatul Ulum
				  MA Raudlatul Ulum
7. Status 			: Mahasiswa Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas
  Negeri Semarang, semester 5


























LAMPIRAN 2
JUSTIFIKASI ANGGARAN KEGIATAN


A. PERALATAN PENUNJANG
	Material 
	Justifikasi pemakaian 
	Kuantitas 
	Harga satuan
	Jumlah 

	 Terpal 
	Peralatan penunjang
	2
	150.000
	300.000

	Alat penggiling pakan bebek 
	Peralatan penunjang
	1
	600.000
	600.000

	Sub total 
	900.000


B. BAHAN HABIS PAKAI 
	Material 
	Justifikasi pemakaian 
	Kuantitas 
	Harga satuan
	Jumlah 

	Pakan 
	Bahan baku 
	
	
	960.000

	Sekam 
	Bahan baku
	
	
	300.000

	Bebek 
	Bahan baku
	
	
	2.400.000

	Sub total 
	3.660.000



C. PERJALANAN
	Perjalanan 
	Justifikasi pemakaian 
	Kuantitas 
	Harga satuan
	Jumlah 

	Semarang- Rembang
	
	 10 kali
	
	300.000



















LAMPIRAN 3
SUSUNAN ORGANISASI TIM

	No. 
	Nama/NIM
	Program studi
	Bidang ilmu 
	Alokasi waktu
	Uraian tugas

	1.
	Pusporini 
	PGSD
	Pendidikan 
	3 jam/minggu
	Koordinator kegiatan 

	2.
	Susilo Wati
	PGSD
	Pendidikan
	3 jam/minggu
	Sekretaris kegiatan

	3.
	Ikha Rezeki W.
	PGSD
	Pendidikan
	3 jam/minggu
	Sekretaris kegiatan

	4.
	Windi Fitriani
	PGSD
	Pendidikan
	3 jam/minggu
	Bendahara kegiatan

	5. 
	Nur Hidayati
	PGSD
	Pendidikan
	3 jam/minggu
	Bendahara kegiatan





























LAMPIRAN 4
[image: F:\logo-unnes.png]
PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
Jl.BERINGIN RAYA WONOSARI,NGALIYAN

.
SURAT PERJANJIAN KERJASAMA
Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama		: Pusporini
NIM		: 1401412221
Jurusan	: Pendidikan Guru Sekolah Dasar 
Fakultas 	: Fakultas Ilmu Pendidikan 
Alamat 	: Desa Sidomulyo RT 01 RW 01 Kec. Kaliori Kab.Rembang
Selanjutnya disebut sebagai pihak pertama
Nama		: Pasri A. Zaini
Jabatan		: Kepala Desa Sidomulyo
Alamat		: Desa Sidomulyo RT 03 RW 02 Kec. Kaliori Kab.Rembang
Selanjutnya disebut sebagai pihak kedua
Dengan ini pihak pertama akan melakukan kerjasama dengan pihak kedua dalam hal melakukan penyuluhan dan mesosialisasaikan metode “pesundang”(pengelabuhan situasi kandang)  di Desa Sidomulyo. Demikian perjanjian ini dibuat dengan sebaik-baiknya tanpa paksaan dari pihak manapun. 

           Rembang, 20 September 2015

Pihak kedua						Pihak pertama


Pasri A. Zaini						Pusporini











LAMPIRAN DENAH
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