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RINGKASAN

	Bakso sayur adalah inovasi kuliner yang kaya manfaat yang diperuntukkan bagi semua kalangan mulai anak-anak, remaja, dewasa hingga orang tua. Mengingat banyaknya masyarakat yang menghindari daging karena kolesterol maupun penyakit lain, bakso sayur adalah makanan yang tepat untuk dikonsumsi.
Melalui bakso sayur, kami sajikan bentuk yang unik seperti bentuk ice cream yang dapat menarik minat di kalangan anak-anak dan remaja. Tidak hanya bentuknya yang menarik pencita rasa namun juga kaya akan manfaat bagi tubuh.
	Target pemasaran bakso sayur adalah di tempat tempat umum, seperti lingkungan kampus, lingkungan sekolah, lingkungan kerja, lingkungan rumah penduduk dan tempat wisata.
	Informasi yang dipakai dalam mempromosikan bakso sayur adalah dengan menggunakan brosur, mulut ke mulut, dan media sosial seperti facebook, twitter dan BBM.
















BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang
		Di era modern seperti sekarang ini, sajian berbagai makanan mulai dari makanan tradisional dan makanan moden sudah mulai merebak ke seluruh daerah yang ada di dunia. Khususnya di Indonesia, beraneka macam makanan tersedia di berbagai penjuru di seluruh daerah di Indonesia. Begitu pula dengan pedagang yang berkelas elit dengan pedagang kaki lima yang masing-masing menyediakan makanan dengan tarif tertentu, makanan jenis tertentu maupun makanan khas dari suatu daerah tertentu. Seiring dengan perubahan zaman dan teknologi yang semakin pesat, maka para ahli juru masak semakin tergugah untuk menemukan resep baru masakan yang sesuai dengan cita rasa yang khas dan pencampuran bahan lain yang bergizi, dan menyehatkan. Dengan berbagai berbagai sajian makanan, ahli boga tentunya sudah menganalisis harga yang variatif sesuai dengan kebutuhan konsumen. Tak jarang jika produsen licik dalam mencampurkan bahan yang berbahaya bagi kesehatan tubuh manusia ke dalam adonan makanan. Seperti produsen sering mencampurkan pewarna sintetis yang tidak alami seperti pewarna pakaian ke dalam adonan makanan. Perlu diketahui, bahwa pewarna sintetis tidak alami berbahaya bagi tubuh. Jika makanan yang tercampur oleh bahan tersebut, maka dalam jangka panjang bisa menyebabkan kanker bahkan berujung pada kematian.
	Dari gambaran peristiwa tersebut, penulis menemukan inovasi baru yaitu mengolah bakso yang bahan baku pembuatan bakso adalah dari daging, namun bakso ini bahan pokoknya adalah dari sayuran. Sayuran tersebut adalah bayam dan wortel. Dapat diketahui bahwa bayam dan wortel merupakan pewarna alami pada makanan. Bayam juga kaya akan berbagai macam vitamin dan mineral, yakni vitamin A, vitamin C, niasin, thiamin, fosfor, riboflavin, natrium, kalium dan magnesium. Begitu pun juga dengan wortel. Dengan mengganti daging dengan sayuran, maka bagi bakso sayur ini cocok bagi vegetarian.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang tersebut, kami merumuskan masalah yaitu sebagai berikut:
1. Apa manfaat dari bakso sayur?
2. Bagaimana cita rasa bakso sayur dibandingkan dengan bakso daging?
3. Zat apa saja yang terkandung dalam bakso sayur?
4. Bagaimana cara memperkenalkan bakso sayur kepada konsumen?

C. Tujuan Program
	Tujuan dari dimunculkannya bakso sayur adalah:
1. Memperkenalkan makanan sehat kepada masyarakat
2. Untuk bisa mengkonsumsi makanan yang tidak mengandung serat dan kolesterol tingi
3. Sebagai pengganti dari makanan seperti makanan ringan berbahan daging
4. Menumbuhkan jiwa kewirausahaan khususnya dikalangan mahasiswa

D. Luaran Yang Diharapkan
Luaran yang diharapkan dari diproduksinya bakso sayur adalah:
1. Dapat menciptakan suatu inovasi yang bermanfaat bagi kesehatan tubuh manusia
2. Dapat memberi keuntungan bagi mahasiswa dalam memproduksi bakso sayur

E. Kegunaan Program
Kegunaan dari program pembuatan bakso sayur adalah:
1. Menumbuhkan semangat mahasiswa untuk selalu menemukan inovasi baru
2. Memberi peluang kepada mahasiswa untuk mengisi aktivitas di waktu kosong
3. Menumbuhkan jiwa wirausaha muda
4. Menambah pengalaman













BAB II
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA

A. Kondisi Umum Lingkungan dan Potensi Sumber Daya
Di daerah pemukiman sekitar kampus, hampir sebagian besar penduduk bukan penduduk asli melainkan adalah pendatang, yaitu berbagai mahasiswa yang berasal dari berbagai daerah masing-masing. Kawasan kampus adalah salah satu tempat yang cocok untuk pemasaran bakso sayur. Karena, banyaknya mahasiswa yang tinggi akan permintaan berbagai jenis makanan ringan. Oleh karena itu, bakso sayur adlah sasaran yang tepat bagi mahsiswa yang disatu sisi harganya sesuai dengan kantong mahasiswa dan disisi lain, bakso sayur adalah makanan yang sehat dan bergizi.

B. Gambaran tentang Bakso Sayur
Bakso sayur adalah bakso yang terbuat dari sayuran. Pada biasanya, bakso terbuat dari campuran daging, namun bakso sayur menghilangkan daging dan mengganti dengan sayuran. Hal ini dikarenakan oleh harga daging yang lebih mahal daripada sayur. Dalam pembuatan bakso sayur, semua proses sama, mulai dari adonan, bumbu, penggilingan dan pematangan. Namun yang membedakan dari bentuknya adalah bakso sayur dilapisi dengan pangsit dan dibentuk seperti es krim. Warna pada bakso sayur akan terlihat berbeda jika dibandingkan dengan bakso daging. Apabila bakso sayur menggunakan bayam, maka hasilnya akan terlihat lebih hijau. Apabila bakso sayur menggunakan wortel, maka hasilnya akan terlihat kuning kematangan. 

C. Keunggulan Bakso Sayur
Bakso sayur memiliki keunggulan tersendiri, yaitu sesuai warna sayurannya, apabila sayurannya bayam, maka warna baksonya hijau. Apabila sayurannya wortel, maka warnanya kekuningan. Bakso sayur dibentuk sedemikian rupa seperti es krim untuk memikat para pelanggan. Bakso sayur memiliki zat gizi yang tinggi yang dihasilkan dari sayuran bayam dan wortel. Zat gizi tersebut seperti vitamin A, vitamin C, niasin, thiamin, fosfor, riboflavin, natrium, kalium dan magnesium. Bakso sayur merupakan alternatif lain bagi orang yang tidak mengkonsumsi daging.

D. Sasaran Usaha
Di awal pemasaran, kami merencanakan untuk menjual bakso sayur di area kampus Universitas Negeri Semarang. Mengingat banyakya mahasiswa yang ada di sekitar wilayah Sekaran. Karena bakso sayur tidak terpengaruh oleh musim di Indonesia, yaitu musim kemarau dan musim penghujan, maka bakso sayur akan terus diminati oleh pelanggan setiap saat. Hal ini akan memberikan keuntungan pada mahasiswa yang berwirausaha bakso sayur.

E. Tempat Pemasaran
Tempat pemasaran yang menjadi fokus penjualan bakso sayur adalah:
a. Di wilayah kampus sekitar daerah Sekaran, Gunungpati, Semarang khususnya di are kos mahasiswa.
b. Di dalam wilayah kampus dengan mebuka stand.
c. Pembukaan stand ketika ada event tertentu seperti Dies Natalis, UNNES Fair, Inaugurasi dan acara besar lainnya.
d. Lingkungan SD
e. Lingkungan pabrik

F. Strategi Promosi dan Pemasaran
a. Pada tahap pertama, dilakukan dengan cara memberitahu kepada orang-orang yang lewat di depan stand serta memberikan brosur.
b. Menempelkan atau menyebar brosur di tempat-tempat umum.
c. Mempromisikan bakso sayur melalui media social seperti facebook, bbm dan twitter mengingat sekarang sudah banyak orang yang menggunakan media sosial tersebut.


BAB III
METODE PELAKSANAAN

Dalam melaksanakan penjualan bakso sayur, ada 6 Langkah yaitu:
1. Persiapan alat pembuat bakso.
Dalam tahap ini, semua peralatan dalam pembuatan bakso harus sudah siap semua
2. Menyediakan bahan adonan bakso sayur
Bahan pokok bakso sayur yaitu bayam dan wortel. Selain itu, seperti tepung, kentang, telur, dan campuran daging sedikit.
3. Pembuatan produk
a. Haluskan wortel dan 50 ml air sampai halus. Lakukan hal yang sama pada bayam.
b. Tumbuk sampai halus 1 sendok teh garam, bawang putih 6 siung, merica 10 gram.
c. Campur tepung 100 gram dengan 500 cincang daging ayam ke dalam mangkuk, tambahkan wortel atau bayam yang telah disempurnakan sedikit demi sedikit, lalu aduk sampai rata.
d. Setelah adonan halus, bentuk menjadi lingkaran bakso menggunakan sendok kecil untuk membantu membuat lingkaran nya.
e. Masak air hingga mendidih dan kemudian masukkan bakso ke dalam panci, tunggu sampai bakso mengapung.
f. Tiriskan bakso ke dalam panci dan diamkan sampai dingin.
4. Tahap promosi
Promosi bakso sayur ditekankan pada brosur, dan media social seperti facebook, twitter dan BBM.
5. Tahap penjualan
Penjualan dilaksanakan di area kampus, kos di wilayah Universitas Negeri Semarang dengan mendirikan stand.
6. Tahap penilaian dan pengembangan usaha
Pada tahap ini, kami menghitung semua biaya dari biaya indogen maupun biaya eksogen. Dari hasil penilaian tersebut kemudian dapat kami ambil kesimpulan untuk mengembangkan usaha.
7. Tahap pertanggungjawaban
Laporan ini dilaksanakan pada akhir kegiatan.


BAB IV
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN


A. Anggaran Biaya

	No.
	Jenis Pengeluaran
	
	Biaya (Rp.)

	1
	Peralatan penunjang
	
	8.803.000

	2
	Bahan habis pakai
	
	597.000

	3
	Perjalanan
	
	500.000

	4
	Lain-lain
	
	400.000

	Jumlah
	
	10.300.000



B. Jadwal Kegiatan
[bookmark: _GoBack]



Lampiran 3. Biodata Ketua dan Anggota

Ketua

A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap 
	Nur Amillatus Saadah

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Pendidikan Koperasi S1

	4
	NIM
	7101414096

	5
	Tempat Tanggal lahir
	Jepara, 18 September 1996

	6
	Email
	nur.amillatus@yahoo.co.id

	7
	No. tlp/HP
	089652473001



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SDN Paren 1
	SMPN 1 Mayong
	SMAN 1 Welahan

	Jurusan
	
	
	IPS

	Tahun Masuk-Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah/Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	



D. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir 
	No.
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1
	Juara 3 Lomba Burdah se-kecamatan
	Persatuan MADIN NU
	2006

	2
	
	
	

	3
	
	
	





Anggota 1

A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap 
	Windi Afni Wulandari

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Akuntansi S1

	4
	NIM
	7211414050

	5
	Tempat Tanggal lahir
	Blora, 7 Januari 1996

	6
	Email
	Windi.afni@yahoo.com

	7
	No. tlp/HP
	089609168249



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SDN Karangjati 1
	SMPN 6 Blora
	SMAN 1 Blora

	Jurusan
	
	
	IPS

	Tahun Masuk-Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah/Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	



D. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir 
	No.
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	





Anggota 2

A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap 
	Bilqis Filayati

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Ilmu Kesehatan Masyarakat S1

	4
	NIM
	6411414054

	5
	Tempat Tanggal lahir
	Jepara, 22 Agustus 1996

	6
	Email
	filayatibilqis@gmail.com

	7
	No. tlp/HP
	089665861142



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SDN  Kuanyar 2
	SMPN 1 Welahan
	SMAN 1 Welahan

	Jurusan
	
	
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah/Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	




D. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir 
	No.
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	





Anggota 3

A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap 
	Septi Muhawanah

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Pendidikan Non Formal S1

	4
	NIM
	1201414038

	5
	Tempat Tanggal lahir
	Kab. Semarang, 23 September 1996

	6
	Email
	epysepti88@gmail.com

	7
	No. tlp/HP
	087700123874



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SDN Gedangan 1
	SMP Nusantara
	MAN 1 Salatiga

	Jurusan
	
	
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah/Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	



D. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir 
	No.
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	





Anggota 4

A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap 
	Dinda Trisna Paramita

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Pendidikan Koperasi S1

	4
	NIM
	7101413218

	5
	Tempat Tanggal lahir
	Cilacap, 16 April 1995

	6
	Email
	Dinda_trisna95@yahoo.com

	7
	No. tlp/HP
	085727030814



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SDN Jeruklagi 2
	SMPN 1 Jeruklegi
	SMAN 1 Jeruklegi

	Jurusan
	
	
	IPS

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013



C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah/Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	



D. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir (dari pemerintah, asosiasi atau institusi lainnya)
	No.
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah …..………………………………………..


Semarang, 8 Juni 2015
	

Nur Amillatus Saadah
Lampiran 4. Justifikasi Anggaran Kegiatan

	No. 
	Jenis Pengeluaran 
	Penggunaan 
	Biaya 

	1
	Peralatan Penunjang
	Panci 
	50.000

	
	
	Irus
	10.000

	
	
	Kompor Gas dan Tabung gas 3kg
	400.000

	
	
	Sendok 
	20.000

	
	
	Baskom 
	15.000

	
	
	Kursi plastik 10 buah 
	250.000

	
	
	Serbet 
	10.000

	
	
	Gerobak dan desainnya
	2.500.000

	
	
	Mesin penggiling
	5.000.000

	
	
	Kompor 
	150.000

	
	
	Wajan 
	75.000

	
	
	Blender 
	300.000

	
	
	Serok 
	8.000

	
	
	Cobek 
	10.000

	
	
	Alu 
	5.000

	
	
	Jumlah
	8.803.000

	2
	Bahan habis pakai 
	Tepung
	200.000

	
	
	Bungkus kertas motif
	50.000

	
	
	Plastik kresek putih
	15.000

	
	
	Bayam 
	20.000

	
	
	Wortel 
	25.000

	
	
	Garam 
	50.000

	
	
	Gula 5kg
	60.000

	
	
	Minyak goreng
	60.000

	
	
	Rempah-rempah 
	25.000

	
	
	Telur 
	17.000

	
	
	Penyedap rasa
	10.000

	
	
	Jumlah 
	597.000

	3
	Perjalanan
	Jumlah 
	500.000

	4
	Lain-lain
	Jumlah
	400.000

	
	
	
	

	
	
	Jumlah Total
	10.300.000
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