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RINGKASAN

Program Kreativitas Mahasiswa ini kami mengajukabusah PKM-
Kewirausahaan yang berjudul * Pemanfaatan Bongigalng Menjadi ( Nubopi )
Nugget Bonggol Pisang Makanan Sehat dan Bermahfdagiget bonggol pisang
adalah nugget yang dibuat dengan bahan nugget ypadannya, tetapi nugget
bonggol pisang ini memanfaatkan bonggol pisang gabhahan pengganti
tepung terigu tanpa mengurangi kandungan di dalamny

Bonggol pisang merupakan salah satu bagian yanghgpghrang
dimanfaatkan untuk dikonsumsi. Seringkali masyarakanggunakannya sebagai
pakan ternak atau dibuang begitu saja. Padahal gobngisang memiliki
kandungan gizi dan serat yang cukup tinggi. Sakthh pemanfaatan bonggol
pisang untuk konsumsi masyarakat adalah denganatadmmya menjadi nugget
bonggol pisang. Dengan kita mengolah bonggol pisangnjadi nugget,
diharapkan kita dapat memanfaatkan bahan-bahan walag di sekitar kita
menjadi produk unggulan yang memilki nilai jual daembuka peluang usaha

bagi mahasiswa.



BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Indonesia merupakan negara yang subur. Banyak memayang
tumbuh subur di tanah Indonesia, salah satunya yaihon pisang. Pohon
pisang ( Musa Paradisiaca L. ) merupakan tumbuhdaeatah yang beriklim
tropis. Pohon pisang mudah tumbuh di iklim yanggsadan memerlukan
matahari penuh. Tumbuhan ini juga membutuhkan cukumgan biasanya
berada di daerah dengan ketinggian sampai 200 meéteatas permukaan
laut.

Dengan adanya pohon pisang yang banyak, kita lesasmengolah
dan memanfaatkan tanaman tersebut menjadi sesaagu berguna.Tetapi,
Selama ini masyarakat Indonesia masih belum meimgaliian potensi yang
terdapat pada tanaman pisang karena penggunaamamgahanya sebatas
buah, pelepah, dan jantungya saja. Bonggol pisaegupakan salah satu
bagian yang paling jarang dimanfaatkan untuk dikoms. Seringkali
masyarakat menggunakannya sebagai pakan ternakliateang begitu saja.
Padahal bonggol pisang memiliki kandungan gizi damat yang cukup
tinggi. Salah satu pemanfaatan bonggol pisang uktulsumsi masyarakat
adalah dengan mengolahnya menjadi nugget bongsmhgi

Nugget bonggol pisang adalah nugget yang dibuatgate
memanfaatkan bonggol pisang sebagai bahan daspa taengurangi k
andungan gizi yang terkandung di dalamnya. Nuggetggol pisang ini
banyak memiiliki manfaat untuk menyembuhkan belerppnyakit, yaitu
mengatasi infeksi saluran kencing, menghentikadgsahan ( hemostatic ),
penurunan panas ( antipiretik ), serta menghitandam mencegah rambut
rontok.

Berdasarkan fakta-fakta tersebut kami menyusun atelrencana

program kewirausahaan dengan judul “ MemanfaatkamgBol Pisang



Menjadi “ Nubopi “ Nugget Bonggol Pisang Makanan h&e dan

Bermanfaat.”

Perumusan Masalah
Berdasarkan permasalahan yang telah kami paparisasdmaka
dapat dirumuskan beberapa permasalahan yang dihadtgra lain :
1. Bagaimana cara pembuatan nugget bonggol pisang ?
2. Apakah manfaat nuggat bonggol pisang ?
3. Bagaiman srategi pemasaran nugget bonggol pisang ?

Tujuan Program

Program ini bertujuan menciptakan usaha nuggetdmmgsang yang
bermanfaat untuk menyembuhkan beberapa penyakapukd tujuan-tujuan
yang kami susun antara lain:
1. Menjelaskan cara pembuatan nugget bonggol pisang.
2. Mengetahui manfaat nugget bonggol pisang.

3. Menjelaskan pemasaran nugget bonggol pisang.

Luaran Program
Dengan adanya pemasaran produk kraetivitas matasimvupa
nugget bonggol pisang diharapkan dapat diperolataiusebagai berikut:
1. Nugget bonggol pisang menjadi makanan yang dimmasyrakat.
2. Nugget bonggol pisang menyembuhkan beberapa pe&nyaki
3. Peningkatan pendapatan bagi mahasiswa sehinggmbéigadi insan yang

mandiri.

Manfaat Program

Adapun kegunaan program yang diperoleh adalah
1. Mengolah bonggol pisang menjadi makanan berniai |
2. Meningkatkan jiwa kewirausahaan mahasiswa.

3. Memanfaatkan bahan yang ada disekitar.



BAB 2

GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA

Gambaran Umum Rencana Usaha adalah usaha yangabedieidang
kewirausahaan berupa inovasi pengembangan nuggefi yaemanfaatkan
bonggol pisang. Nugget bonggol pisang ini memilia@rbagai manfaat untuk
kesehatan, yaitu dapat mengatasi penyakit infekaran kencing, menghentikan
perdarahan(hemostatic), penurunan panas ( antip)reterta menghitamkan dan
mencegah rambut rontok. Nugget bonggol pisang tilmenggunakan berbagai
bahan nugget pada umumnya. Tetapi, nugget bongg@ahg ini memanfaatkan
bonggol pisang sebagai bahan pengganti tepungutetdgpa mengurangi
kandungan yang ada di dalamnya. Prospek pengembangagget bonggol
pisang merupakan sesuatu yang baru di kawasanaggn&engan tampilan yang
menarik membuat nugget bonggol pisang sangat dimwiah masyarakat.
Disamping itu, nugget bonggol pisang bermanfaatkukkesehatan, sehingga baik
dan aman untuk dikonsumsi. Hal ini dapat menjadug®e usaha yang dapat
dimanfaatkan sebagai peluang usaha mahasiswa.

A. Target Penjualan
Wilayah pemasaran kami 4 bulan ke depan adaldédyah kota
Semarang. Penjualan nugget bonggol pisang akarkudkan di kota
Semarang karena nugget salah satu makanan yangakbadiyninati
masyarakat Semarang.
Data Perusahaan
a. ldentitas

Tabel 1 : identitas perusahaan

1. | Nama Perusahaan Nugget Good

2 Bidang Usaha Pangan

3. | Jenis Produk/ Jasa Nuggget Bonggol Pisang

4 Alamat Perusahaan Tegal Sari Rt 04/ Xl, Tambakaj
Ngaliyan, Semarang




b.

5 Nomor Telepon 08990793880
6. | Alamat Email Jiaiswati@gmail.com
7 Situs Web Dalam Proses
8. | Bank Perusahaan BNI
Visi dan Misi
1) Visi

Memanfaatkan bonggol pisang yang berkhasiat uneerkyembutkan
berbagai macam penyakit.

2) Misi
I. Mewujudkan usaha nugget bonggol pisang.

ii. Mengolah bonggol pisang menjadi makanan bernikdi ju

B. Strategi Pemasaran

1.

Tingkat Persaingan : tingkat persaingan nugget gaingisang di kota

Semarang cenderung sedikit.

. Buyer : sasaran konsumen dari nugget bonggol piadatph mahasiswa

dan masyarakat sekitar Ngaliyan.

. Analisa pasar sasaran ( segmetasi, targetingtiggoeg ) : target

penjualan tiap bulan adalah 600 bungkus. Untuk meimetarget ini,
penjualan dilakukan dengan menitipkan di toko-tdlem menawarkan di
shop online.

Bauran pemasaran

a.

Produk

Nugget bonggol pisang memanfaatkan bonggol pisaiagai bahan
dasarnya dan memiliki khasiat untuk mengatasi aalukencing,
menghentikan perdaharan ( hemostatic ), penurymeamas ( antipiretik ),

serta menghitamkan rambut dan mencegah rambutkonto

. Harga jual

Harga jual produk adalah Rp. 3.000,00 sampai R®%00 perbungkus.
Tempat
Saluran pemasaran yang digunakan adalah menitigkéoko-toko dan

ditawarkan di shop online.



d. Promosi
Promosi produk ini dapat dilakukan dengan menjualtako-toko,

menawarkan di shop online, menyerbakan pamplebodzsur.



BAB 3

METODE PELAKSANAAN

Program kreativitas mahasiswa ini terbagi menjadatgap, yaitu tahap

persiapan, tahap pelaksanaan, tahap monitoring.

A. Tahap Persiapan
Pada tahap persiapan, meliputi tempat usaha dampan alat dan
bahan untuk pembuatan.
Adapun alat dan bahan, serta cara pembutan nuggefgbl pisang adalah
sebagai berikut :
1. Alat : blender, penggorengan, kompor, tabung LR&Skbm, pisau, sendok,
cobek, mika, staples, dandang, dan Loyang.
2. Bahan : bonggol pisang, ayam, udang, tepung pamagak goreng, telur,
garam, kemiri, gula pasir, dan bawang putih.
3. Cara pembuatan

Langkah-langkah pembuatan nugget bonggol pisang :

a. Cuci bersih bonggol pisang, kemudian potong keeddk untuk
mempercepat proses perebusan. Setelah bonggobpigaostong kecil-
kecil, bonggol direbus selama 30 menit.

b. Bonggol pisang yang sudah lunak, diamkan terlel@hutl. Setelah
dingin, bonggol pisang dihaluskan dengan blendetakkan bonggol
pisang ke dalam wadah baskom yang sudah disediakan.

c. Haluskan ayam dan udang menggunakan blender peedatu ).

d. Haluskan bumbu-bumbu, meliputi garam, bawang pkemiri, dan gula
pasir dengan menggunakan cobek.

e. Campurkan bonggol pisang, ayam, udang dan bumbyg yamah
dihaluskan. Aduk semua bahan sampai tercampur rata.

f. Tuang semua adonan kedalam Loyang dan kukus sékitaenit.



g. Setelah matang, adonan diamkan beberapa menit sadg@an dingin.
Kemudian adonan dipotong kecil-kecil.

h. Potongan nugget dimasukkan ke dalam telur yang hsutikocok.
Masukkan nugget ke dalam tepung paner.

I. Goreng nugget sampai berwarna kuning kecoklatanldgia beberapa
menit, kemudian nugget siap dikemas.

B. Tahap Pelaksanaan
Pada tahap pelaksanaan, meliputi produksi dan @earasproduk
nugget bonggol pisang.
a. Lokasi penjualan nugget bonggol pisang berada ldiyain kelurahan Tegal
Sari Rt 04/ X1, Tambakaji, Ngaliyan, Semarang.
b. Proses produksi dilakukan di tempat kost putri ybagalamat di Beringin
Hill Estate E.14.

C. Tahap Monitoring
Pada tahap ini, tim dipantau kinerjanya oleh eataiudari pusat dalam
pembuatan dan pemasaran produk kepada sasaranesaltiasi kecil yang
dilakukan selama proses perjanjian kontrak dan pamaa serta dilakukan
penyusunan dan penyerahan laporan oleh tim pelaksgmada evaluator dari

pusat.



BAB 4

BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

A. Anggaran Biaya

1. Peralatan penunjang

Tabel peralatan penunjang

No Jenis Pengeluaran Biaya ( Rp)
1. Blender Rp. 250.000,00
2. Penggorengan Rp. 100.000,00
3. Kompor Rp. 225.000,00
4. Tabung LPG Rp. 125.000,00
5. 4 Baskom Rp.100.000,00
6. 1 Sendok Rp. 15.000,00
7. 2 Pisau Rp. 20.000,00
8. Cobek Rp. 25.000.00
9. 20 pcs Mika Rp. 2000,00
10. 2 Staples+ isi Rp. 50.000,00
11. Dandang Rp. 75.000,00
12. 2 Loyang Rp. 50.000,00
13. 2 Nota Rp. 50.000,00
14. Buku Keuangan Rp. 40.000,00
15. MMT Rp. 125.000,00
16. 1 pcs Pulpen Rp. 18.000,00
17. Label Produk Rp. 20.000,00
18. 50 kodi Stampel Rp.80.000,00
Jumlah Rp. 1.370.000,00




2. Bahan habis pakai
Tabel bahan habis pakai per bulan

No Jenis pengeluaran Harga (Rp)
1. | 12 kg ayam Rp. 360.000,00
2. | 12 kg udang Rp. 480.000,00
3. | 20 kg tepung paner Rp. 100.000,00
4. | 10 kg telur Rp. 180.000,00
5. | 45 kg minyak goring Rp. 540.000,00
6. | Bumbu
a. 4 kg bawang putih Rp. 128.000,00
b. 40 pcs garam Rp. 40.000,00
c. 4 kg kemiri Rp. 200.000,00
d. 4 kg gula pasir Rp. 50.000,00

Jumlah

Rp. 2.078.000,00

3. Perjalanan

No Jenis Pengeluaran

Harga (Rp)

1. | Transportasi

Rp. 1.200.000,00

Jumlah

Rp.1.200 .000,00

4. Lain-lain
No Nama Barang Harga (Rp)
1. Penyusunan laporan perkembangan Rp. 100.000,00
2. Penyusunan laporan akhir Rp. 50.000,00
3. Dokumentasi + cetak Rp. 150.00,00
4. Banner Rp. 125.000,00
5. Leaflet Rp. 200.000,00

Total biaya produksi awal/ habi pakai

Rp. 625.000,0

Total Biaya

Rp. 5.386.000,00




B. Jadwal Kegiatan
Program ini direncanakan dalam waktu 4 bulan padart 2013

Perkiraan waktu dan kegiatan pokok progrni disjikan dalam tabel berik:

Penyusunan Laporan

Perhitungan hasil dan I I H Bulan 4
J
I

evaluasi
Bulan 3

Proses Produksi W Bulan 2

. EBulan1

Pencarian Bahan

Harapan kami setelah program P-K selesai adalah terciptan
produk inovatif, kreatif, dan bernilai jual sertarbbiukanya kesempat
berwirausaha dalam penciptaan produk unggulan yaeiliki nilai daya
jual serta bermanfaat untuk menyembuhkan bebempgakit
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Lampiran 2

Justifikasi Anggaran Kegiatan

Rancangan penggunaan biaya adalah sebagai berikut :

1. Bahan habis
2. Peralatan
3. Perjalanan

4. Lain-lain

Rp. 2.078.000,00
Rp. 1.370.000,00
Rp. 1.200.000,00

Rp. 625

.000,00

Rp. 5.273

Uraian penggunaan biaya secara rinci :

1. Bahan habis pakai

.000,00

Tabel rincian pakaibahan habis pakai per bulan

No Nama Barang Jumlah Harga Satuan Harga Total
1. | Ayam 12 kg Rp. 30.000,00 Rp.36 0.000,00
2. | Udang 12 kg Rp. 40.000,00  Rp. 480.000,00
3. | Tepung paner 20 bungkus Rp. 5000,000 Rp. 10MO00
4. | Telur 10 kg Rp. 18.000,00 Rp. 180.00,0(
5. | Minyak goreng 45 kg Rp. 12.000,00&p. 540.000,00
6. | Bumbu
a.Bawang putih 4 kg Rp. 32.000,00 Rp. 128.000,00
b.Garam 40 pcs Rp. 500,000 Rp.40.000,00
c.Kemiri 4 Kg Rp. 50.000,00f Rp. 200.000,00
d.Gula pasir 4kg Rp. 12.500,00 Rp.50.000,00
Total biaya produksi awal/ habis pakai Rp.2 078,000
2. Perlengkapan
Tabel rincian perlengkapan per bulan
No Nama Barang Jumlah Harga Satuan Harga Total
1. | Blender 1 Rp. 250.000,0Rp. 250.000,00
2. | Penggorengan 1 Rp. 100.000}d®p. 100.000,00




3. | Kompor 1 Rp. 225.000,00Rp. 225.000,00

4. | Tabung LPG 1 Rp. 125.000,0&p. 125.000,00

5. | Baskom 4 Rp. 25.000,00 Rp. 100.000,00

6. | Pisau 2 Rp. 10.000,00  Rp. 20.000,00

7. | Sendok 1 pcs Rp. 15.000,00 Rp. 15.000,00

8. | Cobek 1 Rp. 25.000,00 Rp. 25.000,00

9. | Staples +isi 2 Rp. 25.000,00 Rp. 50.00,00

10. | Mika 20pcs | Rp. 200,00 Rp. 4000,00

11. | Dandang 1 Rp. 75.000,00 Rp. 75.000,00

12. | Loyang 2 Rp. 25.000,00 Rp. 50.000,00

13. | Stampel 1 Rp. 80.000,00&p. 80.000,000

14. | Label produk 5 kodi Rp. 200,00 Rp. 20.000,00

15. | Nota Rp. 15.000,00 Rp. 30.000,00

16. | Buku keuangan 1 Rp. 40.000,00Rp. 40.000,00

17.| Pulpen 1 pcs Rp. 1500,00 Rp. 18.000,00

18. | MMT 1 Rp. 250.000,00Rp. 250.000,00

Total biaya produksi awal/ habi pakai Rp. 1.370,000
3. Perjalanan

No Nama Barang Jumlah  Harga Satuan Harga Total

1. | Transportasi 3 Rp. 400.000,08p. 1.200.000,00

Total Investasi awal yang diperlukan Rp. 1.200.000,
4. Lain-lain

No Nama Barang Jumlah Harga Satuan Harga Total

1. | Penyusunan laporan | 2 Rp. 50.000,00 Rp. 100.000,00

perkembangan
2. | Penyusunan laporan | 1 Rp. 50.000,00 Rp. 50.000,00
akhir
3. | Dokumentasi + cetak| 1 Rp. 150.000,00 Rp. 150000,




4. | Banner 1 Rp. 125.00,00 Rp. 125.000,00
Leaflet 100 Rp. 2000,00 Rp. 200.000,00
lembar
Total biaya produksi awal/ habis pakai Rp. 625.000
Total Biaya Rp. 5.273.000,00

Penghitungan Laba Per 4 Bulan

1. Penyusutan Barang-Barang Produksi

Penyusutan Biaya Tetap ( Fixed Cost)

No Nama Barang Jumlah Harga toatall Biaya Penyusutan
1. | Blender 1 Rp. 250.000,00 Rp. 60.000,00
2. | Penggorengan 1 Rp. 100.000,00 Rp. 40.000,00
3. | Kompor 1 Rp. 225.000,00 Rp. 70.000,00
4. | Tabung LPG 1 Rp. 125.000,00  Rp. 40.000,00
5. | Baskom 4 Rp. 100.000,0d Rp. 25.000,00
6. | Pisau 2 Rp. 20.000,00 Rp.25.000,00
7. | Sendok 1 pcs Rp. 15.000,00 Rp. 5000.00
8. | Cobek 1 Rp. 25.000,00 Rp. 7000,00

9. | Staples +isi 2 Rp. 100.000,00  Rp. 20.000,00
10. | Mika 20 pcs Rp. 4000,00 Rp. 2000,00
11. | Dandang 1 Rp. 75.000,00 Rp. 45.000,00
12. | Loyang 2 Rp. 50.000,00 Rp. 25.000,00
13. | Stampel 1 Rp. 80.000,00 Rp. 25.000,00
14. | Label produk 5 kodi Rp. 20.000,00 Rp. 6000,00
15. | Nota Rp. 30.000,00 Rp. 10.000,00
16. | Buku keuangan 1 Rp. 40.000,00 Rp. 20.000,00
17. | Pulpen 1 pcs Rp. 18.000,00 Rp. 5000,00
18. | MMT 1 Rp. 125.000,00| Rp. 35.000,00
Total Rp. 465.000,00




2. Proyeksi Pendapatan

Tabel Rincian Biaya Produksi ( Variabel Cost )

No Nama Barang Jumlah Harga total Biaya

Penusutan
1. | Ayam 12 kg Rp. 360.000,00 Rp. 80.000,00
2. | Udang 12 kg Rp. 480.000,00  Rp. 85.000,00

3. | Tepung paner 20 bungkus Rp. 100.000,00 R@0R30
4. | Telur 10 kg Rp. 180.000,00 Rp. 50.000,00
5. | Minyak goreng 45 Kg Rp. 540.000,00 Rp. 90.000,00

6. | Bumbu
a. Bawang putih 4 kg Rp. 128.000,00  Rp. 40.000,00
b. Garam 40 psc Rp. 40.000,00 Rp. 10.000,00
c. Kemiri 4 kg Rp.200.000,00 | Rp. 50.000,000
d. Gula pasir 4 kg Rp. 50.000,00 Rp. 10.000,00
Jumlah Rp. 440.000,00
Total biaya 4 bulan = Total biaya produksi awaljpgain x 4
= Rp. 465.000,00 x 4
= Rp. 1.860.000,00
Total biaya = total biaya tetap ( fixed cost )tatgroduksi ( variable cost)
= Rp. 1.860.000,00 + Rp.440.000,00
= Rp. 2.300.000,00
Proyeksi Rugi/ Raba
Tabel rincian pendapatan per bulan
No Nama Barang Jumlah produk Harga per Harga total
bungkus
1. | Nugget bonggol 600 bungkus Rp. 3500,00 Rp2.100.000,00
pisang

Total Pendapatan

Rp. 2.100.000,00




Pendapatan per 4 bulan = total pendapatan pen buda
= Rp.2.100.000,00x% 4
= Rp. 8.400.000,00
Profit Margin per bulan
Profit Margin = pendapatan — biaya produksi
= Rp. 8.400.000,00 — 440.000,00
= Rp. 7.960.000,00
Laba per 4 bulan = Rp.7.960.000,00 x 4
= Rp. 31.840.000,00



Lampiran 3

Struktur Organisasi

Ketua
Lia Iswati
Sekretaris _ Bendah_ara
Yusuf Fajar Wicaksong Tika Arumningtyas

Gambar : Bagan struktur organisasi

1. Ketua Pelaksana Kegiatan : Lia Iswati

Adapun tugas ketua peneliti adalah

a. Bertanggung jawab mengenai program yang telah timiau dengan judul
“ Pemanfaatan Bonggol Pisang Menjadi ( Nubopi &t Bonggol Pisang
Makanan Sehat dan Bermanfaat. “

b. Mengontrol jalannya pelaksanaan atau proses prodakangsung.

2. Sekretaris :Yusuf Fajar Wicaksono

Adapun tugas sekretaris sebagai berikut

a. Mencatat semua yang berkaitan dengan ProgramiitaatMahasiswa.

b. Membantu ketua dalam kegiatan Program Kreativitabdgdiswa.

3. Bendahara : Tika Arumningtyas



Adapun tugas Bendahara sebagai berikut

a. Membawa semua keuangan kegiatan Program KreatMa@iasiswa.
b. Membelanjakan alat dan bahan yang dibutuhkan Kagidreativitas

Mahasiswa.
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6.1 Gambar Bonggol Pisang yang belum diolah dan Bggol Pisang yang
sudah diolah menjadi Nugget.

JVugget JSonggol FIisang
YNakanan Sehat dan Jermanfant

(¥YY)enerima pesanan

AHub: 08990793880

6.2 Gambar Promosi sebagai media promosi



