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RINGKASAN
Di jaman yang serba moderen membuat semua bisa dikerjakan dan dibuat secara instan. Tidak terkecuali makanan. Banyaknya makanan cepat saji saat ini seringkali bisa menjadi masalah apabila tidak dikonsumsi secara benar dan berlebihan. Lemak dan kalori yang menumpuk juga dapat menjadi masalah kesehatan bagi masyarakat. Hal ini terjadi karena makanan tidak dapat terserap maksimal oleh tubuh dan menyebabkan berbagai masalah pencernaan salah satunya masalah pencernaan yang tidak lancar. Kami memberikan salah satu solusi untuk mengatasi masalah pencernaan yang tidak lancar. Selain dengan mengkonsumsi buah-buahan dan sayur-sayuran yang kaya serat, mengkosumsi puding juga dapat membantu untuk melancarkan pencernaan. Puding Susu Rasa Buah (PASRAH) adalah salah satu inovasi dari kebanyakan puding yang ada. Puding ini terbuat dari susu dengan tambahan potongan dan perasa dari jus buah itu sendiri, sehingga menghasilkan paduan rasa yang enak dan segar. 
Karena produk yang kami buat masih jarang, hal tersebut berpotensi untuk meningkatkan penjualan dari produk kami ini. Target pemasaran dari produk kami adalah semua golongan karena mengkonsumsi produk kami sangat bermanfaat untuk melancarkan pencernaan. Kami melakukan promosi dengan turun langsung ke lapangan, mencetak brosur, dan mengenalkannya melalui media sosial.















BAB I PENDAHULUAN
1.1. Latar Belakang 
Dijaman yang serba moderen seperti sekarang membuat banyak hal  dibuat secara instan dan cepat untuk memudahkan manusia. Termasuk dalam pembuatan makanan. Cuaca yang sering berubah-ubah dan dengan ditambah pola hidup yang tidak sehat, membuat seseorang menjadi lupa apa yang harus mereka konsumsi untuk menyeimbangkan asupan gizi yang diserap oleh tubuh. Salah-salah apabila kita mengkosumsi makanan secara tidak teratur dan sembarangan, hal itu dapat menyebabkan masalah bagi tubuh. Karena kebanyakan dari kita semua lebih sering mengkonsumsi karbohidrat dan lemak sehingga lupa untuk mengkonsumsi serat yang ternyata sangat penting untuk metabolisme tubuh. Sebagai contoh dari akibat dari  mengkonsumsi makanan secara tidak teratur dan sembarangan adalah terjadinya masalah pencernaan. Untuk mengatasi hal tersebut diperlukan konsumsi serat agar tubuh dapat menyerap gizi secra maksimal.
Untuk menambah serat, kita dapat mengkonsumsi buah-buahan dan sayur. Bagi yang menyukai sayur dan buah tentu bukan masalah yang sulit, namun apabila anda tidak suka makan sayur tentu akan menjadi masalah. Ternyata serat bukan hanya diperoleh dari buah dan sayur, serat juga bisa diperoleh dengan mengkonsumsi puding agar-agar yang terbuat dari sari rumput laut. 
Untuk itu, puding sangat disarankan sebagai snack dapat dikonsumsi sesering mungkin untuk pengganti serat dari sayur dan buah-buahan. . 

1.2.  Rumusan Masalah
Dari latar belakang tersebut, kami merumuskan masalah sebagai berikut :
1.Apa saja manfaat yang terkandung dalam puding untuk melancarkan pencernaan?
2.Bagaimana cara memperkenalkan puding pada masyarakat?
3.Bagaimana cara memasarkan Produk Puding agar diminati oleh masyarakat?

1.3. Tujuan Program
Tujuan produksi Puding Susu Rasa Buah (PASRAH) antara lain:
1. Sebagai salah satu alternative  pilihan sajian bagi seseorang yang tidak suka makan sayur dan buah apalagi puding dengan kombinasi susu dan perasa jus buah segar.
2. Menunjukkan kepada masyarakat kandungan-kandungan yang terdapat dalam puding yang dapat memperlancar pencernaan.
3. Mengingatkan kepada masyarakat akan pentingnya pola hidup sehat.

1.4. Luaran yang Diharapkan
Puding Susu yang dihasilkan ini dibuat dari kombinasi susu dengan perasa buah segar yang sangat cocok dikonsumsi bagi masyarakat yang kurang suka mengkonsumsi sayur dan buah, karena produk ini dapat digunakan sebagai serat pengganti. Selain itu program ini juga diharapkan dapat membantu mahasiswa untuk lebih mandiri dan dapat menciptakan lapangan pekerjaan bagi orang lain.

1.5. Kegunaan Program 
Kegunaan yang didapatkan apabila program ini telah berjalan antara lain:
1. Aspek Ekonomi
Kegunaan yang diperoleh khususnya dari aspek ekonomi adalah harganya yang terjangkau sehingga dapat dijangkau oleh semua lapisan masyarakat. Bukan hanya itu, program ini juga dapat membuka lapangan pekerjaan bagi masyarakat.
2. Aspek Kesehatan
Produk ini dapat di jadikan sebagai salah satu alternativ pilihan untuk mengkonsumsi serat bagi yang tidak menyukai sayur dan buah-buahan. Agar masyarakat bisa memperoleh gizi yang seimbang. 






BAB II GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
2.1. Prospek Pengembangan Usaha
Produk ini memiliki prospek pengembangan usaha yang bagus, ini dikarenakan belum banyak yang menjual jenis produk ini dengan produk yang sudah jadi. Puding susu dengan variasi rasa buah ini juga dapat menjadi jawaban bagi masyarakat yng tidak suka mengkonsumsi buah dan sayur namun ingin tetap hidup secara seimbang. Rasa buah yang ditawarkan juga memiliki berbagai macam rasa buah, antara lain, rasa strawberry, mangga, apel, jambu biji, wortel, dan beberapa jenis varian rasa spesial yang setiap hari dikombinasikan secara bergantian.
Puding juga bukan hanya disukai oleh orang dewasa namun juga menjadi makanan yang disukai anak karena teksturnya yang lembut dan mudah dimakan. 
Untuk memperlancar program usaha ini, terdapat beberapa aspek penting sebagai bukti bahwa program ini layak untuk dijalankan. Diantaranya, yaitu:
1. Aspek Teknis
Tempat Pembuatan/Produksi Puding Susu Rasa Buah (PASRAH) ini berlokasi di rumah ketua, yakni di Jalan Kebonharjo RT.04 RW.02 Seamarang. Pemilihan rumah ketua sebagai tempat produksi dikarenakan lokasinya yang sangat strategis yakni akses jalan yang mudah dijangkau dari berbagai wilayah. Selain itu lokasi ini dinilai sangat menguntungkan karena berdekatan dengan pasar, sehingga dapat menghemat biaya produksi.
2. Aspek Manajemen
Manajemen disini didasarkan pada pembagian tanggung jawab antar anggota agar program ini dapat berjalan lancar. Karen itu pembagian kerja yang pas dapat membantu keefektifan kelancaran dari program ini. Berikut adalah pembagian tugas oleh ketua dan masing-masing anggota :
a. Ketua
1. Ketua sebagai penanggung jawab semua kegiatan dalam pelaksanaan program.
2. Mengkoordinir anggota dalam setiap kegiatan agar tercapai hasil yang maksimal.
3. Mengambil keputusan dalam hal yang berkaitan dalam pelaksanaan program ini.
b. Bagian Produksi
1. Mengelola pembuatan puding dari mulai pembelian bahan baku hingga puding telah siap untuk dipasarkan.
2. Membuat inovasi rasa dalam puding susu.
c. Bagian Keuangan dan Pemasaran
1. Mengelola dan sebagai penanggung jawab keuangan.
2. Melakukan promosi dan pengenalan produk kepada masyarakat.
3. Memasarkan produk.
4. Ikut membantu dalam kegiatan produksi.
3. Aspek Pemasaran
Aspek ini menjadi aspek yang sangat penting dalam memulai suatu usaha. Kita harus bisa jeli dalam melihat suatu peluang. Produk ini akan di pasarkan di wilayah Kota Semarang dan sekitar kampus Unnes.

2.2. Analisa Pasar dan Bisnis
Target pemasaran dari produk ini bukan hanya pada orang dewasa dan juga anak-anak. Masih belum banyaknya orang yang menjual puding menjadikan program ini memilki potensi yang besar dalam pemasarannya. Jadi semua kalangan dapat menikmati puding susu. Promosi dilakukan dengan cara berpartisipasi dengan membuka gerai dalam event-event besar Kota Semarang, seperti dalam acara tahunan dugderan, festival lampion, Semarang Night Carnival dan acara lain. Kami juga memperkenalkan puding susu rasa buah ini dalam moment Car Free Day (CFD) setiap hari libur. Selain pengenalan masyarakat melalui CFD kami juga menjajakan puding ini di Universitas dan sekolah-sekolah yang terdapat di Kota Semarang.
2.3. Gambaran Produk
Puding susu rasa buah atau “Pasrah” adalah snack atau dessert yang biasanya dikonsumsi setelah makan. Puding susu ini dibuat dari bahan dasar agar-agar dan susu cair serta dengan perasa buah yang didapat dari jus buah itu sendiri. Ditambah lagi dengan menggunakan potongan buah puding ini menjadi semakin sehat untuk dikonsumsi dan cocok untuk memperlancar pencencernaan. Puding susu yang sudah jadi dikemas dengan kemasan cup bening 130 ml. Kami menyediakan puding dalam 5 varian rasa buah, yaitu, strawbery, melon, wortel, jambu biji, dan apel. Serta satu varian rasa spesial yang kami ganti setiap seminggu sekali yakni kombinasi dari 2 rasa buah yang ada. Puding yang kami jajakan dalam keadaan dingin dan keadaan suhu normal.

BAB III METODE PELAKSANA
3.1. Tahapan Produksi
Secara garis besar dalam tahapan produksi dibagi menjadi 3 tahapan.
1. Tahap Pembuatan Puding Susu Rasa Buah
Dalam tahapan pembuatan puding pertama-tama  kita mencampur agar-agar dan gula pasir dalam panci. Lalu kemudian masukkan air dan susu cair kedalam panci. Kemudian nyalakan api pada kompor dan letakkan panci berisi campuran tadi diatasnya. Sebelum hampir matang masukkan jus buah yang telah diblender sebagai perasa. Lalu aduk dan tunggu hingga mendidih. 
2. Tahap Pengemasan
Setelah puding matang, taung puding ke dalam wadah cup 130 ml yang sebelumnya sudah diisi beberapa potongan buah sesuai rasa. Kemudian diamkan beberapa menit agar puding mengeras dan tak cair lagi.
3. Tahap Finishing
Apabila puding sudah mengeras dan dingin, tutup wadah cup tersebut. Bagi menjadi dua. Bagian puding yang satu akan dimasukkan ke dalam kulkas dan akan dijual dalam keadaan dingin dan yang satu sudah siap untuk dipasarkan.
3.2. Tahapan Pemasaran
Dalam tahapan ini kami memperkenalkan pada masyarakat bahwa puding mempunyai manfaat yang cukup banyak untuk tubuh. Salah satunya juga dapat menjadi solusi untuk melancarkan pencernaan.
Berikut adalah hal yang kami lakukan untuk mengenalkan produk kami kepada masyarakat luas (promosi) :
1. Membuat brosur dengan desain yang menarik yang berisi tentang manfaat mengkonsumsi puding susu rasa buah ini.
2. Mengenalkan produk melalui media sosial seperti twitter, facebook, instagram, bbm, dan berbagai media sosial yang lain.
3. Promosi juga langsung kita lakukan saat moment Car Free Day (CFD) dan pada saat event-event besar Kota Semarang.
BAB IV BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN
4.1. Anggaran Biaya
	No
	Barang
	Jumlah Barang
	Harga Satuan (Rp)
	Jumlah Harga (Rp)

	Biaya Peralatan

	1.
	Pendingin
	1 unit
	   1.500.000
	    1.500.000

	2.
	Meja Lapak
	1 unit
	      550.000
	       550.000

	3.
	Payung untuk berjualan
	1 unit
	      250.000
	       250.000

	4.
	Kompor Gas
	1 unit
	      450.000
	       450.000

	5.
	Tabung Elpiji
	1 unit
	      180.000
	       180.000

	6.
	Regulator dan slang elpiji
	1 unit
	        95.000   
	         95.000

	7.
	Blender
	1 unit
	      375.000
	       375.000

	8.
	Panci
	2 unit
	        60.000
	       120.000

	9.
	Sendok Pengaduk
	2 unit
	        15.000
	         30.000

	10.
	Gelas Ukur
	2 unit
	        25.000
	         50.000

	11.
	Mangkuk Plastik
	3 unit
	          7.000
	         21.000

	12.
	Gelas Plastik Besar
	2 unit
	        10.000
	         20.000

	13.
	Saringan
	2 unit
	          5.000
	         10.000

	14.
	Gunting
	1 unit
	          6.000
	           6.000

	15.
	Pisau
	2 unit
	          3.000
	           6.000

	16.
	Sendok
	3 unit
	          1.500
	           4.500

	17.
	Galon Air Mineral
	1 unit
	        38.000
	         38.000

	18.
	Termos
	2 unit
	        75.000
	       150.000

	19.
	Nampan Plastik
	3 unit
	        20.000
	         60.000

	Subtotal
	    3.915.500

	Biaya Habis Pakai

	1.
	Agar-agar
	80 bungkus
	          2.000
	       160.000

	2.
	Apel
	10 kg
	       25.000
	       250.000

	3.
	Mangga
	8 kg
	       20.000 
	       200.000

	4.
	Strawbery
	10 kg
	       32.000
	       320.000

	5.
	Wortel
	10 kg
	       20.000 
	       200.000

	6.
	Melon
	10 buah
	       17.000
	       170.000

	7.
	Gula
	30 kg
	       11.000
	       330.000

	8.
	Susu Kental Manis
	15 kaleng
	       11.000
	       165.000

	9.
	Susu UHT 250 ml
	40 kotak
	       12.000
	       480.000

	10.
	Kemasan Cup 130 ml
	10 pak
	         9.750
	         97.500

	11.
	Sendok Plastik
	10 pak
	         7.000     
	          70.000

	13.
	Es Batu
	50 balok
	         1.500
	         75.000

	Subtotal
	    2.517.500

	Biaya Sarpras dan Promosi

	1.
	Promosi 
	
	      175.000
	       525.000

	2.
	Transportasi
	
	      150.000
	       450.000

	3.
	Biaya Cetak Brosur
	30 lembar
	             500
	         15.000

	Subtotal
	       940.000

	Biaya Lain-lain

	1.
	Biaya Cetak Laporan
	120 lembar
	             300
	         36.000

	2.
	Jilid
	6 jilid
	          2.000
	         12.000

	3.
	Biaya Listrik
	3 bulan
	        30.000
	         90.000

	4.
	Konsumsi 
	3 bulan
	        50.000
	       150.000

	Subtotal
	       288.000

	Total
	    7.661.000

	Dana Kemungkinan tak terduga 5%*Total
	       383.050

	Grand Total Permodalan
	    8.044.050



4.2.  Jadwal Kegiatan
	No
	Uraian Kegiatan
	Waktu

	
	
	BULAN I
	BULAN II
	BULAN III

	
	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4

	1.
	Persiapan tempat dan
peralatan produksi
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Uji coba dan optimasi
Produk
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Penjualan di lingkungan kampus

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Promosi dengan sosial media dan brosur
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Penjualan diluar lingkungan kampus
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Evaluasi
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

































LAMPIRAN-LAMPIRAN
Lampiran 1.Biodata Ketua dan Anggota
A. Identitas Diri Ketua
	1
	Nama Lengkap
	Tya Restianti

	2
	Jenis Kelamin  
	Perempuan

	3
	Program Studi   
	S1 Akuntansi 

	4
	NIM
	7211413044

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Semarang, 22 April 1995

	6
	E-mail   
	restiantya@gmail.com 

	7
	Nomor Telepon/HP   
	 083838772595


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	SD AL-IRSYAD
	SMP Negeri 6 Semarang
	SMK Negeri 2 Semarang

	Jurusan
	
	
	Akuntansi

	Tahun Masuk-Lulus       
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1    
	Workshop PKM GT-AI FE  UNNES 2014
	
	25 Februari 2014
GSG FIP UNNES

	2   
	
	
	


D.  Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	No.  
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan 
	Tahun  

	1.
	Meraih Nilai 100 pada mata pelajaran Matematika dalam Ujian Nasional
	SMK Negeri 2 Semarang
	2013

	2.
	Mendapat Peringkat 3 dalam Nilai Ujian Nasional Tertinggi di sekolah.
	SMK Negeri 2 Semarang
	2013


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM-Kewirausahaan.
Semarang, 7  Juni 2015
Pengusul,
							
 							Tya Restianti
A. Identitas Diri Anggota 1
	1
	Nama Lengkap
	Intan Setyawati

	2
	Jenis Kelamin  
	Perempuan

	3
	Program Studi   
	S1 Akuntansi 

	4
	NIM
	7211413062

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Semarang, 26 januari 1995 

	6
	E-mail   
	intandefind@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP   
	085740971812


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	SDN Lamper Tengah 02 Semarang
	SMP Negeri 39 Semarang
	SMK Negeri 2 Semarang

	Jurusan
	
	
	Akuntansi

	Tahun Masuk-Lulus       
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1    
	Workshop PKM GT-AI FE  UNNES 2014
	
	25 Februari 2013
GSG FIP UNNES

	2   
	
	
	


D.  Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	No.  
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan 
	Tahun  

	1
	Peraih Nilai 100 Mapel Matematika Ujian Nasional SMK tahun 2013
	SMK Negeri 2 Semarang
	2013

	
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM-Kewirausahaan.
Semarang, 7  Juni 2015
							 Pengusul,

							 Intan Setyawati



A. Identitas Diri Anggota 2
	1
	Nama Lengkap
	Tria Sugiarti

	2
	Jenis Kelamin  
	Perempuan

	3
	Program Studi   
	S1 Akuntansi 

	4
	NIM
	8111413113

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Semarang, 

	6
	E-mail   
	Tria_leo@yahoo.com

	7
	Nomor Telepon/HP   
	085725514368


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	SDN 1 Trasan
	SMP N 1 Wonosari
	SMA Negeri 1 Wonosari

	Jurusan
	
	
	IPS

	Tahun Masuk-Lulus       
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1    
	
	
	

	2   
	
	
	

	3       
	
	
	


D.  Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	No.  
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan 
	Tahun  

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM-Kewirausahaan.
Semarang, 7 Juni 2015 Pengusul,
							

							Tria Sugiarti




Lampiran 2. Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas
	No.
	Nama/NIM
	Program Studi
	Bidang Ilmu
	Alokasi Waktu (jam/minggu)
	Uraian Tugas

	1
	Tya Restianti
	Akuntansi
	
	14 jam
	Ketua pelaksana program dan produksi

	2
	Tria Sugiarti
	Ilmu Hukum
	
	13 jam
	Produksi 

	3
	Intan Setyawati
	Akuntansi
	
	13 jam
	Keuangan dan pemasaran






















Lampiran 3. Surat Pernyataan Ketua Kegiatan

	[image: ]
	KEMENTIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
Gedung H : Kampus Sekaran - Gunung Pati – Seamarang
Pembantu Rektor Bidang Kemahasiswaan 
Email: pr3@unnes.ac.id Telp/Fax: (024) 8508003



SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/PELAKSANA
Yang bertanda tangan di bawah ini: 
Nama		: Tya Restianti
NIM		: 7211413044
Program Studi   	: S1 Akuntansi
Fakultas   		: Fakultas Ekonomi
Dengan ini menyatakan bahwa usulan PKM – Kewirausahaan saya dengan judul: 
PASRAH “Puding Susu Rasa Buah” yang diusulkan untuk tahun anggaran 2016 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain. Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan  seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara. 
Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya. 
Semarang, 7 Juni 2015
Mengetahui,       						Yang menyatakan, 
Pembantu Rektor Bidang kemahasiswaan,       



Dr Bambang Budi raharjo. M.Si.		 		Tya Restianti
NIP.196012171986011001				NIM. 7211413044
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